
垃圾分类成了眼下人们的热门谈资，微信朋

友圈常有文章调侃说上海人民快被垃圾分类逼疯

了。让人们养成垃圾分类的习惯有个过程，特别是

实行定时定点投放后，工作繁忙、生活不规律的年

轻人难免为错过投放时间而懊恼。支付宝等第三

方平台推出网约上门回收垃圾的服务，会让年轻

人觉得垃圾分类不是难事，给行动不便的残疾人、

老人也带来方便。当然，垃圾上门回收员这项新职

业的出现，也能助力垃圾回收资源化利用产业链

的完善。 （洪萍 文 何岚 作）
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邻近的上海市正如火如荼地推行垃
圾分类，其社会影响不只在上海，还波及
到周边的其它城市。 笔者利用在海外学习
的机会，对美国城市居民的垃圾分类情况
做了一些观察，以期对无锡等国内城市推
进垃圾分类有所裨益。

笔者所在的城市是美国东北部的波
士顿。 在这座号称美国精神发源地的城市
里，处处散发着深厚的人文主义底蕴。 这
里不仅诞生了象征自治和法治精神的《五
月花号公约》，还拥有诸如哈佛大学、麻省
理工学院、 波士顿大学等超过 100 所大
学。 刚刚抵美的时候，笔者便接受了如何
投放垃圾的教育。 在这里，如果不按照市
政部门要求倒垃圾，住户将很有可能会被
警告甚至被罚款，而且也会导致自家垃圾
不能被及时回收而堆在家里无法处理的
情况。

在美国，不同的城市对垃圾分类与投
放的要求可能会不太一样。 本文主要以波
士顿为例，简要谈谈垃圾分类与回收的做

法。 事实上，美国城市居民的垃圾分类相
对比较简单， 仅仅包括了生活类垃圾、可
回收垃圾和绿色植被垃圾。 第一类生活类
垃圾。 除了可回收再生的所有生活垃圾均
可归入其中，但这些垃圾不可以散着丢进
垃圾桶， 而需要用垃圾袋装好再放进去。
第二种是可回收垃圾， 包含玻璃制品、纸
质箱盒、金属类、饮料瓶等。 要注意的是，
可回收垃圾必须是干净的垃圾。 譬如，房
主需要将空的酱油瓶子冲洗干净后，再丢
弃到可回收垃圾桶内。 第三种是包含败
草、残花、树叶、枝干等等的绿色植被垃
圾。 这是因为美国房子一般都有庭院，房
主常常热衷于剪草、修枝、种花等休闲活
动，这就会产生很多植物垃圾。 由于该种
类的垃圾会被进行草木有机处理，因而桶
内不可投放动物尸体、食物残渣、塑料袋、
砖石、建筑垃圾以及危险物品等。 此外，电
器、电池等垃圾均有特定的回收站。

在城市居民区里，一户人家通常拥有
三个垃圾桶。 平时都摆在院子里、车库旁

或公寓一楼的后门处。 每个城市居民街区
都有规定的倒垃圾时间， 一周一次或两
次。 居民们通常提前将垃圾桶推到远离障
碍物的道沿旁边，以方便垃圾车机械手臂
去抓垃圾桶。 而且，垃圾桶不能放在消防
栓附近，以免堵塞消防通道。 垃圾被倾倒
完毕后，空的垃圾桶由住户于当天下午或
最晚第二天之内推归原位，不可长期滞留
在道路旁，以免影响其他居民的出行。 如
果家中有大型垃圾需要处理， 诸如睡床、
沙发、浴缸、橱柜等，则需要等待专门的回
收大型垃圾的服务。 这些大型垃圾平时不
可随意堆在房屋门前，否则警告信或罚单
便会不期而至。 因为市政部门会提供每月
一次免费收大型垃圾服务，居民可以到市
政部门网站上查询大型垃圾回收的日期，
只要赶在回收的前一天将垃圾摆在门外
即可。

顺便提一句，笔者有位朋友正从事建
筑工程设计的工作。 他介绍了美国建筑垃
圾的处理方式，主要包括由装修公司负责

处理、租用大型垃圾箱以及聘请垃圾清理
公司等三种途径。 当然，如果为了省钱的
话，住户也可自行将垃圾运输到指定的垃
圾场处理。 若仅仅图省事而把建筑垃圾投
进生活用的垃圾桶里，市政部门则有权拒
绝运走这些垃圾。

以上垃圾分类与回收的做法，是美国
人在完备的法律制度约束下养成的生活
习惯。这些生活习惯所基于的分类理念往
往是从幼儿时期便开始灌输培养起来，以
至于成为美国人生活教育中不可或缺的
一部分。当然，美国城市垃圾分类的做法，
与他们所接受到的自然环保教育也是一
脉相承的。 对于美国居民而言，如何维护
好他们的社区和家园的环境，不仅仅是环
保、卫生的问题，更是涉及他们房地产保
值增值的理财诉求。 毕竟，每个人都愿意
生活在环境整洁、景色宜人、设施高端的
社区当中。
（作者系江南大学社会学系副教授，现

于美国波士顿大学做访问研究）

分类简单，但法律约束性强
———美国城市居民垃圾分类的观察和启示

□ 王华

在想干事中谋事，在会做事中成事
□ 杨伟松

今年初， 市委主要领导在市级党政机构
组建成立大会上的讲话中， 结合自身多年的
工作实践，对如何做好机构改革“后半段”文
章，向全市各级领导班子、广大党员干部提出
了“想干事、善谋事、会做事、能成事”的希望
和要求，饱含着殷切期望与历史使命感。

想干事是态度。 人行走在天地间，干事，
既是生存的必要条件， 更是人生价值的实现
方式。“人在事上练，刀在石上磨”，在干事中
激发潜能，在干事中体悟人生价值，是人区别
于低等动物的重要标志。 对于广大党员干部
而言，为人民谋幸福是我们的初心，为民族谋
复兴是我们的使命。 在这样宏大的叙事中，我
们每个党员干部，于公于私，想干事都是必然
的选择。 其实，干事创业，到了一定的程度是
一种享受。

善谋事是智慧。 古语云，“不谋全局者，不
足谋一域”，说的都是站高一步看问题。 善谋
事，就是要“谋在当谋之处”，要善于观大势，
敏于察大局， 前瞻性地把握好经济社会发展
的规律，善于抢抓时代发展变化中的机遇，做
到未雨绸缪； 善谋事， 就是要“谋在过人之
处”，要聚焦高质量发展，以“头脑风暴”的勇
气， 勇于解放思想， 敢于走前人没有走过的
路，善于将党和政府关注、人民群众关切的热
点、难点、堵点等问题，作为突破口，集中力
量，攻坚克难，整体筹划，做到人无我有、人有
我优。 善于谋篇布局，就是要做到将一切置于
全市经济社会发展的大局中来谋划， 如此方
能成为大局中的有机组成部分。

会做事是能力。 凡事须谋定而后动，这个
“动”就是抓落实的意思，要做到一切在大局

下行动。 会做事，就是要深刻领会“谋篇布局”
中贯穿始终的精神实质， 如此， 方能在遇到

“个案”的情况下，善于并敢于用“精神实质”
来化解矛盾、解决问题；会做事，就是要学会

“弹钢琴”，区分轻重缓急，进而在千头万绪中
抓住主要矛盾的主要方面， 也就是要抓全局
的重点、抓重点的关键、抓关键的具体；会做
事，就是要善于借力借势，顺势而为，巧借东
风，达到四两拨千斤的功效；会做事，还需要
把握好精准施策的问题，力戒无效劳动，切忌
一刀切、大呼隆，看似热热闹闹，实则收效甚
微。

能成事是本事。 正所谓，“谋事在人，成事
在天”。 想干事是态度，善谋事是智慧，会做事
是能力，但是，能不能成事，离不开一切从实
际出发，实事求是。 真正做到实事求是，既要

有认知、更要有行动，既要有追求、更要有品
格，既要有能力、更要有担当。 这其中，惟有秉
持“功成不必在我，建功必须有我”的理念，坚
守不唯书、不唯上、只唯实的精神与品格，勇
于探索，敢于担当，才能在主观与客观的相统
一中达成既定的目标。

“时代是出卷人，我们是答卷人，人民是
阅卷人。 ”广大党员干部应珍视党和人民赋予
自己的干事创业的机遇与舞台， 以时不我待
的历史使命感、紧迫感，只争朝夕，夙兴夜寐，
在想干事中谋事，在会做事中成事，以坚定的
政治自觉、思想自觉和行动自觉，以昂扬的精
神风貌， 以及扎实的工作作风和一流的工作
业绩，为高水平全面建成小康社会、建设“强
富美高”新无锡作出应有的贡献。

（作者单位：无锡市民政局）

垃圾分类关键要做好“加减法”
□ 达墨

垃圾全身都是宝，关键在于用得好。 这
句朴素的话诠释了如何进行垃圾分类管
理。 垃圾分类事关百姓幸福生活和生态文
明建设，我国正加速推行垃圾分类，全国垃
圾分类工作由点到面、 逐步启动、 成效初
显，46 个重点城市先行先试推进垃圾分类
取得积极进展。 近日，无锡市颁布了生活垃
圾分类管理条例并将于今年 9 月 1 日执
行。 无锡城市垃圾分类已经箭在弦上。

实现垃圾废物利用， 造福于社会并促

进经济发展，关键在于要做好“加减法”。 从
加法上来说，首先做好宣传＋“特殊人群”，
譬如从幼儿园、中小学乃至大学生抓起，并
逐步带动更多家庭、 整个社会进行垃圾分
类；其次要做好监督＋利用物联网，让乱丢
（倒）垃圾处于全方位监督中，曝光一些人
不文明、不负责的行为，这样才能慢慢养成
好习惯；再就是政府部门＋小区物业，政府
与物业推出激励措施， 对严格落实垃圾分
类的住户， 采取积分物业费打折或物质奖

励，引导大家做好垃圾分类；最后是做好服
务＋志愿者， 从政府部门来说要抓好垃圾
分类培训，发动志愿者上门指导，让垃圾分
类清晰明了。

从做好减法来说， 需要全社会乃至每
个人身体力行。 要减少日常公共产品包装
使用， 尤其是塑料制品， 难处理的包装盒
（袋）尽量采用可再生物质，譬如日本在今
年的 G20 峰会期间，所有的会议室、场馆
只提供纸杯或口杯饮用纯净水； 减少一次

性用品。 譬如饭店杜绝一次性筷子，宾馆不
提供一次性牙膏、牙刷、拖鞋。 教育部门也
可以伸出有为之手， 鼓励学生使用可换芯
的圆珠笔、使用墨水钢笔，教材实施回收二
次利用。

在做好垃圾分类的同时， 我们还要培
养适度消费的习惯， 并减少各类垃圾的产
生。 垃圾的“类”少了，分起来才会更容易，
垃圾围城、污染环境的现象才能得到缓解。

（作者单位：无锡市财政局）
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“硬核老人”传递的是
社会文明的双向尊重

□ 吴文翔

日前， 大连地铁上出现了一位名叫
刘增盛的老人，因其在乘坐地铁时，身上
挂着“勿需让座”的小灯牌引全国网友点
赞，纷纷称其为“硬核老人”。小小的显示
屏，短短的四个字，折射出的是年轻人与
老年人之间相互理解、 相互尊重的一份
默契。这份无声的默契，给整座城市增添
了一份独特的秩序与温情。

老吾老以及人之老， 幼吾幼以及人
之幼。 小小灯牌的背后是敬老爱老理念
深入人心的体现， 更是社会文明进步的
缩影。 曾几何时，“让座”还需倡议，文明
还需宣教；而如今，虽然让座冲突偶有发
生，但依然阻挡不住人们的让座热情。在
无锡的公交车上，笔者就经常看到，只要
有老人踏入车门， 总有年轻人会主动起
身，说一句：“您坐这吧。 ”

爱人者人恒爱之，重人者人恒重之。
年轻人向老人传递爱心的同时， 老人也
在用自己的方式感恩着青年人的付出。
今年 76 岁的刘增盛表示， 挂“勿需让
座” 的牌子主要是怕给其他乘客增加负
担，他说：“现在的年轻人不易，我身体还
可以，站着也没有问题。” 与一句简单的

“谢谢”相比，刘增盛能够站在年轻人的
角度，理解并体谅年轻人的不易，更是体
现出了他对年轻人的一份关爱和鼓励。

文明的交流是具有双向性的， 社会
文明需要老年人和年轻人共同维护和遵
守。 老人与年轻人之间无声的默契配合
充分说明了这个社会并不缺乏爱心，尊
老爱老的传统并没有丢失， 理解与包容
的美德也依然存在， 只要人与人之间能
相互理解、相互尊重，就能给时代文明的
列车提供源源不断的动力， 让人人都能
安然落座，共同和谐向前。

（作者系自由职业者）

“为基层减负”如何落到实处

少甩担子
才能让基层减负

□ 李杰

文山、会海、材料多，是当前基层面
临的突出问题。 曾听闻一名社区工作人
员说，一进岗位就开始“打仗”，来文从来
不间断，通知三天两头见，上报材料更是
家常便饭。 基层人力、物力、财力非常有
限，过多、过重的工作量，除让基层干部
疲于应付、严重挫伤工作积极性外，更会
因忙乱造成“落实盲点”，不符合高质量
发展的要求。

其实，仔细梳理一下基层所“负”，有
相当一部分上一级完全可以“担”。比如，
文件精神非必须基层掌握的不传达、通
知要求非必须基层落实的不转发、 会议
活动非必须基层发言的不召集、 收集素
材能电话问清的不要“写” ……凡此种
种，即为“担负”。 一个有担当的领导，既
勇于挑担更乐于挑担， 在任务来临后首
先“看我的”，在本级范围把能完成的完
成好、能落实的落实掉，而不是以惯性思
维“签批”下去，让基层“分担”，甚至向基
层“甩担”。

基层的“负”主要来自上级，为基层
减负用减法，上级就要自觉用加法。作为
上级，要多花一些脚力、眼力、脑力、笔
力，深入基层传达精神、深入基层掌握素
材、深入基层研究解决问题，多一点牺牲
奉献的情怀，少一点高高在上的“架子”，
让基层少跑一次腿、少开一次会、少报一
份材料、少提供一组数据，用自己的“忙”
换取基层的“半日闲”。

上面千条线，下面一根针。基层是抓
工作落实的主力军，基层的工作状态、工
作动力、 工作效率和上级的关心爱护息
息相关。“君不见沙场征战苦，至今犹忆
李将军”。如果上级能像李广爱惜士卒那
样爱惜基层，想方设法减少基层的忙乱，
让基层轻装上阵，更好工作，那么，基层
何怨之有？

（作者单位：惠山区政协办公室）
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