
网 友 热 议

本报讯 近日，宜兴又一处滨水景观工
程开建，坐标位于宜兴市芳桥街道阳山荡，
市民游客又多了一个踏青看花、散步慢跑、
骑车健身的好去处。 除了美丽的自然生态
外，该滨水景观还设置了三处“夜光步道”，
建成效果图引来了无数网民围观， 网友直
呼：“好美，太梦幻了，期待！ ”“比星光还浪
漫。 ”

据了解，该景观工程项目建设范围为阳
山荡西侧和南侧的滨水带状绿地， 全长约
2.3 公里，项目预计今年底基本建成。优美的
自然生态是其一大特色。 阳山荡水面开阔，
西、 南侧岸边有芦苇等植物群落， 稍加梳
理， 补植水生植物等就能形成很好的滨水
景观。 该工程首先从湿地生态方面进行系
统考量，注重发挥原生湿地的生态效益，在
绿道内侧原生湿地外围缓冲区域的种植
上，大量运用乡土的湿地经济植物、水生植
物；在绿道外侧的农耕区，规模化改种油菜
花、荷花等，并成片种植樱花、桃花、李树等

花灌木，打造出绚丽的“花样美景”。 同时，
绿道两旁将种植高大乔木，形成绿色屏障，
为游人提供阴凉。

除了“花样美景”外，该项目还将结合堤
坝加固、防洪设施建设，重点沿阳山荡新建
宽约 4 米、长约 2 公里的滨水慢行道路（自
行车道 + 慢跑步道），路面以彩色沥青路面
为主，串联沿途各景观，并完善休息节点、服
务设施等配套设施。通过桥梁和滨水栈道的
建设，尽显慢行道的“亲水”特色。 市民游逛
其中、行进之间就有一种“宛若走进水中央”
的感觉。除此以外，还将收集健康运动知识、
阳山荡原生动植物素材等资料，利用二维码
在慢行道边展示，将绿道打造成一个普及健
康知识、动植物知识的宣传窗口、科普基地。

值得期待的是，该工程还在慢行道三处
均长约 200 米的路段， 运用人造夜光石等
新型材料，建设宜兴首处“夜光慢行道”。 网
友期待的同时也提出了疑问，这样的夜光石
是否有放射性危害？芳桥街道相关部门负责

人给出解释，人造夜光石是一种人工所制造
出来的可发光石头， 也称人造发光碎石，是
利用稀土元素激活的碱土铝酸盐、硅酸盐等
的高科技自发光产品。白天吸收各种可见光
10-20 分钟后， 即可在夜暗处持续发光 12
小时以上，其发光亮度和持续时间是传统夜
光材料的 30-50 倍，并可无限次循环使用，
无放射性，对人体无毒无害。后期施工前，会
要求材料供应商提供专业的检测报告，确保
产品无问题后投入使用。

（蒋梦蝶）

@陶都Ding玉玉：点赞了！

@虞向伟：跑者的福音，家乡的我期待

这一刻的到来！

@果儿：又将成为一处网红打卡点。

@五彩缤纷：芳桥人民发来贺电。

@Feel小奈：有水就有景，不错！
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7 月 3 日傍晚， 常州二院产科护士
郭艳在朋友圈发了一张照片：胃肠外科
医生曹翔坐在产科病房的走廊上，口罩
和鞋套都没来得及脱，疲惫中带着一丝
微笑……身后的病房里，曹翔的爱人刚
刚经历了剖宫产，一对龙凤胎宝宝因为
孕周不足，还在新生儿科抢救，而已经
连续工作了 32 小时的曹翔此刻累得坐
在产科病房走廊上。“病房里都是家里
的亲戚，我怕他们担心我。 ”曹翔说。

2 日，曹翔是 24 小时班，当晚他的
爱人因为妊娠高血压住进了医院，也就
在差不多的时间，曹翔收治了一位肠梗
阻的患者。3 日，曹翔原本安排了 3 台手
术，计划着手术后可以去陪陪爱人。“上
午我在做第一台手术的时候，产科的电
话就打来了，说情况紧急，需要立即剖
宫产。 ”曹翔说，“我想着在医院里，同事
们会照顾好我爱人， 我这边顺利的话，
应该手术结束后还能陪爱人去做做准
备。 ”3 日中午，3 台手术顺利完成后，曹
翔准备下班。可就在那时候，2 日晚收治
的肠梗阻患者出现了紧急情况：CT 显
示乙状结肠穿孔，需要立即手术。 已经
有点疲惫的曹翔立即打起了十二分精
神，赶紧又回到手术室，而曹翔的爱人
此刻正在他隔壁的手术室准备手术。

“那个病人肠子破了，没有办法啊！ 我也
想去陪着老婆，走不开啊！ ”瘫坐在地上
的曹翔回忆起当时的情形，一脸无奈。

曹翔的手术顺利结束后，隔壁手术
室，产科医生已经取出了两个宝宝。 可
还没来得及感受到做父亲的喜悦，曹翔
就被吓着了：因为早产，宝宝情况并不
好， 体重较轻的那个呼吸都没有了，需
要立即插管！ 看着宝宝浑身青紫，经过
医生的抢救再一点一点地缓过来，曹翔
的心里有着说不出的滋味……郭艳在
朋友圈感叹不忍心看到这样的一幕，希
望天下所有的人都能事事顺意顺心，能
多一点对医护人员的理解。4 日上午，当
听说自己的照片被同事放到了朋友圈，
曹翔还有点不好意思：“我们外科医生
都这样啊，连着干几十个小时是常有的
事儿，我只是有点吓着了。 ”

（图文来源：现代快报）

@晶 Dr.Dong：年轻医护人员在

成长过程中，太多的时间留给了病人，

而缺失了孩子成长中的陪伴以及对家

庭的责任，为依然坚守在医疗岗位的医

护人员点赞。

@吴小P1：祝福宝宝，一定会健康

又可爱的。

@陆文君：现在医院里好医生还是

挺多的，但愿曹医生的孩子平安无事，

好人一生平安！

@猫咪：为恪尽职守、大爱无私的

医护人员点赞。

@Amy：看得我鼻子一酸。希望所

有医护人员自己多保重身体，你的宝宝

肯定会好好健康长大！

随着暑假来临，儿童走失的警情
明显增多。 近日，南京止马营派出所
来了一个小小的“不速之客”，走失的
调皮小男孩给值班民警带来了不少
欢乐。 当天晚上 9 时多，一位热心市
民领着一个三四岁的小男孩来到了
派出所前台，他告诉民警，看到孩子
独自走在慢车道上， 担心遇到危险，
上前询问后得知孩子不认识回家的
路了，于是将其送来了派出所。 来到
派出所后，小男孩不哭也不闹，只是
奶声奶气地告诉值班民警李生浩说

自己渴了：“叔叔，我要喝可乐。 ”看着
萌萌的娃，警察叔叔连忙去给小男孩
买了一瓶可乐。 考虑到天色已晚，李
生浩决定先送孩子回家。

见民警准备送自己回家，萌娃兴
奋起来， 赶紧拉着民警的手跑了出
去，还时不时地为民警指路。 民警一
路跟随，原以为他认识路，然而接下
来的一幕幕让李生浩有些哭笑不得。
他先是拉着民警来到了一家超市，看
到门口的摇摇车就眼巴巴地看着不
肯走了。 民警赶紧劝说要先找到家
人，萌娃又走了一会，拉着一个阿姨
说这是他的妈妈，然而民警询问后才
得知这是个“假妈妈”。 没走多远，孩
子又说自己想吃羊肉串了，就这么带
着民警兜了一大圈也没找到家。好在
不久后，小男孩的家人看到了群里发
送的民警牵着小男孩的照片，找到了
止马营派出所。 得知家人来接自己
了，小男孩更兴奋了，一下就冲进了
派出所。 男孩的哥哥告诉民警，自己
在店里忙生意，以为弟弟像往常一样
在门口玩，没想到一会就不见了。 对

于民警的照顾， 孩子哥哥表示了感
谢，民警也提醒他孩子好动，一定要
看管好。 （图文来源：扬子晚报）

@渡鸦：所以不能吓孩子说：

“不听话就被警察叔叔抓走。”

@弓长 车交 瘦 80kg：警察叔

叔买可乐肉串的钱结清了吗？

@Intro-spection：看来是家里

管得太狠了，遇到警察叔叔都想着要

坐摇摇车。

@曙光：这次也算是运气好，家

长还是得好好教育孩子，下次不见得

这么幸运，安全教育很重要。

@一个选择一种人生：太大意

了，下次可得看好孩子了。

@~小鸿帽：警察哥哥挺帅的。

@李风：娃啊，下次不要乱走

了，要记得去派出所的路。

@cccccc：哈哈哈！小孩子肯定

知道派出所的人是好人，可放心地玩

了呢！

@安然：为我们的暖心民警同

志点赞！

真香，吃了这碗珍珠奶茶饭！
网友亲测：居然有点好吃

自从珍珠奶茶流传到日本后，当地对奶茶
的狂热， 已经不是喝一杯奶茶就能满足的了。
珍珠奶茶甜品稀疏平常， 你能想象珍珠麻婆豆
腐、珍珠啤酒、珍珠寿司、珍珠拉面，甚至珍珠奶
茶饭吗？ 都说实践检验真理，有网友就动手验证
了……据他们反馈，用珍珠奶茶煮出来的饭，味
道居然一点也不违和，不少网友都认为还挺好
吃的。

来看看网友宋赟是怎么做的： 煮法和平时
煮饭的方法基本一样。 第一步，放米。 第二步本
来应该放水，现在改成放奶茶，奶茶用量和平时
煮饭用的水量差不多。 最后用勺子把杯底的珍
珠都舀出来，也倒进锅里。半小时后，开锅！宋赟
发现，奶茶香扑面而来，米已经变成了珍珠奶茶
色。 宋赟说， 真的没有想象中的那么“黑暗料
理”，居然还有一点好吃。 不知道为什么，入口甜
度要比直接喝奶茶淡，但吃过以后，嘴巴会有特
别浓的奶茶味，不过这也可能跟珍珠奶茶用的糖
有关。煮过的珍珠有点粘连了，但总的来说，形保
持得还挺好，没有变成一摊泥。入口，还是原来的
味，只是没原来那么有嚼劲，珍珠变得更软了。

因为听说把大米换成糯米会更好吃， 宋赟
又用了同样的煮饭办法煮了一次。不过因为糯米
比大米难煮， 所以她选了耗时更久的精煮模式，
煮好后又焖了半个小时。 开锅后就看到，闪闪透
亮的珍珠夹在米饭之间，很是好看，瞧着有点像
大一号的三文鱼籽饭！ 她选的是三分糖的奶茶，
煮完后，甜度变淡了两个梯度，与软糯的糯米配
合得很和谐，入口还会有一丝丝奶茶香。宋赟说，
比小时候的白糖糯米团子不知道好吃多少倍！

（图文来源：“杭州美食评论”微信公众号）

@刹那·F·清英：再也不用为了喝不完的

奶茶是什么垃圾担忧了。

@cgy：一杯奶茶的热量等于11碗米饭，现

在米饭加奶茶……你等于吃了12碗米饭。

@songyun：经实测，珍珠奶茶配糯米更好

吃，水稍微多放一点点，那么即使冷掉也会软

糯，不需要加其他配料，直接吃。说白了，就是当

年白糖糯米饭的升级版。为了不浪费食物，吃了

两天，连第二天的早餐、晚饭。申请报销一下这

个月的健身卡。

@瑶瑶：直接吃，还是需要拌点老干妈？我

很好奇。

宜兴阳山荡景观工程开建，建成效果图引网友围观点赞

这样的“夜光慢行道”你期待吗？ 连做 4 台手术后，医
生瘫在老婆病房前：我的
孩子正在抢救

最近， 山西一名小学老师因为
“极致”粉笔画在网络上走红，甚至有
网友提出要将黑板寄给这位老师让
他画。 今年 30 岁的赵文瑞毕业于山
西师范大学美术学专业，目前在山西
省忻州市繁峙县滨河小学担任一年
级美术老师。在工作中有些老师会让
他帮忙画黑板报， 在一次画黑板报

中，他突发灵感，开始挑战“极致”粉
笔画。“黑板报是相对简单的，但在画
的过程中我觉得粉笔是浅颜色的，黑
板是深色的， 刚好搭配起来可以画
画，于是就有了画粉笔画的想法。 ”赵
文瑞用粉笔作画，以黑板为布，将“三
千桃林”、 室外村庄以及传统建筑等
美景形象地展现出来，而村庄的粉笔
画看起来还具有油画的质感。

别看赵老师的粉笔画这么传神，
可他在上学时还真没有专门学过粉
笔画。 在赵老师看来，粉笔画画可以
画得比较快，这是其中的优点，缺点
是粉笔相对来讲有些粗。以前学过国
画和油画的他在用粉笔作画的过程
中，也会利用其他绘画形式的技法来
作画。赵老师将画粉笔画的视频传到
了网上，其中“三千桃林”的短视频观

看量为 3200 余万次，收获了 180 余
万次的点赞。 网友们纷纷留言：“天
呐，值日生怎么舍得擦黑板？ ”“谁能
想到，一支粉笔的力量原来这么大！ ”

“这才是真正的大神，高手！ ”“我也想
遇到这样的老师，简直太幸运了吧！ ”
（图文来源：北京青年报、山西新

闻网）

@省略号：有点不敢相信这是

粉笔画！

@白鹿的早安：我的天，高手在

民间，这老师好棒！

@小苏苏NING：又是别人家的

老师。

@猫叫了只榴莲：好漂亮啊，膜

拜大神！

@轩媛rry：好美呀！

舍不得擦！小学老师用粉笔画大神级黑板报

喝可乐、坐摇车、吃肉串！
走丢萌娃带着警察叔叔溜了一圈……

“夜光慢行道”建成效果图
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