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进入深秋，天气忽冷忽热干燥异常，
不少市民朋友就觉得身上发干发痒，甚
至出现了皮肤红肿、掉皮屑的情况。很
多人想当然地认为这与气候干燥有关，
自然而然会好的。其实不然，这是秋季
皮肤瘙痒症，得治！近日，解放军联勤保
障部队第904医院皮肤科主任医师杨志
刚做客无锡名医团名医面对面栏目，在
现场为锡城市民答疑解惑。

俗话说：“多事之秋”，这句话用在
皮肤病身上很形象。杨志刚介绍，人体
的皮肤在不断地适应外部的环境变化，
皮肤干燥是逐渐发展的，初期只有发红
和细小的裂纹，如果干燥症状继续发
展，会产生鳞屑或脱皮的症状，严重的
还会引起感染。除此之外，瘙痒也可能
会伴随皮肤干燥发生。瘙痒是秋季皮
肤较为常见的症状，它可能是由于湿疹
皮炎引起的，也可能是肝病、肾病等全
身性的疾病引起。

人体的皮肤分为干性皮肤、油性
皮肤以及混合性皮肤这几种。大家需
要根据自己的肤质状况进行有针对性
地防护。如果是干性皮肤，适合使用
含油脂的面霜及较滋润的乳液；油性
皮肤和混合性皮肤的市民朋友如果脸
上原有毛囊炎、痤疮或脂溢性皮炎等，
建议使用含油脂少的清爽型的乳液。
在日常皮肤护理中，如果在用过润肤露
后还觉得皮肤瘙痒，甚至会有红斑出
现，就应该及时就医。

杨志刚建议大家在秋冬季节适当
减少洗浴频率，一般每周2—3次，每
次5—10分钟，水温不宜过热、过烫，
避免使用碱性洗浴用品。在饮食方
面，以清淡为主，足够的蛋白质和充足
的维生素对皮肤保健和疾病预防是大
有益处的。乐观积极的心态也有助于
转移对“痒”的注意力，防止精神因素
加重全身瘙痒。 （顾明）

秋风起，皮肤痒？

“多事之秋”小心皮肤病
距离零点“剁手”不到24小时，11月11

日当天，就有人在朋友圈里惊呼：“还没来
得及后悔，快递就到了。”据统计，截至 11
月 11 日 24 时，天猫“双 11”总成交金额达
2684 亿元，同比增长 25.7%。不断增长的
成交金额背后，是愈发高速运转的快递物
流系统。

11月 11日凌晨1点51分，江阴的顺丰
快递小哥将一件装有某运动品牌商品的包
裹送到了一名男性买家手上。这是今年

“双11”网购节期间，该快递企业在无锡派
送的首单从买家下单到收货，全程用时111
分钟。

今年的快递为什么到得这么快？与曾经
的“双11”靠人工分拣相比，如今各大物流公
司均上线了自动分拣设备，这极大提高了分拣
效率。

以无锡菜鸟园区为例，随着零点钟声的敲
响，近千台机器人就在仓库内奔跑穿梭，它们

通过精确的算法规划最优路径，保障货物分拣
的高效运行。

无锡菜鸟网络公共事务部姚心宇表
示：“依托AGV智能机器人、一体化仓库和
智能分拨体系等多套智能化设备统筹协
作，员工的步行距离减少了95%，而效率却
提高了3倍。”

另外，不少电商推出的预付定金，后付
尾款的举措在为消费者购物带来便利的同
时，也让快递错开了发货高峰，一定程度上
减少营业点的货物积压，提高了快递配送
效率。

不过总有一些消息会让大家心头一紧。
11月12日，在京港澳高速安阳站南10公里
处，一辆快递货车起火烧毁。据消防人员介
绍，车厢内包裹重13吨，现场无人员伤亡。此
次火灾由于是内部起火，外加持续时间较长，
有不少快递物品已被烧毁。网络上顿时段子
四起：“您的快递正在燃烧……”“我的旺旺雪

饼要变成旺旺烧饼了。”
无独有偶，“双11”当天，广州一快递点突

发火灾，店铺燃烧面积约4平方米，主要燃烧
物是快递包裹。11月14日一辆从重庆开往
四川广安分拨中心的快递车在渝广高速上起
火，上万件快递所剩无几。

遇到这种事，受损包裹谁来赔偿？《合同
法》规定，承运人对运输过程中货物的毁损、灭
失承担损害赔偿责任，但承运人证明货物的毁
损、灭失是因不可抗力、货物本身的自然性质
或者合理损耗以及托运人、收货人的过错造成
的，不承担损害赔偿责任。

快递在运输过程中发生意外的，直接受损
的是快递的寄件方，应按照“谁揽收谁赔偿”的
原则先行赔偿。按照惯例保价按保额赔偿，未
保价的需要协商。

通常情况下，作为收货方的消费者是不能
向快递公司主张权利的，因为双方之间没有
合同关系，但可以向卖家来要求承担损失。

快递车起火导致部分买家的货物损毁，未能按
时收件，买家可以申请延迟收货，同时要求卖家
重新发货。如果不想继续购买商品，也可以向
卖家申请全额退款。

（来源：新京报拍者、江南晚报、环球网）

@咪了个喵：哈哈哈，退款需要24小时以
后，快递24小时内就到了……到了就拆开看
看吧，还行，留下吧，不退了……

@阿斯：快递来得猝不及防，物流的速度
真是杠杠滴!

@大是大非：笑哭，既然选择了“剁手”，
就不会允许你有反悔的机会。

@墨色：快递车起火，司机没事就好，一
定要注意安全啊。

@菠萝菠萝蜜：我的快递废了没事，但愿
驾驶人员平安！

你的快递到了吗？
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据本报13日报道，为应对“双11”狂
欢，各快递企业准备了成熟高效的业务高峰
应对方案。记者12日在位于空港经济开发
区（硕放街道）的苏南快递产业园内看到，各
大分拨中心呈现出一片忙碌的景象，这些企
业突出绿色环保的创新做法成为“双11”活
动的亮点。

“双11”期间，由顺丰自主研发的丰·
BOX可循环快递箱在无锡大规模投入使
用，据测算1个丰·BOX快递箱能替代50
个纸箱和140米胶带。苏宁在无锡地区首
次上线使用漂流箱，并投入500个进行试
用。在商品拣选完成后，进行商品包装，“漂
流箱计划”采用可循环的塑料箱代替纸箱装

载消费者购买的商品，由快递小哥在最后一
公里投递，直接节省掉纸箱，非常环保。

@晴朗心情：“双 11”大家都买了很多
东西，有了物流公司这些创新环保的做法，
线上购物明显“绿色”很多。

@小青：近期快递企业和快递员一定
是最忙的，我昨晚12点多还收到了快递员
通知取货的短信，他们辛苦了。

@张翻翻：期待未来快递包装能够节省
掉纸箱，或者共享利用，爱护环境，人人有责。

@橙子有点酸：苏宁的新共享快递盒
可以100%回收无污染循环再造，希望能有
更多快递企业加入使用。

快递企业争打环保牌

网友：创新做法让线上购物更绿色

据本报14日报道，日前，在朝阳
菜场三楼的汇华强盛药店，肝硬化患
者李女士通过店内远程医疗服务“微
问诊”，买到了处方药呋塞米片。记者
在现场看到，“微问诊”是一台带有摄
像头和语音话筒的设备，李女士拿起
听筒，点开问诊页面，医生的执业机
构、专业、毕业院校及擅长领域一目了
然。她任意挑选一位在线医生进行在
线问诊，医生在简单问询年龄和病情
后，就为她开好了处方。“微问诊”的出
现，为一些常见病、慢性病患者购药
提供了便利。去年7月，梁溪区启动
了执业药师远程药学和电子处方试点

工作，87家零售药店配置了该系统。
一年多来，“微问诊”共开出电子处方
96865张，服务问诊117976人次。

@飞侠嘟嘟：远程开处方，方便了
常见病、慢性病患者购药，省时省力。

@成杰：不是太放心远程看病，
还是去医院挂号，让医生开处方吧。

@西西里的鱼：药店出售处方药
还是需要监管部门时刻监督管理，不
然安全性总是大打折扣的。

@YYR-22：我家门口的药店还
没有“微问诊”，期待无锡全面铺开。

（小寻）

87家无锡药店试水“微问诊”

网友：方便了常见病患者购药

经审核，下列家庭初步符合无锡市住房保障资格，现予以公示，公示期限为2019年11月15日至2019年11月21日。对申请家庭的资格有异议的，请与我局联系。
联系电话：82758689、81823575。公示无异议的申请家庭，经本局核准取得保障资格。

无锡市住房和城乡建设局 2019年11月15日

无锡市申请住房保障资格审批公告

所属区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
滨湖区
滨湖区
滨湖区
梁溪区
梁溪区
滨湖区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区
梁溪区

申请人
李培红
徐军
张荣
丁颂康
王琦
万永红
孙伟贤
曹意民
周正喜
王明明
刘一美
奚毛度
朱亚琴
倪孝敏
陆亿
王金川
金炳安
柳瑞勇
陈金娣
毛靓
俞蓉
张银春
钱有道
吴莉娜
高燕萍
成留妹
方敏
郝诗峰
薛嘉乐
邵民主
封雪燕
葛兴
包伟勇
周春梅
张峥
过骏

申请日期
2019/8/19 14:19
2019/8/23 9:25
2019/8/28 14:48
2019/8/30 11:00
2019/9/3 9:25
2019/9/9 9:15
2019/9/16 9:30
2019/9/16 9:32
2019/9/18 15:05
2019/9/18 15:20
2019/9/18 15:30
2019/9/18 15:55
2019/10/9 13:35
2019/10/11 16:13
2019/8/26 15:45
2019/8/28 14:45
2019/8/28 14:52
2019/9/6 10:00
2019/9/16 13:56
2019/8/19 9:14
2019/8/19 9:44
2019/8/19 10:35
2019/8/19 11:15
2019/8/19 13:59
2019/8/19 14:00
2019/8/19 14:03
2019/8/19 15:05
2019/8/20 9:00
2019/8/20 9:24
2019/8/20 10:00
2019/8/20 10:00
2019/8/20 10:18
2019/8/20 13:20
2019/8/20 15:01
2019/8/21 9:05
2019/8/21 9:23

性别
女
男
男
男
男
男
男
男
男
男
女
男
女
女
女
男
男
男
女
男
女
女
男
女
女
女
女
男
男
男
女
男
男
女
男
男

年龄
60
34
45
59
54
53
39
56
59
54
43
76
45
44
53
82
60
73
54
46
42
32
76
43
57
59
37
38
32
65
35
59
49
45
41
44

工作单位
低保
低保
低保
低保
低保
低保
无
低保
低保
低保
低保
无业
低保
低保
打零工
低保
退休
退休
退休
打零工
无业
无锡松下冷机有限公司
退休
无锡客运公司
退休
退休
锡山云林尊爵建材经营部
长宏邮电设备
丸悦（无锡）商贸有限公司
居民养老
无锡菲斯科外企服务有限公司
无锡市旅游有限公司
永达理保险经纪无锡营业部
无锡长江精密纺织有限公司
打零工
隆盛科技

配偶
离异
离异
离异
离异
离异
离异
未婚
离异
未婚
离异
离异
离异
未婚
离异
未婚
杭巧仙
陈传芳
离异
离异
奚萌霞
离异
闵德华
周凤珍
过江
离异
离异
离异
未婚
刘竹英
离异
离异
徐金凤
离异
离异
季雪琴
离异

工作单位
无
无
无
无
无
无
无
无
无
无
无
无
无
无
无
低保
退休
无
无
东海自动化科技
无
无锡智泉科技有限公司
退休
无锡海关机关服务中心
无
无
无
无
失业
无
无
退休
无
无
退休
无

申请人户口所在地
新街家园40-903
双河新村63-023
盛岸二村105-1-015
前坭旺庄48号
中桥二村105-503
刘潭新村114-20
双河李巷78-011
庄前新村68-202
锡航新村7-403
红星路2-1号
红星路2-1号
永泰二村34-103
建设新村6-204
蠡湖人家1-1-601
江宁宿舍75-403
梁湖南苑15-502
中桥二村124-402
江海新村26-1号
荷叶新村6-103
靖海新村141-101
塔影二村30-1
风雷新村12-101
风雷新村225-502
中桥三村43-203
广益佳苑87-5
中桥三村47-202
塔影桥13号
金海里62-503
金海里50-101
蒋巷322号后门
振新路115号旁门
刘潭新村14-601
金海里60-602
庄前新村42-503
靖海新村139-203
靖海新村7-1-301

家庭人口
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
3
1
2
2
1
1
3
1
4
2
3
1
1
2
1
2
1
2
3
1
2
2
2

人均月收入（元）
621
772
940
990
690
990
1020
790
990
990
990
1450
900
960
2100
1080
320.5
1103
1404.8
1589
2020
1723.73
2775.09
2197
2785.8
2500
3221
1638
2694
458.8
2145.7
2707.4
1408
2334.3
1552
1881

人均住房建筑面积（㎡）
无房
无房
无房
4.85
7.09
无房
无房
无房
8.27
无房
无房
无房
4.38
无房
无房
无房
无房
无房
无房
无房
无房
15.61
3.44
无房
无房
无房
无房
无房
无房
无房
无房
无房
8.06
无房
无房
无房

家庭类型
低保
低保
低保
低保
低保
低保
低收入、重残
低保
低保
低保
低保
特困
低保
低收入
低收入
低保
低收入
低收入
低收入
低收入
低收入
中等偏下收入
中等偏下收入
中等偏下收入
中等偏下收入
中等偏下收入
中等偏下收入
重残
中等偏下收入
低收入
低收入
中等偏下收入
低收入
低收入
中等偏下收入
低收入

保障方式
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
实物配租
租赁补贴
租赁补贴
租赁补贴
租赁补贴
租赁补贴
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
经济适用住房
（下转07版）

无锡市晨阳资源再生利用有限公司
废油桶的回收、处置、加工项目环境影响评价公示

根据《环境影响评价公众参
与办法》（生态环境部部令第4
号）的相关要求，现对无锡市晨
阳资源再生利用有限公司废油
桶的回收、处置、加工项目环境
影响评价报告书进行公众参与
公示，现公示如下：

无锡市晨阳资源再生利用
有限公司拟投资500万元，位于
无锡市锡山经济技术开发区芙

蓉中四路222号，租赁无锡市广
泰电器科技有限公司占地面积
6118㎡的闲置厂房建设废油桶
的回收、处置、加工项目。

本项目征求意见稿全文和
公众意见表格的网络链接见：
https://www.eiabbs.net/fo-
rum.php?mod=iewthread&
tid=2 2 1 2 0 6&page=1&ex-
tra=#pid611270

无锡市晨阳资源再生利用有限公司
2019年11月15日

分类信息
生活资讯全搜索 信息通达全无锡

信息集中 分类明细 服务大众 欢迎刊登

服务类（个人）：50元/行 · 公告类：60元/行（注销、减资除外） · 非个人信息类：500元/次 · 正文12字/行

报业大厦：无锡市太湖新城金融二街1号（海岸城旁）服务电话：81853027、13961806872 QQ : 1556902204
城中服务地址：无锡市学前东路1号 服务电话：80500110、13812290098 QQ : 495430296

遗失启事
·遗失江苏耕东电子科技有

限公司（统一社会信用代码：

91320205MA1MHYTL0
N）编号为：320205000201
604140135的营业执照正

本一张，编号为：32020500
0201604140370的营业执

照副本一张，声明作废

遗失启事
·梁溪区慕沐茶奶茶店遗失

许可证编号为JY23202130
157285的食品经营许可证

副本一张编号3202130002
01808290036，声明作废
·无锡永发电镀有限公司遗

失苏BG7975（黄）汽车道路

运输证苏交运管锡字32020

6001202号，声明作废

遗失启事
·无锡金润汽车租赁服务有

限公司遗失苏B9FH59（蓝）

道路运输证苏交运管锡字2
0022367号，声明作废

·曹雪宜遗失教师资格证，证

号20193223532000351，

声明作废

遗失启事
·无锡市振宇基础工程有限

公司遗失苏B88079（黄）汽

车道路运输证苏交运管锡字

11339926号，声明作废
·无锡市阳恒运输有限公司

遗失道路运输经营许可证正

本一张苏交运管许可锡字3
20200390007号，声明作废
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无锡市公民献血办公室
无锡市红十字中心血站


