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序号 活动名称 活动内容 活动时间 活动地点 实施单位
1 学雷锋志愿服务广场活动 组织志愿者开展传唱革命歌曲、健康咨询、维修家电、文明宣传等志愿服务活动。 10月1日 梁溪区南禅寺广场 无锡市志愿者总会秘书处
2 “欢乐庆国庆，游戏助我行”志愿服务活动 组织志愿者开展国庆趣味体育运动会。 10月1日 无锡市社会福利中心 无锡市社会福利中心老年休养部
3 “红歌阵阵献祖国，旌旗笙笙庆华诞”志愿服务活动 组织志愿者开展“我和我的祖国”诗词诵读、红歌串烧等文艺活动。 10月1日 无锡市社会福利中心 无锡市社会福利中心老年托养部
4 “文明家门口”志愿服务活动 组织志愿者开展各类志愿服务活动。 10月1日 梁溪区山北街道会西社区 梁溪区文明办、山北街道新时代文明实践所
5 志愿服务活动 组织志愿者开展老年书画协会作品展示活动。 10月1日 锡山区羊尖镇羊尖社区 锡山区羊尖社区新时代文明实践站
6 “庆国庆，迎重阳”文艺演出活动 组织志愿者开展文艺演出活动。 10月1日 锡山区东亭街道桑达园中心广场 锡山区桑达园社区新时代文明实践站
7 “欢聚夕阳下，暖情重阳节”集体生日会 邀请社区老年人欢聚一堂，与志愿者一起为本月生日的老年人过“集体生日”，共度重阳佳节。 10月1日 新吴区江溪街道东风家园社区 新吴区东风家园社区新时代文明实践站
8 “丹桂飘香敬老情”志愿服务活动 组织志愿者为80岁以上老年人发放重阳糕。 10月2日 梁溪区黄巷街道民丰家园一区26号 梁溪区民丰里第二社区新时代文明实践站
9 “黄花染霜鬓，重阳寄深情”志愿服务活动 组织志愿者走访慰问60岁以上老年人，并送上重阳节祝福。 10月3日 宜兴市徐舍镇美栖村 宜兴市“美栖花田”志愿服务队
10 健康义诊志愿服务活动 组织协泰中医院医护志愿者为老年人测血糖、量血压。 10月3日 梁溪区惠山街道五里北新村 梁溪区五里新村社区新时代文明实践站
11 “爱在深秋，温暖夕阳”志愿服务活动 组织志愿者走进前洲街道敬老院，开展公益理发活动。 10月3日 惠山区前洲街道敬老院 惠山区前洲街道新时代文明实践所
12 “重阳慰问情意长”志愿服务活动 组织志愿者为辖区高龄、独居老年人等送上节日的祝福与慰问。 10月3日 滨湖区荣巷街道桃源社区 滨湖区桃源社区新时代文明实践站
13 “心系桑榆晚，情暖夕阳红”志愿服务活动 组织志愿者解读重阳节传统习俗、进行书画摄影展示、朗诵等活动，发出敬老爱老等行动倡议。 10月3日 新吴区江溪街道新时代文明实践所 新吴区江溪街道新时代文明实践所
14 “光影伴佳节，重阳念亲恩”志愿服务活动 邀请社区居民陪伴父母看一场电影，感念亲恩，传承孝道。 10月3日 新吴区硕放街道墙裕社区 新吴区墙裕社区新时代文明实践站
15 “一把爱心剪，幸福敬老情”志愿服务活动 组织志愿者为辖区内老年人理发，给老年人送去温暖。 10月3日 新吴区鸿山街道鸿山锦苑小区 新吴区南塘社区新时代文明实践站
16 “爱在重阳日，敬老送祝福”志愿服务活动 组织志愿者带领老年人领略重阳文化，并为他们送上重阳糕。 10月4日 江阴市云博义工站 江阴市云博爱心义工社
17 “九九重阳节，浓浓敬老情”志愿服务活动 组织志愿者开展献爱心、送温暖活动，弘扬尊老、爱老、敬老、孝老的传统美德。 10月4日 宜兴市官林镇官林社区 宜兴市“官宦之乡—翰林辈出”志愿服务队
18 “敬老献爱心”志愿服务活动 组织志愿者开展量血压活动，并进行锡剧演出，与居民共度重阳佳节。 10月4日 宜兴市新庄街道东氿社区 宜兴市东氿剧社志愿服务队
19 “九九重阳久久情”志愿服务活动 组织志愿者为80岁老年人庆生、为70岁以上老年人赠送寿面。 10月4日 宜兴市宜城街道北虹社区 宜兴市北虹社区新时代文明实践站
20 “浓浓敬老情，关爱暖人心”志愿服务活动 组织志愿者走访慰问老年人，并送上重阳糕和节日慰问。 10月4日 梁溪区广益街道上马墩社区 梁溪区上马墩社区新时代文明实践站
21 “岁岁重阳节，年年品花糕”志愿服务活动 组织志愿者为辖区300余位高龄老人送上重阳糕，弘扬中华民族尊老、敬老、爱老的传统美德。 10月4日 梁溪区山北街道惠峰社区 梁溪区惠峰社区新时代文明实践站
22 “情暖九九重阳，传承文明家风”志愿服务活动 组织志愿者开展歌唱“公民道德歌”、讲述“尊老故事”、孝敬“奉重阳糕”、绘制“纸鸢寄情”等活动。 10月4日 锡山区新时代文明实践中心 锡山区新时代文明实践中心
23 “人生都有夕阳红，尊老敬老树新风”志愿服务活动 组织志愿者向老年人赠送重阳糕。 10月4日 锡山区云林街道 锡山区云林街道新时代文明实践所
24 “孝亲敬老树新风，爱满重阳暖惠山”志愿服务活动 组织社区居民共度重阳佳节，弘扬中华民族尊老、敬老、爱老、助老的传统美德。 10月4日 惠山区新时代文明实践中心 惠山区新时代文明实践中心、区委宣传部、区文明办、区文化志愿者总队
25 “我们的节日—重阳”志愿服务活动 组织志愿者向颐养院的老年人送去重阳糕和节日问候。 10月4日 惠山区洛社镇 惠山区洛社镇新时代文明实践所
26 “爱在深秋，温暖夕阳”志愿服务活动 组织志愿者为老年人提供理发、量血压等志愿服务。 10月4日 惠山区蓝天养老院 惠山区长安街道新时代文明实践所
27 “爱在夕阳，情暖金秋”志愿服务活动 组织志愿者走访慰问辖区困难高龄老年人，并送上节日祝福和慰问。 10月4日 新吴区新安街道振新路33号 新吴区新安社区新时代文明实践站
28 “情满九月九”志愿服务活动 组织志愿者开展健康知识讲座并发放重阳糕。 10月4日 无锡经开区华庄街道落霞社区 无锡经开区落霞社区新时代文明实践站
29 “重阳送甜糕，情暖老人心”志愿服务活动 组织志愿者为社区老年人赠送重阳糕，提供量血压、测血糖等志愿服务。 10月4日 无锡经开区华庄街道周潭社区居家养老服务中心 无锡经开区周潭社区新时代文明实践站
30 “夕阳耀银龄，健康庆重阳”志愿服务活动 组织太极拳专业志愿者，为社区老年居民们介绍太极养生方法、教授太极拳，弘扬健康养老方法。 10月4日 无锡经开区太湖街道申新社区居家养老服务中心 无锡经开区申新社区新时代文明实践站
31 “邻里守望，情暖万家”志愿服务活动 组织志愿者开展磨刀、理发、义诊等志愿服务活动。 10月5日 江阴市澄江街道江锋社区 江阴市澄之尘义工社
32 “银发生辉，最美夕阳”志愿服务活动 组织志愿者走访慰问退休干部并送上节日的祝福。 10月8日 江阴市人社局老干部活动中心 江阴市人社局
33 老年人健康养生科普讲座 组织中医讲师志愿者开展老年人健康知识普及、健康咨询等服务。 10月8日 江阴市澄江街道澄南社区 江阴市科协
34 “浓浓敬老情，关爱暖人心”志愿服务活动 组织志愿者到敬老院走访慰问老年人，传递社会关怀。 10月8日 锡山区羊尖镇人民路社区 锡山区人民路社区新时代文明实践站
35 “老年居民健康检查”志愿服务活动 组织志愿者为辖区老年人测血糖、量血压。 10月8日 滨湖区蠡湖街道蠡园社区居家养老服务中心 滨湖区蠡园社区新时代文明实践站
36 “九九重阳节，幸福来敲门”志愿服务活动 组织志愿者制作重阳糕，并走访慰问困难老人。 10月9日 滨湖区胡埭镇花汇苑社区 滨湖区花汇苑社区新时代文明实践站
37 “活力四射夕阳红”—老年人趣味运动会 组织志愿者开展老年人趣味运动会。 10月9日 滨湖区马山街道履丰苑小区 滨湖区耿湾社区新时代文明实践站
38 “情暖重阳，志愿敬老”志愿服务活动 组织志愿者走访慰问困难家庭，为他们送上节日祝福。 10月10日 惠山区困难家庭 惠山区红十字会
39 “九九重阳，便民为老”志愿服务活动 组织志愿者提供义诊义剪义补等便民服务。 10月10日 滨湖区雪浪街道壬港社区 滨湖区壬港社区新时代文明实践站
40 道德讲堂—弘扬敬老传统美德 组织志愿者开展道德讲堂，让居民增强敬老意识，进一步弘扬敬老的传统美德。 10月10日 无锡经开区华庄街道南张社区新时代文明实践站 无锡经开区南张社区新时代文明实践站
41 “佳节同庆，老有所乐”志愿服务活动 组织志愿者制作重阳糕并上门走访慰问老年人，弘扬孝老敬老传统文化。 10月上旬 无锡经开区华庄街道泓澄社区居家养老服务中心 无锡经开区泓澄社区新时代文明实践站
42 “电影留声机”志愿服务活动 组织志愿者陪同老年人观看电影《血战湘江》。 10月20日 无锡市社会福利中心 无锡市社会福利中心老年托养部
43 “浓浓重阳敬老情，和韵家园暖人心”志愿服务活动 组织志愿者开展敬老爱老文艺活动。 10月21日 宜兴市宜城街道和平社区 宜兴市和平社区新时代文明实践站
44 “莫道桑榆晚，志愿暖夕阳”志愿服务活动 组织志愿者为老年人代缴电和燃气费、代交话费等，走访空巢、独居、生病的老人，提供老人陪护志愿服务。 10月29日 江阴市澄江街道立新社区 江阴市人民法院

根据安排，崇德乐善“一月一主题”新时代文明实践公益活动10月
“温暖夕阳”敬老月期间，我市将突出“志愿帮扶接地气，助老服务暖人
心”主题，广泛开展文体娱乐、亲情陪伴、健康义诊等公益活动, 真正做
到老有所需、我有所供，进一步营造尊老、爱老、助老、孝老的社会氛
围。现将部分项目向社会公示，欢迎广大市民积极参与。

联系电话：81824850

无锡市崇德乐善“一月一主题”新时代文明实践公益活动
10月“温暖夕阳”敬老月活动项目通告

据新华社华盛顿 9 月 30 日电
美国政府9月30日宣布多项针对俄
罗斯的制裁措施。

美国国务院宣布对包括俄军人
员、白俄罗斯军官在内910名个人实
施签证限制措施。美国财政部宣布对
与俄军工复合体相关个人、俄中央银
行行长等人员实施制裁。美国商务部
宣布将位于俄境内和克里米亚半岛的
57家企业列入“实体清单”，认定其违
反美国出口管制措施。

9月30日，顿涅茨克、卢甘斯克、
扎波罗热与赫尔松四地加入俄罗斯联
邦条约签署仪式在克里姆林宫举行。

据新华社北京10月1日电 综
合新华社驻外记者报道：俄罗斯对外
情报局局长纳雷什金9月30日表示，
俄方已有的材料显示，“北溪”天然气
管道损坏背后有“西方的痕迹”。乌
克兰总统泽连斯基9月30日说，乌方
已向北约递交快速加入该组织的申
请。

美宣布新一轮对俄制裁措施

据新华社金边10月1日电 由
中国路桥工程有限责任公司（中国路
桥）投资、建设和运营的柬埔寨金港高
速公路10月1日开始通车试运营，这
是柬埔寨第一条高速公路。

当天在金港高速公路金边站举行
的试运营启动仪式上，柬埔寨公共工
程与运输部国务秘书伊布纳对金港高
速公路开通试运营表示祝贺，并敦促
所有司机遵守交通规则和高速公路行
车要求，安全出行。

柬埔寨金港高速公路有限公司董

事长孙耀国表示，金港高速公路的开通
将大大方便沿线居民出行，促进沿线地
区经济发展，标志着柬埔寨从此进入高
速公路时代。

金港高速公路连接柬埔寨首都金
边和该国最大深水海港西哈努克港，是
中国路桥按“建造－运营－移交”模式
投资的项目，采用中国设计及质量标
准，横跨5个省，全长187.05公里，双向
四车道。金港高速公路通车后，从金边
到西哈努克港的车程将从原来的5个
多小时缩短至2个小时以内。

中企投建的柬埔寨
首条高速公路试运营

中国女篮在1日进行的2022
年女篮世界杯决赛中以61：83负于
美国队，获得亚军，追平了在本项赛
事中的历史最好成绩。

这是中国队第二次获得女篮世
界杯（包括其前身世锦赛）亚军，上
次是在1994年女篮世锦赛。本届
世界杯中国队在小组赛和淘汰赛中
总战绩为6胜2负，所有对手中只输
给了实现世界杯四连冠的美国队。

中国女篮主教练郑薇1日率队
在2022年女篮世界杯获得亚军后
表示，球队已超额完成参赛目标，同
时也制定了下一个目标——进军巴
黎奥运会。

郑薇在赛后发布会上说，这个
成绩对全队来说是一个惊喜。本次

的参赛目标是超过上届成绩（第六
名），球员们表现非常棒，把自己的
实力发挥得淋漓尽致，超额完成参
赛目标。“但惊喜过后，还是要冷静
下来，找出存在的问题，从比赛中学
到更多东西。我们在强压力下的对
抗上做得很不够，尤其个人进攻上
还需要加强，回去一定要总结，希望
能在巴黎奥运会实现新的目标。”

“再‘旭’（韩旭名字的旭）辉煌，
中国有梦。”决赛的看台上，一位中
国球迷高举着特制的加油板，表达
着他的祝愿，也是无数国人对中国
女篮的期望。

上图 10月1日，中国队球员
杨力维（左）在比赛中伺机突破。

（新华社发）

女篮世界杯中国队获亚军

追平历史最好成绩

共抓大保护，不搞大开发。近年来，
围绕生态优先、绿色发展的主旋律，长江
沿江省市大力推进生态环境整治，治渔、
治污、治岸，齐抓共管，系统施治。如今
大江上下，水清岸绿，一个个鲜活的故事
表明，长江母亲河正焕发新的生机活力。

金秋时节，安徽省铜陵市和悦洲，登
岛参观的游客络绎不绝。不顾路途遥远
和舟车劳顿，他们到这里只有一个目的，
一睹“微笑天使”长江江豚的风采。

地处铜陵淡水豚国家级自然保护
区，和悦洲半自然迁地保护水域生活着
11头江豚。去年，这里与湖北长江天鹅
洲白鱀豚国家级自然保护区交换了2头
雄性江豚。新成员的加入，让和悦洲江

豚种群结构更加优化、更加活跃。江豚
们时而喷水换气，时而随浪追逐，引得不
少游客激动不已。

9月19日，农业农村部启动第4次
长江全流域江豚科学考察。连日来，20
余家科研院所和相关单位的120多名人
员对长江中下游约1600公里的江段和
重点水域展开了“拉网式”搜索。

“科考摸清江豚‘家底’，找准‘病
因’，后期才能采取更完备的保护。”长期
从事江豚研究和保护的中国科学院水生
生物研究所副研究员郝玉江说：“从目前
的科考情况来看，总体上，长江江豚保护
形势向好，江豚‘母子同框’的情况较多，
种群数量可能会有所增加。”

近些年，围绕水生生物保护，长江实
施“十年禁渔”，沿江20余万渔民转产上
岸，让母亲河彻底休养生息；开展珍贵濒
危水生生物增殖放流，加快野生渔业资
源恢复……

保护的效果也在逐渐显现，除江豚
外，胭脂鱼、桃花水母、长江鲟等珍稀水
生生物开始频频现身。打了一辈子鱼的
安徽省铜陵市义安区胥坝乡渔民肖吕应
如今转为一名护渔员，“以前半天打不到
一条鱼，禁渔后，长江里的鱼明显多了。”

长江海事局副局长桓兆平介绍，为了
从根本上解决船舶污染问题，目前长江干
线港口码头配备船舶污染物固定接收设
施3540处，流动接收船342艘，岸电供电

设施泊位1669个，基本实现了长江干线
常年航行的内河船舶生活污水“零排放”。

下好一盘棋，共护一江水。如同治
理船舶污染一样，通过长江入河排污口
溯源整治、沿江化工业整治提升等系列
行动，排入长江的污染物总量不断减少，
一江碧水浩荡东流正逐步变为现实。

生态环境部的数据显示，2021年，
长江流域监测的1017个国考断面中，优
良的水质断面占97.1％，同比增加1.2个
百分点；劣V类占0.1％，同比下降0.4
个百分点。继2020年之后，长江干流水
质再次全线年均值达到了Ⅱ类，长江干
流和主要支流水质均为优。

（新华社武汉10月1日电）

除江豚外，胭脂鱼、桃花水母、长江鲟等珍稀水生生物频频现身

长江生态保护效果逐渐显现 1、配合做好“落地检”
来返锡人员应在火车站、汽车

站、交通道口、省界服务区等便民核
酸采样点配合完成“落地检”（即采
即走、不限制流动）。如果错过“落
地检”，应尽快前往医疗机构或者各
区设置的核酸检测点和采样小屋进
行检测。检测结果出来前，不去或
者少去人员密集场所，出行规范佩
戴口罩。

2、积极配合验码测温
市民进入商业综合体、影剧院、

酒店、旅游景区等公共场所以及乘
坐公共交通工具要积极配合扫“门
铃码”、查验健康码、行程卡以及72
小时核酸阴性证明或24小时采样
记录，以及佩戴口罩、测量体温。

有省外旅居史人员入住酒店宾
馆和进入企业、物流园区、批发市
场、旅游景区等须持有48小时内核
酸检测阴性证明和入锡后的核酸采
样记录。

3、减少游客聚集度
全市旅游景区要落细落实各项

疫情防控措施，努力为市民游客营
造安全有序的游览环境，按最大承
载量的75%和瞬间最大承载量的

50%，严格落实“限量、预约、错峰”
要求，在景区出入口、重要参观点、
休息餐饮区等容易出现人员聚集的
区域安排足够力量疏导，引导游客
保持“一米线”、规范佩戴口罩。

4、做好通风消毒工作
商场超市、影剧院、景区内密闭

区域要定期做好通风和环境消毒，
对经常接触的公共用品和设施以及
门把手、电梯按钮等高频接触物品
表面要进行清洁消毒。

5、加强从业人员健康监测
酒店餐饮、文化旅游行业要加

强从业人员健康监测管理，严格按
照规定频次落实核酸检测；加强对
员工的教育培训，提高员工科学防
范意识和能力，上岗前进行门铃码、
健康码检查核验，督促工作期间做
好个人防护，规范佩戴口罩。

广大市民朋友们，巩固疫情防
控成果需要你我共同努力，让我们
一起行动起来，自觉遵守相关防疫
规定，共度美好、平安、和谐、健康的
假期！

无锡市新冠肺炎疫情联防联控
指挥部办公室

2022年10月1日

国庆防疫提醒

（上接第1版）
算力之高，在于计算机实现了多核

并行。如今，一台拥有少量CPU的计算
机已经不能满足当下愈发复杂的计算需
求。“我们这台机器一共有40960个芯
片，将近1100万个核。计算机运行起来
的时候，相当于同时调动了1100万个核
来处理事情，这是一个非常艰巨的工
作。”杨广文说。建造关键技术自主可控
的国产化超级计算机，是大势所趋。

值得欣喜的是，数年后这个装配了
国产芯的计算机“锋利如初”，持续在国
家级课题上大显身手：近日，超算中心的
高萍博士申请的青年科学基金项目顺利
获批，项目“面向大规模二维材料体系的
千万核可扩展分子动力学模拟算法研
究”，利用“神威·太湖之光”的强大计算
能力，以期推动材料科学领域的研究。

用好计算“法宝”，增强国家
“科学话语权”

“神威·太湖之光”的荣誉榜上，不仅
连续四次问鼎世界超级计算机TOP500
榜单，更有基于“神威·太湖之光”系统开
发的应用“千万核可扩展全球大气动力
学全隐式模拟”与“非线性地震模拟”两
次获得世界高性能计算应用领域最高奖
——“戈登·贝尔”奖。

用最好的计算机，解决最核心的问
题，得到最漂亮的结果，杨广文如此形容
超算中心近200人团队的核心工作。这
个计算界的“法宝”，正为越来越多的重
要项目提供支撑。在清华大学、北京师
范大学的接力攻关下，利用“神威·太湖
之光”实现了全球3公里高分辨率地球
系统数值模拟成果，不仅全面提高我国
应对极端气候事件和自然灾害的减灾防
灾能力，还大大增强了中国在全球温室
气体减排谈判中的“科学话语权”。

超级计算机的应用图谱中，有针对
国家重大需求问题的“顶天”工作，也有
促进应用的“立地”工作。风力、太阳能
发电曾因为供电量不稳定而被视为“垃

圾电”，借助超强算力实现更精准的预测
后，重要性慢慢提升。“只有估算的准确
度超过80%才能够使新能源所发的电
并入国家电网，有效节约火力发电。”杨
广文说。其实，大到燃气轮机、船舶等重
大装备的研发，小到基因测序，都可以通
过超算的算力完成——涉及的领域包含
船舶工程、新材料新能源等20多个。

宏大“超算宇宙”，从算力支
持转为算力服务

超算中心内，包括周捍珑在内的一
批工程师，正在组建超算互联网原型项
目——可以将其想象为“超算宇宙”的连
接器。原型项目可支持未来网络带宽升
级和接入更多符合条件的国家级及其他
各级超算中心、资源供应商与用户单
位。简单来说，能够有效调动有空档期
的超算资源，让用户基于一个平台调用
多个相隔数千公里的计算机。上述盐城
分中心将率先验证、应用超算互联网，未
来算力网将与更多超级计算机联动，构
建庞大的“超算宇宙”。

庞大“超算宇宙”的终极目的，连接
多台计算机并肩“作战”。正如盐城分中
心的建造目的：让超级计算机产业化。

“这台计算机的使用是有门槛的，像远
景、商发这样的大企业，有能力自研仿真
软件，我们可以在它们的基础上为软件
做高性能改造，用我们的算力来‘跑’软
件，提高仿真的并行规模和效率。但不
少需要算力的中小科技型企业甚至不知
道如何使用超算这个工具。”周捍珑说。

算力真正“下沉”的前提是超算与企
业合作的思路从“硬件端”转向“服务
端”。“我们针对特定行业、特定场景开发
了多款定制APP，就像一个计算公式，
用户只要输入参数就可以基于超算强大
算力完成工业仿真。”周捍珑说。盐城分
中心试水成功之后，超算互联网将联动
来自北京、广东等多地的超级计算机，为
制造业升级转型提供重大利好。

（崔欣润）


