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无锡市崇德乐善“一月一主题”文明实践公益活动
4月“卫生健康”普及月项目通告

根据安排，崇德乐善“一月一主题”文明实践公益活动4月“卫生
健康”普及月期间，我市将突出“关爱健康、你我同行”主题，组织志愿
者进社区、进广场、进企业，开展健康讲座、便民服务、义务诊疗、科普
宣传、洁美家园等文明实践活动，进一步增强保健意识、共筑健康家
园。现将部分项目向社会公示，欢迎广大市民参与。

联系电话：81824850
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活动名称
健康四月，关爱同行

爱国卫生运动，全民共同参与

关爱自己，守护健康

健康防病知识讲座

关爱健康慰老服务

“遇见中医”世界帕金森日讲堂

春日养生，预防先行

情暖“夕阳”光明行

健康科普讲座

学雷锋志愿服务广场活动

义诊活动

“心是船，爱是帆，健康身体是港
湾”活动

科普健康进社区，服务居民零距离

“卫”爱而生，你我“童”行

卫生健康知识科普讲座

健康新时代，文明我先行

“家康计划”公益中医养生课

您的健康，由我守护

卫生健康，全民普及

“卫”爱而“生”，拥抱健康

春季养生小锦囊

“寻美惠山，健康益行”生态环保公
益徒步活动

健康科普进企业

全国肿瘤防治宣传周

“春意盎然，健康相伴”康乐活动

弘扬爱卫新风，共享美好生活

守“卫”心理健康，同护美好“未”来

养生讲座

健康义诊进社区

健康“义”家人

“益”起“肠”健康

春养万物，健康于食

世界地球日，环保我先行

绿影清行，守护净域

健康义诊

“卫”爱而“生”，健康常伴

“高血压和糖尿病的合理用药”专
题讲座

《职业病防治法》宣传周活动

职业病防治宣传周活动

活动内容
开展免费体检、量血压、健康知识宣传等活动。

组织志愿者深入辖区背街小巷、楼栋单元进行环境卫生大整治行动，为居民
群众营造干净整洁的居住环境。

开展女性健康知识专题讲座，增强女性自我保健意识及疾病防治意识。

组织青少年学习七步洗手法，加强健康知识教育。

为老年人提供量血压、测血糖等服务。

开展科普讲座、健康咨询等活动。

开展健康公益课堂，普及春季养生知识，树立科学健康的生活方式。

邀请江阴市光明眼科医院医生为辖区内55周岁以上居民开展眼健康普查。

科普身体器官的作用及如何保护器官。

组织志愿者开展健康咨询、维修家电、文明宣传等志愿服务活动。

开展高血压病义诊活动。

组织志愿者开展春季养生讲座，并带领大家进行徒步。

向居民普及医学知识，提高健康保健能力。

邀请江阴市人民医院医生走进云亭实验小学开展健康课堂。

邀请宜兴市第五人民医院医生开展卫生健康知识科普讲座。

邀请营养师讲解盐对健康的影响，以及如何在日常饮食中减少盐的摄入量。

开展中医理念健康讲座、食疗实操体验、健康操教学等活动。

为辖区失能人群安排上门体检，并开展健康讲座。

开展健康义诊活动。

开展“灭除四害”活动，在“四害”易滋生场所进行毒饵投放、放置灭蝇笼。

为社区老年人提供量血压、测血糖、健康咨询等服务。

组织市民群众一起徒步，同时捡拾沿途垃圾，倡导低碳环保以及健康的生活
方式。

进企业宣传健康知识，开展职工健康教育。

开展MDT义诊咨询、肿瘤防治讲座、科普视频推广。

围绕春季心理健康主题，组织患者及家属开展康复治疗活动，普及健康知识。

为辖区居民提供量血压、测血糖、中医推拿、修伞、磨刀、理发等便民服务。

开展青少年心理健康知识讲座。

开展中医养生讲堂，为居民讲解春日内外疗休之道，并为居民把脉，根据个
人体质提供养生小妙招。

开展量血压、测血糖、常见疾病预防知识宣传等活动。

为特殊家庭老年人提供免费健康义诊和医疗咨询，并进行日常用药指导。

组织辖区党员群众参观养乐多工厂，科普肠道健康知识。

组织老年人体验春季食疗养生活动。

组织志愿者开展环境卫生大整治。

组织青少年开展环境整治行动，并劝导居民爱护周边环境，拒绝乱扔垃圾。

组织家庭医生上门为老年人开展健康义诊服务。

开展卫生知识讲座，提高居民自我保健能力。

邀请村卫生室的医生为中老年人开展“高血压和糖尿病的合理用药”专题讲
座。

围绕“坚持预防为主，守护职业健康”主题，在企业、学校、医院等场所开展宣
传活动。

对即将走向职场的年轻人开展职业病防治知识宣传，提高职业防护意识。

活动时间
4月1日

4月2日

4月2日

4月2日

4月3日

4月5日

4月5日

4月5日

4月初

4月6日

4月6日

4月6日

4月6日

4月7日

4月7日

4月7日

4月7日

4月8日

4月8日

4月12日

4月12日

4月14日

4月15日

4月15日-21日

4月中下旬

4月16日

4月17日

4月17日

4月18日

4月19日

4月19日

4月19日

4月20日

4月20日

4月22日

4月22日

4月24日

4月25日-5月1日

4月底

活动地点
滨湖区河埒街道河埒社区新时代文明实践站

宜兴市宜城街道谈家干社区新时代文明实践站

梁溪区北大街街道古运河社区

无锡经开区华庄街道华新社区新时代文明实践站

滨湖区马山街道峰影社区新时代文明实践站

梁溪区东林书院

江阴市月城镇文化共享空间

江阴市徐霞客镇东宏村卫生站

滨湖区蒙淇星幼儿园

梁溪区南禅寺广场

宜兴市宜城街道东山社区新时代文明实践站

惠山区阳山镇新时代文明实践所

无锡经开区华庄街道泓澄社区新时代文明实践站

江阴市云亭实验小学

宜兴市周铁镇新时代文明实践所

锡山区东北塘街道新时代文明实践所

无锡经开区太湖街道新时代文明实践所

江阴高新区金山社区新时代文明实践站

梁溪区山北街道惠峰社区新时代文明实践站

梁溪区广益街道金宁社区

滨湖区雪浪街道南泉社区居家养老服务中心

惠山区西漳公园

江苏无锡欧派集成家居有限公司

无锡市人民医院

无锡市精神卫生中心

新吴区江溪街道卫星社区

锡山区鹅湖镇新时代文明实践所

高新区（新吴区）新时代文明实践中心

梁溪区广益街道金和社区

锡山区锡北镇新时代文明实践所

新吴区梅村街道养乐多工厂

无锡经开区太湖街道梁南社区新时代文明实践站

锡山区东亭街道东亭社区新时代文明实践站

新吴区伯渎河边

惠山区钱桥街道藕乐苑社区

滨湖区蠡园街道湖山社区

宜兴市万石镇万石村新时代文明实践站

无锡市部分企业、学校、医院

惠山区藕塘职教园

实施单位
滨湖区河埒社区新时代文明实践站

宜兴市谈家干社区新时代文明实践站

梁溪区古运河社区新时代文明实践站

无锡经开区华新社区新时代文明实践站

滨湖区马山街道峰影社区新时代文明实践站

无锡市中医医院

江阴市月城镇新时代文明实践所

江阴市东宏村新时代文明实践站

无锡市第二人民医院

无锡市文明办、市志愿者总会

宜兴市东山社区新时代文明实践站

惠山区阳山镇新时代文明实践所

无锡经开区华庄街道新时代文明实践所

江阴市云新村新时代文明实践站

宜兴市周铁镇新时代文明实践所

锡山区东北塘街道新时代文明实践所

无锡经开区太湖街道新时代文明实践所

江阴市金山社区新时代文明实践站

梁溪区山北街道新时代文明实践所、惠峰社区新时代文明实践站

梁溪区金宁社区新时代文明实践站

滨湖区南泉社区新时代文明实践站

惠山区新时代文明实践中心、区志愿服务总队、区委宣传部、区文明办

惠山区新时代文明实践中心、区志愿服务总队、区委宣传部、区文明
办、区卫健委

无锡市人民医院

无锡市精神卫生中心

新吴区卫星社区新时代文明实践站

锡山区鹅湖镇新时代文明实践所

高新区（新吴区）新时代文明实践中心

梁溪区金和社区新时代文明实践站

锡山区锡北镇新时代文明实践所

新吴区和风社区新时代文明实践站

无锡经开区梁南社区新时代文明实践站

锡山区东亭社区新时代文明实践站

新吴区江溪街道新时代文明实践所

惠山区藕乐苑社区新时代文明实践站

滨湖区湖山社区新时代文明实践站

宜兴市万石镇人民政府

无锡市卫健委

无锡市疾病预防控制中心

报业大厦：无锡市太湖新城金融二街1号（海岸城旁）
服务电话：81853027
城中服务地址：无锡市学前东路1号
服务电话：80500110、13961806872 QQ : 1556902204

分类信息
生活资讯全搜索
信息通达全无锡
信息集中 分类明细
服务大众 欢迎刊登

无锡日报社未在任何搜索网站开辟刊登广告
的网页、广告信息等相关业务受理渠道。有此需求
的读者请认准无锡日报上刊登的业务联系方式，勿
通过网站搜索查询登报事宜，以免上当受骗。

未经无锡日报社授权刊登广告信息的各类搜
索引擎网站必须立即停止受理无锡日报广告及信
息类业务。无锡日报社将保留追究侵权责任方一
切法律责任的权利，由此所造成的一切后果均由侵
权责任方承担。

特此声明。
无锡日报社

声 明

遗失启事
·牟项文遗失出生医学证明编
号H320790234，声明作废

新华社西昌4月3日电 4月3
日6时56分，我国在西昌卫星发射
中心使用长征二号丁运载火箭，成功
将遥感四十二号01星发射升空，卫

星顺利进入预定轨道，发射任务获得
圆满成功。

这次任务是长征系列运载火箭
的第515次飞行。

遥感四十二号01星升空

这张朝中社提供的照片显示的
是导弹发射升空画面。

朝中社3日报道，朝鲜2日首次
成功试射“火星炮－16B”新型中远
程固体燃料弹道导弹，该导弹搭载
新研发的高超音速滑翔飞行战斗
部。据朝中社报道，该导弹在平壤
市郊某人民军部队训练场向东北方
向发射。从导弹分离的高超音速滑
翔飞行战斗部沿预定飞行轨道飞
行，第一次顶点高度达101.1公里，
第二次顶点高度达72.3公里。战斗
部准确落在射程1000公里界限的朝
鲜半岛东部水域。朝鲜劳动党总书
记、国务委员长金正恩现场指导试
射活动。 （新华社发）

朝试射新型中远程
高超音速弹道导弹

据新华社台北4月3日电 据台湾媒体报道，台
灾害应变中心统计，截至3日晚10时，台湾花莲7.3级
地震已造成9人死亡、1011人受伤，另有百余人受困。

3日上午7时58分，在台湾花莲县海域发生7.3级
地震，震源深度12公里。全台多地生产生活受到不同
程度影响。据台气象部门统计，主震过后，截至3日晚
10时37分，已有216起震中在花莲县及花莲近海的地
震。

位于震中附近的花莲较早传出灾情，北滨街一栋公
寓民宅和轩辕路、中山路口的天王星大楼大幅度倾斜（如
图）。受困天王星大楼的最后一位失联女子已被找到，但
已不幸身亡，目前遗体已被转移出大楼。

北滨街的受损民宅正连夜进行拆除，天王星大楼
仍在持续倾斜。花莲县消防局表示，从上午至晚间，天
王星大楼倾斜角度又增加5厘米，重力加余震不断，可
能使整栋建筑物倾倒。现场指挥所已退至约距大楼
200米远处。

此次地震造成通往花莲的铁路、公路中断。台交
通事务主管部门负责人介绍，目前东部宜兰礁溪到花
莲凤林铁路中断，有多处塌方落石。苏花公路大清水
隧道北上清水桥掉落，目前仍有余震，抢修人员还无法
进入。

该负责人表示，会先抢通台铁。目前台铁宜兰—
花莲—凤林不通，预估4日首班车可抢通西线，单线双
向行车，4日中午抢通东线，恢复双线行车。

此次地震全台多地震感明显。台湾地区气象部门
表示，这是“921地震”发生25年后的最大地震，未来
三天可能还会有规模7级地震发生。

花莲7.3级地震
至少9人死亡，百余人受困

据新华社北京4月3日电 中央党
的建设工作领导小组3日召开会议，学
习贯彻习近平总书记关于党纪学习教育
的重要讲话和重要指示精神，听取党纪
学习教育准备工作情况汇报，研究部署
党纪学习教育工作。

会议指出，经党中央同意，自2024
年 4月至7月在全党开展党纪学习教
育。这次党纪学习教育，是加强党的纪
律建设、推动全面从严治党向纵深发展
的重要举措。党中央高度重视，习近平
总书记多次就开展党纪学习教育发表重
要讲话、作出重要指示，为开展党纪学习
教育提供了重要遵循。近日，中共中央

办公厅印发《关于在全党开展党纪学习
教育的通知》。我们要深入学习贯彻习
近平总书记的重要讲话和重要指示精
神，落实《通知》要求，深刻领悟“两个确
立”的决定性意义，坚决做到“两个维
护”，切实把思想和行动统一到党中央决
策部署上来。

会议强调，要进一步深化对加强
党的纪律建设重要性和忽视党纪、违
反党纪问题危害性的认识，推动各级
党组织和领导班子从严抓好党的纪律
建设，推动广大党员、干部强化遵守纪
律的自觉，以严明的纪律确保全党自
觉同以习近平同志为核心的党中央保

持高度一致，统一思想、统一行动，知
行知止、令行禁止，形成推进中国式现
代化的强大动力和合力。要准确把握
这次党纪学习教育的目标要求，教育
引导党员干部学纪、知纪、明纪、守纪，
搞清楚党的纪律规矩是什么，弄明白
能干什么、不能干什么，始终做到忠诚
干净担当。

会议指出，要抓住学习重点，在学习
贯彻《中国共产党纪律处分条例》上下功
夫见成效。坚持逐章逐条学、联系实际
学，抓好以案促学、以训助学，教育引导
党员干部准确掌握其主旨要义和规定要
求，进一步明确日常言行的衡量标尺，用

党规党纪校正思想和行动，真正使学习
党纪的过程成为增强纪律意识、提高党
性修养的过程。

会议强调，要压实各级党组织的领
导责任，各级领导班子和党员领导干部
带头学习，推动党员干部高质量完成党
纪学习教育任务。要加强宣传引导，力
戒形式主义，以良好作风保证党纪学习
教育走深走实。要坚持两手抓两促进，
把开展党纪学习教育同落实党中央重大
决策部署、完成本地区本部门本单位重
点工作紧密结合起来，使党纪学习教育
每项措施都成为促进中心工作的有效举
措，切实防止“两张皮”。

本月至7月全党开展党纪学习教育
抓好以案促学、以训助学，进一步明确日常言行的衡量标尺

韩国总统尹锡悦日前就医学院
扩招方案及医疗改革发表讲话，对未
能及时化解医疗界“罢工潮”给国民
带来不便深表歉意。尹锡悦说，如果
医疗界能给出更妥当、更合理的方
案，政府将持开放态度讨论。

自韩国政府今年2月公布医学
院扩招方案后，大批医院医生罢工、
医学院学生罢课，医学院教授也提出
集体辞职，造成医疗体系混乱。政府
和医疗界的对峙已经持续两个月，双
方一直态度强硬、互不相让。

韩国媒体和分析人士认为，尹锡
悦此时道歉与即将到来的选举不无关
系。韩国《时事周刊》在早前的报道中
说，尹锡悦支持率2月上升的助推因
素之一是推进医学院扩招。当时就有
分析指出，尹锡悦政府就扩招展现的
强硬态度有基于选情的考量。但如今
在实习和住院医生罢工长期化影响
下，韩国民众对于医疗改革的态度也

逐渐从支持变成有所动摇。
根据韩国民调机构“真实计量

器”4月1日发布的民调结果，尹锡悦
支持率已连续5周下滑。韩国媒体指
出，随着政府与医疗界的对峙加剧医
疗系统危机，韩国要求政府妥协的声
音增大。

尹锡悦在道歉的同时再次强调
了政府实施医改的决心和扩招必要
性。他表示，扩招2000人是政府经
过严密计算并与医疗界充分讨论后
得出的结论，是最低限度的扩招规
模。如果医疗界希望缩小扩招规模
并提出有科学依据的方案，政府将持
开放态度讨论。他还呼吁医疗界立
即中断“非法集体行动”。

据韩联社报道，大韩医师协会1
日表示，尹锡悦的讲话内容与政府此
前所发表的观点毫无区别，令人失
望。

（据新华社首尔4月3日电）

医政对峙两个月尹锡悦突然道歉
分析人士：支持率连续下滑，有基于选情的考量

据新华社北京4月3日电 中国
气象局3日发布4月气候趋势预测，
预计4月份我国除内蒙古东北部、黑
龙江西北部、西藏西北部、青海西部、
新疆南部等地气温较常年同期偏低
外，全国其余大部地区气温偏高。

国家气候中心副主任贾小龙说，
预计4月，山西、山东、江苏大部、安徽
北部、河南等地气温偏高1至2℃。

我国大部分地区
本月气温偏高


