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一．准确把握政策，逐步筛选定位
认真研读江苏省教育考试院发布的

《2019 年普通高校招生百问》， 深刻理解每项
政策的具体内涵，有针对性地进行选择。

1.结合“依据科类、满足等级”的总体要
求，通览招生计划，全面了解考生所属科类中
本一、本二批次学校的办学地点、等级要求、
招生专业设置和招生人数等信息， 再根据自
己的高考成绩和选修学科等级从总体上海
选。

2.今年依然实行“平行院校志愿（8 所院
校）+ 征求平行院校志愿（10 所院校）”的填报
模式，每所院校志愿中含有 6 个专业志愿和 1
个专业服从调剂志愿。 其中涵盖学校和专业
两方面的选择， 建议中高档分数段的考生把
学校层次放在首位，尤其是 985 名校；高出本
一线不多的考生尽量冲击 211 的学校； 本一
线附近的考生应专业优先，把一流专业、热门
专业、实用性专业作为考虑重点。

3.按照“按分排序、遵循志愿”的投档原
则， 通常从招生计划中罗列出符合自身条件
和志趣的“冲一冲、稳一稳、保一保”三个层次
的院校和专业。 尽可能使 A 至 H 院校志愿具
有一定的覆盖面，保持适当的梯度，以提高投
档命中率，降低填报志愿的风险。

4.对前面筛选和自己特别感兴趣的学校，
可以查阅学校官网，了解学校办学特点、特色
专业、本科招生政策，必要时可以打电话咨询
选修等级折分和专业级差等方面的细节问
题，加深对初选学校的了解。

二．正确认识自我，圈定报考院校
中国大学这么多，专业这么多，要让自己

在未来几年对当初的选择不后悔， 志愿填报
必须由考生自己拿主意， 老师和家长的建议
仅供参考， 而这就要求考生对自己必须有清
醒的认识。

1.兴趣爱好就是自己的职业方向。根据自
己的兴趣爱好选择一个自己喜欢的， 自己感
兴趣的专业，一来学起来不怎么吃力；二来今
后做自己喜欢的事， 专业道路上发展必有成
就。 只有这样，自己才不会后悔。

2.鉴定自我的人才类型，明确自己未来所
处的社会角色，必须从心底里剖析自己，是以
技术立身、服务管理为主，还是以经商、自主
创业为主？ 自己有哪些特长？ 有哪些社会关
系？ 只有这些都厘清了， 才能坚定选择的决
心，将来才会成就自己的特长，成为行业专家
和领军人物。

3. 客观地分析自己的高考成绩在整个群
体中的位置和在全省的排名， 结合自己准备
填报的学校前三年的高校投档线、 大致排名
和年度间志愿上下波动规律， 侧面了解该学
校在本校和本地区的填报情况， 做出正确的
预判，最终圈定填报的学校，尽可能避免“撞
车”和“荡空”。

三．做好综合平衡，增加成功几率
考生填报志愿，是考生依据自身的实力，

在整个考生群体中参与竞争。 因此，还必须充
分估计别人志愿选择的动向， 慎重处理好以
下几种关系，做到“知己知彼，百战不殆”。

1.正确处理“热门”与“冷门”专业的关系。
现在很多学生选择专业都是以就业为目的，
“热门”专业是目前紧俏、供不应求的专业，报
考人数多， 竞争就会激烈；“冷门” 专业则反
之。 需要提醒考生的是“热门”与“冷门”专业
是相对的， 会随着社会的发展和人才需求的
变化而变化，因此，填报志愿时应两者结合，
相互兼顾。

2.� 妥善处理好学校与地域两者的关系。
有的学校层次很高，专业也不错，就是所在地
区离家远，担心适应不了；条件好的地区和名
校自己分数又够不上，本地院校离家近、虽然
招生计划多，但填报的人“扎堆”等多方面的
矛盾。 考生在填报志愿时， 从各方面综合考
虑，采取内外兼顾的原则。

3.� 深刻领会平行志愿设定的目的和功
效。 确保每批次填报的 8 所平行院校志愿保
持适当的“梯度”，一般来说，A 院校志愿应高
于 B 院校志愿，B 院校志愿应高于 C 院校志
愿，以此类推，从 A 到 H 呈下降的梯度，H 院
校为保底志愿。 如果 A 填得过低，一投即中，
就不能最大限度地发挥平行志愿的优势；如
果从 A 到 H 缺乏“梯度”，要求都很高，就有
可能掉档和退档。 选择两到三所稳一稳的学
校是关键， 保底校一定要确保有足够多的招
生计划，最好选择本省的学校来进行保底。 专
业选择时，根据个性特长，兼顾选修学科等级
折分和专业级差合理排序， 充分发挥平行志
愿的最大功效。

最后还得提醒大家， 志愿的填报是反复
比较， 甚至全盘推到的动态过程， 不论怎么
填，必须坚持以考生本人意志为主。 平行志愿
的实施一次性投档成功几率很大， 建议广大
考生无论学校选择， 还是专业选报都尽可能
服从调剂，慎用不服从，征求志愿的学校和专
业可能更不如意。
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链接：

先分数后等级
指对进档考生按总分排序， 当总分相

同时， 再参考考生的学业水平测试等级排
序。

先等级后分数
指按选测科目等级将进档考生分成若

干等级档次， 在同等级档次内再按总分排
序。

等级级差法
指将进档考生的选测科目等级折算成

等级级差分， 在考生总分的基础上加上等
级级差分后进行排序。

高校也可在上述排序办法的基础上，
采取其他排序办法。高校对考生排序后，再
结合考生的专业志愿和综合素质评价等其
他指标，决定考生录取与否及所录专业。

专业清
即“专业优先”, 它是指先将考生按照

其第一专业志愿分成不同的队列， 然后将
每个队列内的考生按照上述排序方式排序
后，按专业招生计划数依次录取。 对于院校
第一专业志愿未能录满的专业， 将依次从
第二、三、四、五、六专业志愿报考的考生以
及服从专业调剂考生中按上述方法录取，
直至录满。

分数清
即“分数优先”, 它是指对所有进档考

生按照上述排序方式排队， 然后逐个按考
生专业志愿录取。 如果考生所填第一专业
已满，则顺序考虑该考生的后续专业志愿；
若该考生所填六个专业都已录满， 又不服
从专业调剂，则作退档处理。该考生安排完
毕后，才考虑成绩仅次于他的考生，依次类
推，直至录满。

专业级差
指录取非第一专业志愿（即第二至第

六专业志愿以及专业服从志愿等）考生时，
比录取前一志愿考生需高出一定的分数差
额。如某高校规定专业级差为 5 分，则在录
取时， 会先将第二专业志愿的考生成绩减
去 5 分， 然后和第一专业志愿的考生一起
排序确定是否录取。

(江苏省教育考试院）

随着高考的落幕， 高考志愿成了广大考生和家长必须面对的重大抉择。
如何让考生的高考成绩既能挤上较为理想的学校， 又能满足自己心仪的专
业，发挥出最大高效确实大有讲究。结合自身多年的工作体会，我个人认为要
精准填报高考志愿，重点要做好“懂正确”“学什么”“哪里学”和“有什么”等方
面的文章，深入分析、反复权衡。 具体要求如下：

江苏省南菁高级中学 叶先进

正高级教师，江苏省优秀教育工作者，
无锡市地理学科带头人，资深班主任。
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