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“冬有初雪，夏有初荷”，每年六到八月是

荷花盛开的季节。现在，荷花进入观赏期，除

了无锡蠡园，江苏还有哪些赏荷品莲的好去

处？一起来看看吧。

常州·荷园
“水面清圆，一一风荷举。”行

走在常州荷园，放眼望去都是层
层荷叶中绽放的荷花和含苞待放
的花骨朵。这里种植了 200 多种
荷花，现在大多进入立叶展叶阶
段，塘植荷花已逐渐进入盛花期，
最佳观赏期为 7 月份。

南通·南通博物苑
创办于 1905 年的南通博物

苑是中国第一座公共博物馆，是
中国博物馆事业的发祥地。馆
内有一座圆形的百年荷花池，
碧绿的荷叶繁茂如盖，粉嫩的
荷花或含苞待放，或竞相盛放。
据介绍，这个荷花池是当年张謇
在建博物苑的时候，利用天然水
塘开挖修建的。

如皋·平园池村
此季，如皋市城北街道平园

池村的 1000 亩荷花池里，碧绿
的荷叶衬托着粉色的、白色的荷
花，风姿绰约，令人心驰神往。
当地传说，八仙过海的时候，何
仙姑见平园池风景如画，特地降
下云头休憩片刻，她留下一颗荷
花种子，顷刻就长出了一片荷塘。
如今这里已经形成集种植、采摘、
休闲、旅游观光为一体的生态藕
池文化园。

扬中·荷花庄园
微风中夹带着淡淡的荷花清

香，耳边不时传来蛙鸣声。行走在
扬中联合村 7 组的荷花庄园里，
放眼望去，30 多个品种的荷花分
散生长在不同的水塘，有含苞时
的娇羞，有初绽时的稚嫩，也有怒
放时的舒展。荷花丛中，各式品种
的睡莲亦静静绽开最美的身姿，
让人挪不开眼。

宿迁·杉荷园
走进杉荷园，映入眼帘的是

万亩碧绿的荷叶，或粉或白的荷
花点缀其中。清风拂来，轻轻摇曳
的花朵仿佛在向游客点头示好。
除了荷花，这里还有白鹭、灰鹭、
苍鹭等鸟类，游客在赏花的同时
可以登上观鸟台一饱眼福。

徐州·云龙湖
在徐州云龙湖南岸湖面上，

娇艳欲滴的荷花格外引人注目。
大株型少瓣粉莲、大株型少瓣白
莲、大株型重瓣粉莲、大株型重瓣
白莲等品种荷花在湖面上连接成
片，还有中小株型少瓣红莲等品
种穿插其中，极具观赏性。

（宗络）
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｜拙政园｜拙政园是苏
州鼎鼎有名的古典园林，夏
日赏荷也是其特色之一。这
里的荷花秀美而不失雅致，
次第开放的娇羞姿态令人倍
感期待。

｜荷塘月色湿地公园｜

是一家以荷花为主题的湿地
公园，种植荷花近 600 亩，品
种 40 多个。竞相绽放的荷花
犹如一盏盏彩灯装饰着荷
塘，颇为壮观。

｜虎丘｜虎丘山景区一
榭园内的荷花也相继开放
了，与千年古塔相映成景，别
有生趣。

｜天平山十景塘｜沿着
石廊走走停停，古代的御花
园怕是也就这样了吧。各色
荷花争奇斗艳，白的素雅，红
的热烈，细细比较下各有各
的美。

｜狮子林｜作为苏州四
大名园之一，狮子林最著名
的当属假山。但一到夏季，狮
子林里盛放的荷花也同样不

容错过。在这儿赏荷可要留
神，一不当心迷失在假山中，
可是要绕上好几个小时啦。

｜三山岛｜“八月三山
岛，荷花处处开”。盛夏时节，
你可以来三山岛体会自然的
清凉。浩瀚的水面上铺满了
延绵不绝的莲叶，莲叶中藏
着无数可爱的小精灵，这样
的花海不亲眼看看怎么行。

｜重元寺｜荷花池的雅
致清幽与重元寺的稳重古朴
相得益彰。站在桥上远望荷
花，无疑也是一次放松心情
的夏季体验。

｜尚湖｜在夏天，荷花
是尚湖的专属标志。尚湖内
荷花品种众多，景点也多以
荷花命名。暑假可带着小朋
友前去亲近大自然，体会“百
步不离荷，千步荷花香”的韵
味。

｜曾赵园｜又一处常熟
夏日赏荷好去处。曾园荷花
素有“曾园荷香”之誉，为虞
山十八景之一。

收好！
这里有一份江苏赏 地图

|玄武湖 |玄武湖是南
京人的后花园。初夏时节，
樱洲河畔的荷花就开始零
星盛开，广阔的湖面上满眼
的葱茏，娇嫩的荷花在中间
绽放。

｜高淳桠溪｜你知道高
淳桠溪镇是中国第一个“国
际慢城”吗？在“慢城”也有一
片荷塘。漫步在桠溪街道韩
桥社区稠圩宕村荷塘边，呼
吸间都是清新的荷香。

｜西埂莲乡｜西梗莲乡
的荷博园引入 600 个荷花品

种和 200 个睡莲品种，是华
东地区规模最大的精品莲荷
观赏地，美丽不容错过。

｜花神湖｜此地的荷花
丝毫不逊色于玄武湖。花神渡
大桥下，深红衬着浅红。沿桥边
小道缓缓前行，荷花点缀在
田田荷叶间，令平常不起眼
的桥畔顿时生动了许多。

｜莫愁湖｜莫愁湖的荷
花历史悠久，是老南京人心
目中的赏荷圣地。这里的荷
花开得比较早，主要品种是
“红杏”和“白鹤”。
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