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男高音歌唱家石倚洁， 很多人不
熟悉却发现他很红， 因为网络上有他
铺天盖地的新闻以及歌唱视频， 又因
《声入人心》的导师出现在荧屏前，“梅
溪湖 7 子”心中的男神，这可让女粉丝
们更为疯狂。上周末，中国新三大男高
音独唱音乐会在无锡大剧院上演，石
倚洁便是其中之一， 记者发现当天很
多观众都是慕名而来。 接受记者采访
时，对于自己的“网红”经历，石倚洁直
呼很奇妙也被吓到了。

“大家现在都调侃我，叫我网红。”
石倚洁笑着表示， 一开始并没有什么
感觉，直到后来有一次排练，有个工作
人员拍了一段 10 秒钟的视频，结果当
天世界各地的朋友都在微信上给自己
发这段视频，他被吓到了。不光是歌唱
视频，翻看知乎、豆瓣等社交网络，关
于石倚洁演唱技巧、演唱水平的话题，
也是讨论得热火朝天。对此，石倚洁强
调：“唱歌不是炫技， 而是要唱到大家
心里。 ”

记者见到石倚洁时， 他已经换好
了登台的服装，帅气十足，可私下他最
喜欢的是休闲运动装， 工作人员告诉
记者，彩排时石倚洁背着包、穿着大 T
恤，还真没有认出他来。

回顾石倚洁学习美声的道路，并
非一帆风顺。 1999 年，上海大剧院上

演歌剧《茶花女》，当时在念高二的石
倚洁守在电视机前聚精会神地看转
播，这是他第一次看到一场完整的歌
剧。 2002 年拿着父母卖房子筹集的
学费，他前往日本留学。 为了减轻家
人的负担，他一边打工一边练唱。 不
会日语， 他就应征不用说话的洗碗
工。在距离东京四十分钟地铁路程的
埼玉县川越市，石倚洁每天的生活就
是打工和上课。 最终，他从日本东邦
音乐大学硕士毕业，获全额奖学金留
学奥地利。回想当初，石倚洁笑着说，
“或许有此坎坷的经历， 我才更容易
成为网红吧。 大家觉得我很有故事
呢！ ”

去年， 石倚洁以代班出品人的身
份参与了《声入人心》的录制；随后他
又以帮唱嘉宾的身份参与了《歌手》的
录制，在大众层面有了更高的知名度。
石倚洁认为，《声入人心》对歌剧、音乐
剧、古典音乐的推广都是巨大的，作为
行业的一分子， 他有责任上节目为行
业发声，让电视机前的观众知道，有歌
剧行业的存在、有歌剧演员的存在、歌
剧演员唱歌的状态是什么样的。 得知
前不久无锡大剧院刚举办了《声入人
心》的巡演，且一票难求，他感到很开
心。

录制《声入人心》后他发现多了很

多年轻观众，“孩子们能来看歌剧是非
常好的开始，但这只是开始，接下来最
大的问题是如何留住他们， 所以我们
每一次演出都必须精益求精。 ”《声入
人心》 选演员的标准是唱得好、 颜值
高，石倚洁认为，歌剧演员的选拔在专
业上的要求更高一些。不过，他非常鼓
励年轻人去参赛， 因为从学校到剧院
之间有一道不可逾越的坎， 几乎没有
学生毕业后可以直接踏入歌剧院工
作。

“想让圈子里知道你，就要参加比

赛或各大剧院的面试， 但千万不要把
比赛当成终点。比赛只是工作的起点。
通过比赛，你有可能得到一些小角色，
或得到某一剧院的青年艺术家培养计
划，慢慢开始在剧院摸爬滚打。有时候
哪怕没拿第一名， 只要有剧院经理看
上你，发现你的潜力，你也有可能踏上
工作岗位。 ”对那些还在迷茫、还在等
待机会和成名的年轻歌者， 石倚洁建
议，不要等着天上掉馅饼，而是要脚踏
实地做好当下应该做的事。

（晚报记者 璎珞 / 文、摄）

男高音歌唱家石倚洁无锡献唱
这位“梅溪湖 7 子”心中的男神格外受追捧

成为网红
或许与坎坷的经历有关

多多尝试
不要把比赛当成终点

中中立立者者为为石石倚倚洁洁。。
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