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在都市里漫游闲敲棋子画窗花

旭日东升
摄影 / 前方

我喜欢小卷。
每次看到微信朋友圈里的小卷头像上面带了

个更新内容的红点，我就急不可待地打开，我太喜
欢看小卷发来的消息了。

她更新的内容常使我惊讶。 小卷并不常去外
地，她分享给大家的大多就是都市里的漫游笔记。
其实我和她居住在同一座城市，我诧异的是，为什
么小卷总能将风景从我眼皮底下挖掘出来， 而我
却熟视无睹？

春天的时候，小卷发了组图片，题目叫：细雨中
的布庄掠影。那组图片太有味道了！斑驳的挂着青苔
的墙面、古朴的暗红色方格窗棂、粉墙黛瓦翘檐爬满
着青藤， 在天青色烟雨迷蒙笼罩下平添一份古旧悠
悠的气息。 我情不自禁地跟帖：“布庄在哪里啊？ ”小
卷回我：“就在中午同学聚会的云庭会所边啊。 ”

我想起来了，中午，我们在云庭会所聚会。 我
是注意过会所旁有几幢旧旧的宅院，可是，我没有
走进去，我的眼睛被装修一新的云庭会所吸引住，
后来，我就一直在云庭会所里转悠，百年布庄纯美
的身影被我遗漏在脑后。

我和小卷同在都市里生活。 我常常哀叹钢筋
森林的压抑，向往远方的诗意和自由。 是的，我以
为只有在远方，才能是诗意和自由的。

可小卷呢，她的微信个性签名居然是：旅游，
未必一定要去远方。 小卷说：“远方自然是心神向
往的，可是当你无法做到想去就去的时候，那么，
倒不如静下心来好好爱你自己的城市， 用你的双
足和双眼去漫步以及摄取。 ”

事实上，小卷正是这么做的。 她常常利用午休
时间去漫步和摄取。 她用手机随手拍下钢筋森林
的闪亮点：比如，附近的购物广场正在举办一场现
代三彩釉画展，在小卷分享给我们时，我才知道原
来现代三彩釉画是在洛阳三彩瓷板画基础上发展
出的继国画、油画之后的一个全新画种。

又比如，小卷把午餐时分当作吃货的试吃时机。
她贯彻的饮食精神是尽量尝试吃不同的饮食品种，
拿出了去外地旅游遍尝当地特色小吃的劲头来。

最近，小卷公司附近新开了条美食街，她连续
两周午餐在美食街上解决，再之后，我们便收到她的
吃货宝典推荐：XX 家的辣年糕很赞，XX 家的越南
火车头值得一尝，记得要坐露天餐台，XX 家的招牌
燃面很地道，XX 家的姜汁撞奶茶必须要喝……看
得我味蕾大开，哪还想着去远方啊，赶紧去小卷介绍
的美食街吧，其实，那条街离我们公司也不远。

小卷喜欢走路，用她的话来说，只有用双脚丈
量才能深刻地了解这座城市。

她会利用休闲的周末去马路上闲逛，有时候分
享阳光投射在马路旁一幢普通建筑墙壁上的光影图
案，有时候拍的是路边发黄的银杏树叶或者梧桐树，
有时候仅仅是司空见惯的一块路牌，不知怎么的，在
小卷的镜头里统统就有了别样的味道。 我所生活的
这座城市， 我熟视无睹以为没有风景可言的钢筋森
林，突然变得无比美丽，让我无限向往起来。

我想，小卷是将她的城市，我的城市，放在一
个令她欣赏的位置上。 她带着对生活的热爱和激
情，仰望着她的城市而心生欢喜。

为什么一定要去远方呢？ 风景一直都在，用心
就可以看见。

在家常菜里，鸡蛋羹，我爱吃，也爱做———把
鸡蛋打出来调透了，兑上适量的温开水和调料，放
在锅里一蒸，掌控火候，取出来就是黄澄澄、娇嫩
嫩、“一轮满月”般的鸡蛋羹啦。 与众不同的是，每
次上餐桌前我总要为其化个妆。 所谓化妆，就是在
蒸熟光洁的鸡蛋羹表面， 用不锈钢汤匙画上两道弯
弯眉毛，再勾勒一个上扬嘴巴，淋上少许鲜酱油增色
增味，一个“笑脸”便跃然而出。 腾腾的热气里，盈盈
的“笑脸”中，平凡的人间味立时添了些许情调。我细
细欣赏着自己的杰作，会从这荡漾的“笑脸”里联想
起奶奶的那碗鸡蛋羹和她老人家的笑脸。

奶奶一辈子生了十一个孩子， 其中有一个女
孩，爸爸是长子。 在那个科学不发达且缺医少药的
年代，孩子存活率不高，唯一的女孩，我未见面的
姑姑，因生病在 3 岁时夭折。 奶奶生前常提及那位
戴着丝绒帽、美若天仙的公主。 而奶奶就最爱用鸡
蛋羹喂养我的小姑姑， 她老人家常叹息说：“可惜
啊，那么好的鸡蛋羹也没把你姑姑喂养大呀。 ”

时间久了，奶奶心情也平静了，像在诉说着别
人的故事，但后来我感觉到，奶奶内心那份痛楚与
无奈没有随着岁月的冲刷而逐渐淡化， 只是把那
份爱隐藏得更深，直到我出生，她迫不及待把那份
爱淋漓尽致地转给了我， 就倾注在那碗“一轮满
月”样的鸡蛋羹里。

爸妈起早出门干农活挣工分， 好像从不分季
节，我的起居就由奶奶照顾着，起床前的一小碗鸡
蛋羹是我每天最美最有亲情感的享受。 奶奶撩起
白色纱帐，斜坐在床沿，用汤匙舀起，放到嘴边吹
凉了，前倾着身子一勺一勺喂我。 年幼的我不曾记
得鸡蛋羹味道，唯有奶奶嘴角的那抹微笑，时常在
记忆深处显现重温， 对鸡蛋羹的味道也随之愈加
念想。 我会把奶奶的微笑和鸡蛋羹联系在一起、重
叠在一起，从而生成了微笑着的鸡蛋羹的意象。

经常在家人面前提起奶奶那碗鸡蛋羹，弟弟、
妹妹总用羡慕嫉妒的话语调侃：“我们都没吃到，
你是老大，奶奶的宝贝。 ”每听到弟妹们的调侃，我
会越发念想奶奶的鸡蛋羹和她老人家的微笑。

后来先生也知道我好这口，讨教经验后，餐桌
上隔三差五地会有一碗鸡蛋羹， 总巴结地问：“阿

要浇点酱油？ 厚薄怎样？ 咸淡怎样？ ”每次让我先
尝尝，自己找着各种不吃的理由，而我，总吃一半
推脱实在吃不下了， 他才肯把剩下的呼噜呼噜喝
完。 他在看我吃鸡蛋羹和自己吃鸡蛋羹的时候，始
终洋溢着一泓憨厚的微笑。 这微笑让我心醉。

记得多年前在东北从事餐饮行业， 当地厨师
做菜量大口味重，多盐多油尚且不论，最讨厌的是
清炒新鲜时蔬还要勾点芡，几经调教，虽有改变，
但终究做不出我们江南无锡家乡味的柔美精致
来。 无奈，只能让先生抽空给家人做几道菜解馋，
我也会帮忙弄个拿手鸡蛋羹，当然，忙里偷闲也要
让鸡蛋羹微笑起来。 婆婆总是拿着汤匙久久不动
手，说：“像艺术品，舍不得吃。 ”

过瘾地吃上一碗鸡蛋羹，一顿可口家乡菜，想
家的念头便可缓解几天，心情舒畅，自己脸上也经
常微笑吟吟。

有次客人突然发着脾气找我：“哎，老板娘，点
了上次看见你们吃的鸡蛋羹，我左等右等，催了又
催，啥时候能上？ ”

“10 分钟之内保证上，您稍等，我去查看下。 ”
看着客人急躁样我边安慰客人边跑去厨房，

脑子快速运转着，心想着即使现蒸 10 分钟也足以
完成。

“客人的鸡蛋羹咋回事呀？ ”我用眼光扫视着
厨房工作人员。

“蒸 20 分钟了，还没熟，正发愁呢。 ”东北大姐
指着面前蛋花不像蛋花，蛋羹不像蛋羹的盆说。

“赶紧重做，刚刚水温肯定太高了，再蒸 20 分
钟还是这样，是我疏忽了，不知道你们做不像。 ”

我边做边指导着她们方法和诀窍： 漏勺滤掉
蛋液气泡，温开水最佳……

于是 7 分钟开锅， 照样化笑脸妆上桌：“耽误
各位用餐了，给大家送个微笑吧！ ”

简单的笑脸，缓解了客人的怨气，同时也是喜
迎宾客的生意之道。 不知何时起，我那餐厅一道微
笑的鸡蛋羹成了客人的必点菜。

……
幼时奶奶的微笑融化在了一碗鸡蛋羹里，我

传承下了美丽的微笑，在人生道路上一路前行。
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微笑的鸡蛋羹

朋友问：你在哪里？ 感觉你像秘密一样突然消
失了。 我回答：我一直在我应该在的地方。 说完自
己都忍不住笑了，我应该在什么地方呢？ 其实我也
不是很清楚。

有一段时间，我以为自己离开文字会枯萎，会
像离水的鱼儿。 但是，当生活像热情的潮水不断涌
来的时候，我惊觉自己以往很多观念，多少有些自
以为是，有些肤浅和苍白。 比如说，有一次女友用
一句话写了篇日志：爱如饮水，冷暖自知。 我以为
她遇上烦心事了，马上跑去安慰，结果她笑着告诉
我说只是一时感慨。

今天，和文友叶子长聊之后，已是夜色四合，
抬头仰望只见星月无边，风，从东方吹来，像孩童
时母亲温柔的手轻抚我们的脸庞。 母亲走了快近
三年了，但我感觉她好像一直在我们身边，无声地
看着我们。 前几天突然发现自己感受不到母亲的
气息了，不禁悲从中来。 晚上第一次梦见了母亲，
她笑眯眯地说：看到你这么好，我放心了，现在我
要去找你父亲了……忍不住把这个梦境述说给了
雨花斋永为上流师傅，她说：爱在天上人间。

短短几个字，一下子让我对生活和生命有了不
一样的感受。原来爱还可以没有地域、没有时空。 想
到从此以后母亲可以愉快地围绕在父亲身边， 心情
一下子变轻松了， 那种感觉就算我遣词造句的功底
再好，也无法精确地描述出来。 何况，我已经很久很
久没有写字了，写字的功夫正一天天减弱。

我有两个朋友文友，尽管性别不一，但文字落

笔的最初风格很相似，都从小我着手。 很快他的文
字就由个体的感受转到了生命和生活的感悟。 有
一次我忍不住问他，为啥要将生活的凉薄和生命的
脆弱都付诸笔端。他告诉我说，生命和生活自有自己
的真相，一味的宣泄和粉饰都是无济于事的。作为一
个写字的人，根本不需要掩饰什么，不必要替读者留
什么余地，生活是什么样，就让它是什么样好了，每
一个善于总结或懂得珍惜的人， 自然能从你的文字
里，体悟到人类生存和生命存在的意义。

有人说，人遭遇挫折和磨难，就是为了能安慰
别人……感觉有些道理， 人在遭遇痛苦之后大多
会有反思，这些反思也是有助于别人的，能够帮助
到别人，善莫大焉。

写到这里，已近深夜。 今夜写字的过程中，我
没有看表计算时间， 只是由着自己随心走。 我希
望，久不动笔的我，在这里喋喋不休说出的道理，
不单单是我自己懂得。

有些人感觉生活就是无限的沉默或不停地述
说。 我却以为生活它或许还可以是这样： 时而沉
默，时而述说。比如，我。也许有人觉得我的话有点
不可思议，或者觉得我活得太过中庸，呵呵，那我
也只能微笑不语。 存在就一定有合理的地方，你以
你的方式存在，我以我的，不求同步，不求理解，但
求你我都能认同生命，感知生活，然后，各安天涯。

这个美好的夜晚， 我就这样慢慢地在灯下捡
拾散落的棋子，剪辑成窗花，贴在生命中最靠近心
房的地方，然后久久凝视，回望……


