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随着我国经济社会的不断发展， 城乡家庭的结
构和生活方式也发生了新的变化，对婚姻和家庭也
带来了前所未有的冲击。 恋爱、择偶、婚姻、家庭等
方面出了问题该如何有效解决成了很多人焦虑的难
题。 为此，无锡市妇联精心打造了“婚姻家庭教育项
目”，为需要的家庭提供婚姻教育和危机干预，以提
升市民经营婚姻家庭的能力，有效降低离婚率。

今年， 电影市场即将迎
来了一个题材最为统一的国
庆档。《我和我的祖国》《攀登
者》《中国机长》 三部主旋律

献礼大片同期开画， 大战未
到烽火已起。 昨天下午，《中
国机长》 率先在无锡开启了
内部看片。

无锡市妇女儿童活动
中心服务点的丁盼介绍，8
月开展了家庭亲子教育相
关课程，9 月是幸福婚姻
相关课程。 首次开课约有
50 人报名。 随着口碑、学
校资源等渠道的宣传，课
程参与人数一次比一次
多， 现在每场报名人数达
100 人以上。 有一位女士
来听过课后回去告知了家
人， 下一次课程中她的丈
夫、儿子、外甥和他新婚的
太太一家人都前来听课。
还有一位先生上完课表示
后悔离婚，想要追回前妻。
由此可见， 越来越多的市
民开始重视并接纳婚姻家
庭教育， 这一方面的需求
越来越大。

据来自无锡市乐助公
益发展中心的项目督导刘

荫佼统计， 自 8 月正式实
施以来，7 个项目点基本
已正常开展相关课程，根
据项目日常督导和现场走
访的数据统计结果显示，
截至 8 月 31 日已开展课
程 21 次，实际服务 756 人
次，个案 2 个，9 月计划将
完成 50 场课程培训。

市妇联婚姻家庭教育
项目除了引入专门的机构
外， 还积极开展专业人才
队伍建设， 举办了婚姻家
庭教育师资培训班， 请来
中国儿基会和北师大的资
深心理学专家来授课，目
前已培训储备了 200 多人
的讲师队伍， 未来还会有
更多优秀的从业者和专业
机构加入进来。 本次婚姻
家庭教育项目的助理张轶
慧表示， 自己原本没有心

理学的基础， 但这个项目
几乎集齐了无锡大部分心
理学专家、 婚姻家庭咨询
师， 在专业老师的授课和
项目成员的指导下， 自己
成长了很多， 也希望通过
这个项目将婚姻家庭的专
业知识传递给更多人，造
福更多的百姓。

市妇联宣传部部长赵
鸿表示， 婚姻家庭教育项
目对于帮助家庭提升经营
能力， 预防和化解婚姻家
庭纠纷，建立和维护平等、
和睦、 文明的婚姻家庭关
系， 促进社会和谐稳定有
着极为重要的意义。 该项
目取得一定经验和成绩
后， 明年有望被纳入政府

“为民办实事”项目，面向
全市范围推广开来。
（潘凡 / 文 市妇联供图）

根据问卷调查结果，
在婚姻家庭类课程中，希
望学习的课程排在前三位
的分别是家教类、 育儿类
和家庭关系类。

目前， 市妇联在无锡
市妇儿中心以及新吴区的
6 个街道展开试点， 在全
国率先提供免费婚姻学习
课程， 为幸福婚姻保驾护
航。 市妇联精心研发出了
“幸福起跑线，认识婚姻与
家庭”“爱的马拉松： 家庭
发展历程、 任务与挑战”

“幸福密码： 建设健康家
庭、 学习型家庭”“爱不慌
忙：家庭资源管理”这 4 节
基础公益课程。 在 5 月 13

日首次开讲时，有 11 对新
婚夫妇通过线上扫码报名
参与了课程学习， 修完这
4 节公益课程的新婚夫
妇，获得了“嫁校认证”。

市妇联家庭和儿童工
作部部长邓丽洁说， 当初
知晓这个公益课程的人很
少， 为了推广课程工作人
员也是费了很大的功夫，
好不容易来了 11 对夫妇
报名听课。 但由于课程设
置接地气、 案例式教学生
动、互动参与性强，受到了
听课夫妇的一致好评和热
烈欢迎。 就是靠着好课程
的好口碑，从原来的“求人
听课”发展到现在“报名靠

抢”，100 个名额每次都是
一抢而光。

此外， 无锡市政府和
市妇联在婚姻家庭教育项
目中还专门为新婚夫妻
设计了一份“特殊礼物”
———“幸福锦囊”。 从婚姻
制度、夫妻关系、子女教
育和婚姻服务四个方面，
让新婚夫妻对婚姻家庭
生活有更多的了解，“幸
福锦囊”将教会夫妻如何
处理今后婚姻生活中可
能会遇到的一些常见问
题，从哪里寻求帮助。 这
份“幸福锦囊”指导手册
目前正在编辑中，10 月底
将会形成雏形。

今年 2 月 14 日，市妇
联特意在新吴区婚姻登记
处对当天登记结婚的 70
位新人进行了问卷调查。
被调查的新人对孩子的出
生会给新家庭带来的最大
变化呈现两极化认识，认
为会加深彼此感情的和认
为将会导致生活压力增
大、 分歧增多的同样占比
47.14%。 而认为在婚姻生

活中可能遇到的困难依次
是：日常生活、孩子的教育
问题、经济、感情、受工作
影响、与双方父母的关系。

长期以来， 大部分人
只是根据有限的生活经验
和认知理解婚姻和维持家
庭生活， 关于婚姻家庭的
教育处于缺失状态。 调查
中， 有 68.57%的人认为
“很需要学习婚姻之道，专

门学习有利于尽快掌握获
得幸福婚姻的方法”，说明
大多数人对婚姻经营之道
有较为强烈的学习需求，
开展婚姻家庭教育课程很
有必要。

在在全全国国率率先先提提供供免免费费课课程程

妇妇联联打打造造公公益益““婚婚姻姻教教育育项项目目””

国庆档已吹响冲锋号
《我和我的祖国》《攀登者》《中
国机长》谁是票房冠军？

家庭婚姻教育缺失

精心打造公益课程

引入更多社会机构参与

“今年坊间全国票房预测
从 50 亿到 70 亿不等。 我希望
无锡国庆档票房可以先突破
3000 万元。 ”百丽宫影城负责
人陈薇直言。

去年，国庆档遇冷，各大
电影平台票补消失，档期内 10
部电影上映，港片《无双》成了
黑马，但是开心麻花喜剧《李
茶的姑妈》、 张艺谋古装艺术
片《影》等纷纷滑铁卢，档期总
票房与观影人次双双下滑，无
锡去年国庆档票房（9 月 30 日
到 10 月 7 日） 只有 2505.4 万
元，2017 年无锡国庆档票房达
到 3232.4 万元。

博纳影城负责人何亮对
于自家的电影《中国机长》，十

分有信心，“它在无锡取景拍
摄，对于无锡观众来说有亲切
感； 在预售票房上成绩也不
错，故事家喻户晓，十分正能
量。 ”何亮表示，在演员阵容上
确实不能跟其他两部相比，像
《我和我的祖国》 就是行业内
的“合作集大成者”，除了博纳
影业与阿里影业， 光线传媒、
华谊兄弟、 万达影视等传统
巨头，互联网公司腾讯影业，
宁浩的坏猴子、 徐峥的真乐
道等新规公司， 均在联合出
品行列。 电影背后有 7 位导
演，讲述 7 个不同故事，主演
出镜演员达到 55 位，电影 155
分钟，几乎动员了大半个演艺
圈。 （璎珞）

今年国庆档，目前档期内
确定电影 12 部， 但是出现了
明显的分界，三部大体量献礼
片占据市场头部，《雪人奇缘》
《丑娃娃》 两部动画电影和其
他带有划水性质的小体量电
影基本被归纳到“炮灰”的范
围。

其实等不到 9 月 30 日，
这三部电影均在 9 月 28 日开
启超前点映，截至记者截稿时，
《攀登者》《中国机长》 无锡点映
票房分别 4.0 万元和 3.5 万元，
《中国机长》最后加入点映场。但
三部影片点映场竞争都非常激
烈，15:00、15:10、15:30 点映，点
映场时间拉得很近，都在争抢
观众。 值得一提的是，据猫眼
数据，《我和我的祖国》点映场
一票难求，在北京、上海、成都

等全国多地的点映场几乎全
部满场。

“这三部电影不管从题材
还是前期预告来看，都十分有
料，排片我们还是按照综合数
据来安排的， 当然首日上映
后，会进行排片的调整。 ”大世
界影城负责人缪杰告诉记者，
目前《攀登者》的排片率是最
高的， 有 40.1%；《中国机长》
31.7% ，《我 和 我 的 祖 国》
27.6%；而 30 日当天的预售票
房，《攀登者》《我和我的祖国》
《中国机长》 分别为 104.9 万
元、74.8 万元、67.6 万元。《我
和我的祖国》《中国机长》票房
靠近，火药味更为明显，而《攀
登者》不管是排片、预售、上座
率期待度上都是稳坐冠军宝
座。

《攀登者》暂时领跑

国庆档票房能否超 3000 万


