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颜值与实力兼备

江南大学“学霸宿舍”是这样养成的

江南大学附属医院673宿舍里，住着来自江南大
学无锡医学院的五位少年。在这个收获的季节里，他
们都拿到了人生旅途中下一站的车票。寝室五人组
团读研，且两人被985高校录取，两人被211高校录
取。大学期间，5人获得各类奖项和荣誉逾20项。

@学霸说：好好休息很重要，别经常熬夜做一些
现阶段意义不大的事；可以适当放松，但不能放纵。最
后，你拥有怎样的目标，就得付出对应的努力！

（千木整理）

一个学霸的出现不足为奇，一个寝室全是学霸是种什么感觉？一篇《3年奖
学金超8万，江南大学这个学霸宿舍集体保研》让20-209宿舍的6个小伙子迅速
走红。你一定不知道，我们身边有很多这样的学霸宿舍，而且他们全部来自江南
大学。网友不禁感慨：“实名羡慕，这是妥妥的神仙打架！”

日前，微博上一条“高校6寝室24人考研成功”刷
屏，江南大学生物工程学院6个寝室学生全部考研成
功。其中12人成功保研，10人考研成功，2人已申请到
国外知名高校读研。4年时间里，6个寝室24名大学生
获得了25万余元奖学金和180项荣誉，成为名副其实
的“学霸寝室”。

@学霸说：引用书中的一句话“没有谁的生活会一
直完美，但不论什么时候，都要看着前方，满怀希望就
会所向披靡”，愿大家最终成为自己想成为的人。
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宿舍成员各种奖项拿到手软，全寝绩

点均位于前10%，寝室获得奖学金总额高
达83100元……江南大学桃园20-209宿
舍被称为“神仙宿舍”。寝室6人集体保送
研究生，分别被保送至中国科学技术大学、
华东理工大学、厦门大学和江南大学。在
江大的这段时光里，他们格外默契，就连升
学路上也一道同行，没有落下一个人。

@学霸说：大学需要目标，更需要精密
的计划，想要保研，必须要做一个有心人。
把学习当作一种习惯，每天都做好详细的
安排，才会有所回报。

江南大学外国语学院有这样一间宿舍，4人
中3人成功保研，1人成功考研。四年间，4个人共
收获了40余项荣誉。“我们的一天开始于六点响
起的第一声闹钟，结束于晚上十一点互道晚安”，
被问及成功的最大秘诀，成员之一的朱晓沛表示
是作息规律。这个习惯让生活学习井然有序，她
们总是每天最早到达教室的那一批人。

@学霸说：没有必要刻意追求成为一个学霸
宿舍，只需要一个宿舍的人都心怀让自己变得更
好的目标，并且在前进的道路上，互相帮助、鼓励
和支持，那么这个宿舍就是精彩的！

江南大学食品学院一个宿舍四名女生，一人保
研至浙江大学食品学院，两人保研至江南大学食品
学院，一人考研至新疆石河子大学食品学院。四年
来，每个人都拿到了多次奖学金，在最后的阶段，也
包揽了专业保研前三名。严谨认真地对待学习，合
理规划每一分每一秒是她们成绩优异的法宝。

@学霸说：人总要往优秀的方向走，这个优秀不
仅仅指学习成绩的进步，还有整个人素质的提高。

来自江南大学化学与材料工程学院的一个男生
宿舍，四人全是学霸，一人跨考到东南大学计算机专
业，一人考入华南理工大学化工学院，一人进入中科
院研究所，一人到澳大利亚继续深造。寝室成员王
满是学院学生会主席，他表示，找到生活和学习的平
衡点很重要，自制是他们成功的秘诀。

@学霸说：大学是一个很好的平台，每个人都应
当趁着年轻，抓住一切有可能的机会，让自己体验一
把，越是新鲜的事情越有可能让一个人得到成长。

位于江南大学榴园的理学院女生宿舍，
有这样优秀的四位女生，她们分别保研进入
华中科技大学、吉林大学、哈尔滨工业大学以
及江南大学。宿舍成员王烨程说：“我们宿舍
四个人都把学习放在第一位。”四年来都是如
此，她们从不迟到旷课，作业认真完成，听课
时四人总是坐在前排，力求将每个细节做到
完美。

@学霸说：正是优秀具有感染力，才使得
我们都成长为自己心中理想的模样。
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