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蠡桥社区
残疾人畅游文博会

近日，河埒街道蠡桥社区携手无
锡市“溢点社工”，带辖区内10多位残
疾人观赏太湖国际博览中心文博会。

无锡市第九届文博会，有20多个
国家地区、近千家单位参展，现场人声
鼎沸、热闹非凡。“观赏文博会让我们
受益匪浅，既丰富了传统文化知识又
感受到传统文化与现代科技的碰撞”，
这是众多残疾朋友的共同感受。

（徐森宝 唐文君吴益春）

南扬社区
银发志愿者治理乱停放

近日锡城气温连续下降，清扬路
南扬新村段有几位戴着志愿红袖套的
老年人，在凛冽的寒风中来回巡逻，集
中整治共享单车、电动车乱停放、侵占
慢车道现象，助力文明城市创建。

在清扬路上，一辆共享单车被随

意停放在慢车道上，年过古稀的魏阿姨
上去把单车搬到道路边的停放区域。
几名送外卖的小哥把电瓶车停放在路
上，志愿者袁阿姨立即上前纠正他们乱
停放的行为。南扬社区“银发志愿队”
的成员们呼吁：从自身做起，从小事做
起，养成文明停车的良好习惯，为全市
文明城市创建工作添砖加瓦。（朱焱）

顺和里社区
“全民防艾”宣传活动

为进一步提高辖区居民预防艾滋
病的意识，增强居民对艾滋病的自我
保护能力。顺和里社区近期开展“全
民同防艾，你我同参与”宣传活动。

活动现场，社区工作人员通过发
放相关艾滋病宣传资料等形式向居民
们宣传艾滋病的相关知识。倡导大家
正视艾滋病，了解艾滋病，理解和关爱
艾滋病人，为艾滋病人营造良好的社
会生活环境。 （姚丽）

1988年，虞德明从江南大学
医疗系毕业，进入家乡小镇的医
疗系统工作。先后担任安镇人民
医院内科医生，查桥镇卫生院办
公室副主任、办公室主任，查桥镇
公共卫生站站长，安镇社区卫生
服务中心副主任等职务。在基层
医疗系统干了一辈子，成为小镇
上无人不知的仁心医者。

从医三十载，他坚持带教年
轻医生查房讨论，分享诊治经验，
从诊断沟通到治疗面面俱到。在
高血压、糖尿病等专业领域，他潜
心研究，遍寻前沿成果和经典典
籍，为患者提供全面专业的诊疗

方案，并将一线的实践经验整理
成文发表，促进专业技能的提
升。从事管理工作21年，虞德明
带动业务技术与管理团队共同前
行，先后被评为2012年度、2013
年度、2014年度和2016年度锡山
区医疗安全管理工作先进个人。

上月4日早上6点多，虞德明
带着同行60多人去乌镇参观互
联网医院，晚上5点30分左右打
电话通知爱人说活动结束，他已
到医院了。当他爱人6点多回到
家时，发现虞德明躺在电梯口，已
没有了意识。

小镇医生，平凡岁月中默默坚守
上月4日，扎根基层社区医院三十一载的小镇医生虞德明溘然长逝，

查桥近四百人自发前往送行。当地老人说，为他送行的队伍是有生以来见
过最长的；受他帮助的青年说，走在路上随便打听，没人不晓得虞大夫；他
的同事说，他的离去犹断一臂。他是谁？他的离去为何能让整个小镇为之
动容？这位默默无闻的医者又是如何在平凡岁月坚守出动人故事的？

“他的一生对于别人来说也许并不
轰轰烈烈，但他是我们永远的骄傲”，华
春惠听过太多对于虞德明的夸奖，来自
受他帮助的病人、他悉心照顾的老人甚
至是素不相识的陌生人。而关于丈夫，
华春惠如今想起的都是庸常岁月里看来
再寻常不过的片段，“每天傍晚我们一个
做饭一个洗碗配合默契；睡前他都会切
好水果放在我的床头柜上，一个火龙果
我们一人一半；他空的时候，我们两个常
常出去赏花散心……”对于没来得及留
下只言片语的丈夫，华春惠有千言万语
要说，却沉默了许久，最终红了眼眶：“我
们在一起的时间太短了，他的使命还没
有完成怎么就走了呢？”

在虞梦艳的心里，父亲是她这辈子
拥有过最好最独特的缘分。孩提时代，
她对父亲的印象就是一把听诊器和一张

办公桌，病人临走时还要絮絮叨叨嘱咐
许多；后来慢慢长大，父亲开始参与她的
学习生活，那些在别人眼中高效的学习
方法，多少都有父亲的影子。整理父亲
的遗物时，虞梦艳还发现自己上学时，父
亲每次和她视频交流时记下的笔记，从
为人处世到未来规划，从情感问题到职
业选择，都注满了一位爱女心切的父亲
的心意。在虞梦艳看来，无论是小镇人
民心中的仁心大夫，还是逐字逐句研读
党章的共产党员，抑或是为家庭付出的
家中顶梁柱，父亲的各个身份都是融会
贯通的，他在各个“岗位”上把为人民服
务的精神放大。“我将带着你留给我的回
忆，赠予我的品德，带着剩下的家人，替
你继续看着这个世界，继续成为您所希
望的那样。”

（晚报记者 陈钰洁）

查桥社区卫生服务中心由于
其特殊性，工作量巨大，去年一年
门诊工作量超30万人次，服务周
边学校近两万学生体检和上万老
年人体检。虞德明作为分管业务
的领导，事无巨细他亲力亲为，常
常加班至深夜，值班同事夜间走过
他的门前，总能看见敞开的大门中
灯火通明，虞德明俯首案前。在医
务科科长范咏雷看来，虞德明唯一
的“缺点”正在于此：“他太追求完
美了，给了自己太多的压力，日积
月累对身体损耗很大。”虞德明留
给范咏雷的八个字是“踏石留印，
抓铁有痕”。事实上，一直以来他
也在身体力行地进行示范。“培养
一个能做事情的医生至少要5年，
作为一个投入大、成长慢的行业，
我们需要虞德明这样的从业者，更

需要他的精神和信仰在行业中播
撒。”范咏雷说。

中心主任陆庆伟是虞德明的
上级，也是从青年时代起就相识
的旧友。近一月来，陆庆伟常常
梦见这个得力干将，“他的网名叫

‘意志’，因为他相信始终如一”，
在陆庆伟和虞德明的聊天记录
里，多是虞德明的工作汇报文件，
文件的发送时间常常是深夜甚至
凌晨，语句的最后还要打上一个
感叹号，干劲十足的口气，仿佛永
远不会疲惫。“人总要走的，关键
要看他留下了什么”，看着眼前厚
厚的一沓虞德明的笔记，陆庆伟
坚定地说，“我们将带着他的志愿
把‘上医治未病’的理念继续发
扬，保障老百姓的基本医疗权
利。”

亲力亲为： 他是爱岗敬业的带头大哥

颇有声望： 他是小镇上无人不晓的仁心大夫

“虞德明在校时是公认的好
学生，同学们都称他为‘老大哥’，
因曾在社办企业电容器厂干过几
年，颇有些少年老成。”中学老师
冯叙芳回忆，当了医生后，虞德明
成为老师和同学的“私人医生”，
大家有问题都找他，对病人的病
情他了如指掌。提起这个视如亲
子的学生，老人眼中满是悲痛：

“积劳成疾，英年早逝，为他送殡
的队伍是本地可见最长的，大多
是他的病员和朋友，可见他在查
桥当地的声望。”

预防保健科科长张平是虞德
明当天从医院下班回家前最后道
别的同事，让张平没想到的是，再
平常不过的一声“再见”竟成为永

别。张平用“工作上的老师，生活
上的家长”形容这个在他初上岗
时手把手带过他的师傅，“是他的
平易近人和主动倾听，让我从入
职时的谨小慎微转为后来的知无
不言，他的谦虚和仁厚对我影响
至深”。忆起昔日共事情状，张
平几度哽咽，眼圈泛红。“你要记
住，别人接受你的建议是你的幸
运，别人拒绝你是应该”，张平如
今时常挂在嘴边的这句话正是
虞德明教给他的，这句话曾解开
了他多年工作中的困顿，让他豁
然开朗。“师傅格局很大，他走了，
这些细碎的言语却仍旧在我耳边
徘徊，这是他留给我的宝贵财
富。”

踏石留印： 他的精神值得传承与播撒

家人回忆： 他是这辈子最好最独特的缘分
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