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我国北斗三号全球卫星导航系
统最后一颗组网卫星进入临射倒计
时，将于近日择机发射。

中国卫星导航系统管理办公室
14日透露，按照发射技术流程，我国
北斗三号全球卫星导航系统最后一
颗组网卫星已在西昌卫星发射中心
完成技术区测试、推进剂加注和发射
前状态设置，执行发射任务的长征三
号乙运载火箭也已完成加注前的全
部测试工作，功能、性能满足任务要
求，即将开展常规推进剂、低温推进
剂加注，将于近日择机发射。

（据新华社）

此前，国家卫生健康委办公
厅联合多部门发布《关于进一步
规范儿童青少年近视矫正工作切
实加强监管的通知》，其中明确指
出，在目前医疗技术条件下，近视
不能治愈。同时要求，从事儿童
青少年近视矫正的机构或个人必
须严格依法执业、依法经营，不得
在开展近视矫正对外宣传中使用

“康复”“恢复”“降低度数”“近视
治愈”“近视克星”等表述误导近
视儿童青少年和家长。

中国消费者协会专家委员会
专家邱宝昌表示，医疗、药品、医疗
器械广告不得含有表示功效、安全
性的断言或者保证的内容；除医
疗、药品、医疗器械广告外，禁止其
他任何广告涉及疾病治疗功能，并
不得使用医疗用语或者易使推销
的商品与药品、医疗器械相混淆的
用语。

陈跃国建议，如果孩子出现经
常眯眼、看东西越来越近的现象，
家长应及时带孩子到正规医院检

查，视力下降不等于近视，有可能
是假性近视，要做到早发现、早干
预。

专家建议，为保护视力，学龄
前儿童一天最多看半小时电子屏
幕，小学生每天最多看40分钟，调
整房间光线亮度、屏幕对比度以缓
解眼睛疲劳；连续近距离用眼时间
不能过长，应该控制在40分钟至
50分钟内；经常休息远眺放松，并
保证适量的户外活动。

（据新华社）

上周双色球开奖3期，全国共产
生一等奖23注，单注最高奖金836万
多元，单注最低奖金720万多元；二等
奖开出355注，单注最高33万多元，
最低16万多元。在此期间，无锡彩民
中得1注二等奖，大奖花落梁溪区清
扬御庭 1-3 号 32025197 福彩投注
站，中奖彩民自选3注，其中1注打中
所有红球，收获二等奖16.5万元。双
色球2元可中1000万。
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双色球一周回顾
（6月7日- 6月13日）

价格真“玄”、广告真“炫”、效果真“悬”

警惕视力矫正“收割”家长伤孩子
倒计时

“北斗”最后一颗
组网卫星择机发射

“孩子上学期视力还是5.0，现在只有4.6了。”近期，多地眼科门诊中小学生就诊人数明显增加，其
中不少孩子视力下降甚至出现近视症状，导致家长焦虑。

有商家借机推出各类视力矫正产品，宣称能提高视力、摘掉“小眼镜”。记者调查发现，其中部分
产品效果不实、资质不明、价格过高，还有些存在损伤孩子视力健康风险。

“花式治眼”迷人眼

当前，有商家将部分青少年视力
矫正产品包装成“治眼神器”，号称效
果神奇。

记者检索发现，某知名电商平台
数千条相关产品中，不少都在页面显
著位置标有“4周摘掉眼镜”“每天10
分钟视力提高一行”“恢复您1.5的视
力”等疗效承诺。

大量矫正产品自称使用了“3D
训练”“5D热敷”“6D移动光学”“8D
立体光学”等“先进技术”。某“6D眼
部按摩器”商家称，该产品理论基础

是美国著名的“贝茨理论”，能治疗各
程度近视。“快的一个月改善50度，
慢的两个月改善50度，100％有效
……孩子改善比大人更快。”

此外，部分线下青少年视力矫正
机构声称，只要舍得花钱购买其产品
和服务，就能帮孩子摘掉“小眼镜”。

“这款产品属于医疗器械，有效
率83％。”北京西三环附近一家儿童
视力保护中心的工作人员向记者大力
推销一款“可调式双目治疗仪”。她称
这款仪器能让孩子睫状肌恢复力量，

显著提升裸眼视力，售价6800元。
记者在另一家青少年护眼机构

看到，其套餐产品每疗程价格1.3万
元至1.8万元不等。该机构人员向记
者介绍了一种“太阳能量灸”治疗套
餐，称该仪器能通过中药与艾灸的科
学配方激活眼部血液循环，修复受损
眼底细胞。

该机构负责人称，敢承诺使用该
疗法可令近视患者视力有显著提高：

“近视200度以内，提升到1.0至1.5；
400度到600度，提升到0.6至1.0。”。

是“神器”还是“凶器”？

这些名目炫酷的“治眼神器”
有效吗？合法吗？

北京大学第三医院眼科主任
医师陈跃国告诉记者，通过改善用
眼习惯、消除眼部疲劳，不用借助
仪器，也能消除假性近视。但如果
确诊为真性近视，目前无法通过物
理治疗等方式治愈，只能通过佩戴
合适的眼镜提高视力。

记者从多位资深眼科医生处
了解到，在电商平台推销话术中被
包装成权威理论的“贝茨理论”，其
实与近视治疗技术并无直接关
系。而“6D”“8D”等貌似“高大上”
的技术无非是为使用者制造一种

“望远”的视觉环境，效果与抬头远
看差不多。

对于“太阳能量灸”，中国中医
科学院广安门医院眼科副主任医

师张国亮认为，其对降低真性近视
没有效果。他告诉记者，一方面近
视成因与眼底细胞受损无关，不用

“修复”。二是艾灸治疗是医疗行
为，应在正规医院进行。青少年眼
部皮肤特别娇嫩，直接行灸风险很
大，容易造成损伤。

“凡是宣称可以治愈或减少
近视度数的，都不可信。”北京友
谊医院眼科副主任医师洪慧说。

记者调查发现，这些“神器”不
但可能成为伤害孩子的“凶器”，还
成为一些商家“收割”焦虑家长的

“利器”。
“15800 元 的 套 餐 ，成 本 是

1500元，你要是加盟，一年做100
个，能赚100多万元。”某青少年护
眼机构负责人向记者大力推荐加
盟其品牌，称当前很多学生在家学

习后视力下降，今年暑假正是投资
开店的大好机会。

该机构负责人还向记者传授
“收割”家长的诀窍：“对家长就
说，要按我们的方法巩固到 18
岁，才能一直保持承诺的效果，孩
子不做这个视力就下来，用了这
个才能保持住。这是一种长期维
护手段，也是后期盈利的重要手
段。”

记者发现，上述“太阳能量灸”
套餐中虽然包含仪器一年的使用
费，但一个季度后，就得再次购买
价格高昂的耗材燃片才能继续使
用仪器。而在套餐内一款声称为
防蓝光“保健药品”、售价高达每瓶
148元的“蓝莓压片”包装上，记者
未见任何国家药品或保健食品批
准文号及相关标志。

专家：拒绝“智商税”


