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受新冠肺炎疫情
影响，今年一季度商
业银行信用卡业务普
遍出现发卡量和交易
额下降、逾期率升高
的现象。日前，中国
银保监会消费者权益
保护局发布2020年
第四号风险提示，李
爱君认为，主要是由
于信用卡领域的投诉
集中爆发。

“此次的风险提
示主要是针对风险消
费和违法消费这两个
突出问题，是为了引
导普通金融消费者合
理使用信用卡，包括
杠杆的控制和理解信
用卡本身的功能，即
它是一种分期消费支
付的功能，而不是投
资理财的功能，更不
是一个借款的功能。”

尹振涛说。
上述银保监会消

保局发布的风险提示
文件也指出，信用卡如
有欠款或拖欠年费情
况，会产生息费成本，
也可能影响个人征
信。在使用信用卡消
费时，消费者应合理规
划资金，做好个人或家
庭资金安排和管理。

“近两年来，围绕
信用卡的罚款特别
多，这实际上是在增
加违法成本，从而对
相关主体进行一定的
约束。当然，在这个
过程中，需要根据新
形势、新技术，逐渐出
台更多的规范性文件
或者加大惩罚力度，
也可以利用窗口指导
等方式进行规范。”尹
振涛说。（法制日报）

透支消费“以贷还贷”“以卡养卡”
将借款违规用于非消费领域

信用卡“养卡”套现乱象调查
近日，记者调查发现，有些消费者过度依赖信用卡透支消

费，背负了超出其偿还能力的大额信用卡贷款，甚至陷入“以贷
还贷”“以卡养卡”的境况，导致资金紧张、还款压力倍增等问
题；还有些消费者将信用卡借款违规用于房地产、证券、基金、
理财等非消费领域，放大资金杠杆，容易导致个人或家庭财务
不可持续，并会承担相应后果，也致使金融机构风险累积。

6月9日，中国人民银行发布
的《2020年第一季度支付体系运
行总体情况》显示，信用卡逾期半
年未偿信贷总额918.75亿元，占
信用卡应偿信贷余额的1.27%。
截至今年一季度末，逾期半年未偿
信贷总额占应偿信贷余额已逼近
两年最高额。

记者调查发现，有的消费者通
过“以卡养卡”的方式来避免信用
卡还款，也就是通过办理不同机构
的信用卡，利用不同还款日期来实
现循环还款。

重庆市民张女士使用“以卡养
卡”的方式进行还款差不多有五六
年了，她在3个银行办理了不同的
信用卡，通过自行购买的POS机
实现不同银行的信用卡还款和交
易，无需提取现金，只需要用POS
机绑定一张储蓄卡，利用储蓄卡即
可实现不同信用卡的消费与还款，
每个月循环还款的资金在1万元
左右。

“每个月的还款日是我最着急
的时候，生怕错过还款日就被拉入
黑名单。”张女士说。

与“以卡养卡”类似的手段还
有消费者利用信用卡进出账单的
原理，将本月的钱推迟到下个月偿
还或者无限期延迟。

记者调查发现，网上存在大量
类似“如何用500元还1万元信用
卡账单”的帖子。这类帖子称，只
要消费者在信用卡的出账日和还
款日之间的任意一天，有任何进账
行为都会被当成还款，而任何一笔
出账都会被计入到下个月的账
单。该帖举例说，如果有一张需还
1万元的信用卡，但手里只有500
元。这时只需要在出账日和还款
日之间，将500元存进去，然后再
利用第三方平台刷出来。每一次
操作，存进去的500元都会被算成
还款，而刷出来的500元都会被计
入到下个月的账单。来回操作20
遍，就能把信用卡账单还清。

对于这样的还款方式，业内人
士认为，此举治标不治本，1万元
的信用卡欠款其实并没有还清，

“只不过是将本月的欠款推迟到下
个月去了。此外，持卡人也需要给
代付平台支付一定的手续费，还1
万元大概需要75元”。

银保监会消保局发布的风险
提示文件也表示，消费者应当正确
认识信用卡功能，理性透支消费，
不要“以卡养卡”“以贷还贷”，更不
要“短借长用”，合理发挥信用卡等
消费类贷款工具的消费支持作用。

近期，几家商业银行调整信
用卡积分规则，中国人民银行也
就《关于加强支付受理终端及相
关业务管理的通知（征求意见
稿）》向社会征求意见。这些调
整引发了社会对于信用卡套现
的关注。

所谓信用卡套现，是指持卡
人不是通过正常的合法手续
（ATM 机或银行柜台）提取现
金，而是通过其他非合法手段将
卡中的信用额度以现金的方式
套取，同时又不向银行支付提现
费用的行为。

据了解，目前，市场上流传
多种套现方式，有利用二维码扫
码给第三方支付平台获取现金
的，也有通过刷POS机获取现金
的，还有利用第三方软件对信用
卡进行消费，再以现金方式返还
给消费者等。

记者在某信用卡套现网站了
解到，消费者可以自行选择与自己
套现金额相对应的虚拟商品，然后
按照要求使用信用卡付费。完成
交易后，就会有相关人员通过现金
转账等方式，将扣除手续费后的余
额转给“套现人”。整个套现过程，
消费者并没有购买任何实际意义
上的产品。

同时，记者注意到，微信朋
友圈内也有不少信用卡套现广
告，有人声称自己可以利用信用
卡套取现金，800元起价。

北京市民张丹（化名）就进
行过类似交易。某日，张丹在微
信朋友圈看到了信用卡套现广
告，正好自己又急需一笔钱，便
向对方表达了套现意愿。经过
沟通，张丹按照对方要求，扫码
支付了2000元到指定账户，紧
接着便被告知“目前系统出错，
暂时不能提现”。对方告诉张
丹，过几天再试试能否提现成
功。然而，几天后，当张丹再次
询问提现情况时，却被告知商家
已经“跑路”，建议其报警。

记者调查发现，此类行骗者
一般会使用批量添加好友的软
件以各种理由加受害人为好友，
然后通过朋友圈发布各类渠道
的套现信息，以低手续费、快速
提现等文案诱惑网友与其联
系。此外，他们还会发布一些自
己与客户进行成功交易以及客
户好评的截图，以此来增加自己
的可信度。当受害者付款后，他
们就会找各种理由推迟提现，或
者直接将受害人拉黑。

一名线上商户告诉记者，他
们在为顾客提供信用卡等支付
手段时，都需要给银行或者相关
的金融机构提供一定的手续
费。为了避免支付这笔手续费，
很多商家都不愿意提供信用卡、
花呗付款等方式。另外，对于很
多年轻人来说，房租是一笔不小
的开支，而大部分房东的账户都

是私人账户，只支持现金交易或
者转账。在这种情况下，信用卡
无法满足某些领域的消费，其合
法提现的手续费也相对较为高
昂，这就导致人们会利用信用卡
套现。

2018年12月1日起施行的
最高人民法院、最高人民检察院
《关于妨害信用卡管理刑事案件
具体应用法律若干问题的解
释》，明确“使用销售点终端机具
(POS机)等方法，以虚构交易、虚
开价格、现金退货等方式向信用
卡持卡人直接支付现金，情节严
重的，应当依据刑法第二百二十
五条的规定，以非法经营罪定罪
处罚”。

据中国社会科学院金融研
究所金融科技研究室主任尹振
涛介绍，以前，大多数人通常利
用POS机进行信用卡套现，但由
于POS机是银行的卡端，经常使
用容易被发现，再加上POS机刷
卡的手续费较高，所以目前很多
人利用二维码扫码支付等第三
方支付的渠道实现同样的功
能。此外，一些人还利用信用卡
的某些设计机制，提高套现额
度。也有不少人打时间的擦边
球或利用商务平台之间的信息
联网等，寻找信用卡机制的漏
洞。在新技术的应用下，信用卡
套现特征表现得更加隐蔽，更加
难以被发现。

广发银行发布的
《95后人群信用卡消
费场景研究报告》显
示，近年来，在互联
网+新业态的影响下，
互联网消费信贷快速
崛起。各大电商推出
的互联网消费金融产
品层出不穷，如蚂蚁
花呗、京东白条、任性
付等因其申请门槛
低、手续简单、使用便
利等特点，深受热爱
网购的年轻人喜爱，
是许多“95后”首次尝
试信用消费的产品。

中国政法大学金
融创新与互联网金融
法制研究中心主任李
爱君在接受记者采访

时说，当前，个人在使
用信用卡的过程中，
风险和违法消费的问
题日益突出。特别是
在一些年轻人群体
中，出现了个人杠杆
快速上升的现象，他
们借助“以卡养卡”的
方式，通过办理各种
机构的信用卡来交替
还钱。

“这种现象在当
前非常明显，它不仅
会加速个人杠杆的上
升，还会增加违约风
险的概率。另一个问
题就是围绕信用卡的
犯罪，这主要集中在
利用信用卡套现的问
题上。”尹振涛说。

过度依赖透支消费 以卡养卡资金紧张

流传多种套现方式 隐蔽性强难以发现

消费信贷发展迅速 背后风险不容忽视

增强防范综合治理 加大监管执行力度


