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●在处理猪肉的时候，最好戴上料
理的手套，如果骨头划伤皮肤，病菌就有
可能侵入到我们的身体。

●对于一些专业从事宰杀猪类的职
业人员，建议平时一定要做好防护，比如
说要戴手套、穿好防护服，或佩戴好口罩。

●不要买不明来源的猪肉，经过检
验检疫的猪肉会比较放心。

●平时不吃未煮熟的猪肉或内脏，
生熟分开讲卫生。 （成都商报）

在我国鳄雀鳝几乎没有什
么天敌，连人类也对它们望而却
步，其实在它的家乡，作为顶级掠
食者，鳄雀鳝的天敌仍然很少。

当它们还是鱼卵和幼鱼时，
可能被较大的鱼吃掉；由于成年
后体型巨大，它们成年后唯一的
天敌是美洲短吻鳄。

但它们的遭遇相对来说就很
差了，因为这些鱼是掠食者，并且
以游钓鱼类为食，所以它们给人
类的捕鱼和消费带来了巨大的问
题。

近半个世纪以来，鳄雀鳝在
美国都被认为是“垃圾鱼”，并被
美国各州和联邦当局列为消灭目

标。人们认为鳄雀鳝破坏了渔
网，吞食了猎物，当时参与屠杀数
千只鳄雀鳝的渔民相信他们正在
做一件伟大的事情。

于是鳄雀鳝的数量直线下
降。直到20世纪80年代，人们对
维持生态系统所必需的生态平衡
有了更好的理解，并最终意识到
鳄雀鳝的重要性不亚于它们所栖
息的生态系统中的任何其他生
物。

近年来，鳄雀鳝的名声有所
改善，它们的形象也有了一些改
观。现在鳄雀鳝已经成为垂钓者
的热门目标鱼。在南部各州，人
们已经开始商业性地捕捞鳄雀鳝

和其他种类的雀鳝，鳄雀鳝肉在
当地的商业售价超过一美元一
磅。像其他许多鱼类一样，它们
也被送到水族馆。

此外鳄雀鳝具有十分特殊的
鳞片，更确切地说这是一种骨状、
偏菱形的硬鳞，有锯齿状边缘，表
面覆盖着搪瓷般物质，硬度与人类
牙齿相当，是极佳的防御手段。早
期每周南部的印第安人和加勒比
人甚至会用鳄雀鳝的鳞片做箭头
和护胸甲，而现在也有人设计和销
售鳄雀鳝鳞片制成的珠宝。

在美国一些州，人们也在努
力重新引入鳄雀鳝。 (澎湃新闻）

北美“河中巨怪”入侵
惊掉中国吃货筷子

2018年初，广州丽江花园小
区内的醉心湖发生了一起神秘
的“锦鲤消失”事件。人们发现
湖内成群的锦鲤渐渐消失，最后
只剩下一些肥嘟嘟的大锦鲤，一
时间小区内传言四起。

伴随着“偷鱼贼”的猜测，也有
不少业主反映曾在湖内见到过一
条一米长的“湖怪”。有人在2017
年路过湖边时，这条鱼“正好漂在
水面上，嘴是扁扁的，挺大，不像鱼
像怪兽，当时在桥上的很多人都看
到了，还拿出手机拍照”。

于是在2018年3月下旬，公
共区机动队开始蹲守醉心湖，希
望抓到偷鱼贼。结果没见到偷鱼
贼的踪影，却目睹了吃鱼怪“作
案”：一条长约1米，嘴形扁长的
巨型怪鱼正轻松地捕食锦鲤。

这是一种叫做鳄雀鳝的鱼
类，属于雀鳝鱼大家族的一员。
它们和鳄鱼其实并没有什么关
系，但这种巨大的鱼有着扁长的
鳄鱼般的头部，所以也不难理解
为什么它们会有这个名字。

其实它们还有一个“淡水鱼

杀手”的外号。较大的鳄雀鳝一
天可以吃几十斤淡水鱼，这也就
是说，只需要1-2条这样的鱼，
就可以将池塘里养的所有鱼都
吃光，因此也被列为“世界十大
最凶猛淡水鱼”，与食人鱼齐名。

鳄雀鳝上颚有两排大而锋利
的牙齿。内排牙齿是腭状的，比
外排牙齿长。鳄雀鳝的牙齿又长
又细，像獠牙一样，使它们能够刺
穿并抓住猎物。

很多时候，鳄雀鳝会一动不
动地在水面上漂浮很长一段时
间，看起来就像一根木头。它们
看起来行动迟缓，但其实是贪婪
的伏击食肉动物。

这并非广州第一次发现这种
“怪鱼”。早在2017年，就有人在
白云湖内捕获了一条鳄雀鳝；之

后在2019年2月，人们又在白云
湖内抓到了两条长分别为0.9米
和1.2米的鳄雀鳝。而最近重庆
一鱼塘也发生了“数千尾鱼苗消
失事件”，其实也是鳄雀鳝搞的
鬼。

雀鳝鱼大家族最早出现在
1.57亿年前，世界许多地方都有
发现它们的化石，不过现在雀鳝
只生活在北美和中美洲。所以
雀鳝常被称为“原始鱼类”或“活
化石”，它们也保留了其早期祖
先的一些形态特征，如螺旋瓣

肠，这也是鲨鱼的消化系统中常
见的。

此外作为鱼类，鳄雀鳝也有
鳃，不过它们轻软的、含有多血管
的鱼鳔像肺一样，通过鳔管连接
到咽部，使空气可以直接进入血
液，这有助于兼性空气呼吸。在
低氧水域中，它们可以通过吞咽
空气进行呼吸。

鳄雀鳝可以从大气中获得所
需氧气的70%，这也就是为什么
它们能够栖息在大多数其他鱼类
会窒息而死的水域。

可见鳄雀鳝以及它的雀鳝亲
戚们是完全的舶来品，它们可能
是作为观赏鱼被引入，观赏鱼爱
好者养殖一段时间后，由于极高
的饲养成本等原因，可能就将它
们放生或丢弃到附近的水域，从
而导致了多起“鱼群消失事件”。

除了鳄雀鳝，目前在我国广
东地区以及上海、南京、重庆等地
都有发现雀鳝家族的踪影。广东

省21地市均发现有雀鳝野生种
群，当然不排除雀鳝已在广东形
成大型的野生群落。

俗话说“没有一只鸡能活着
走出广东”，但面对鳄雀鳝广东人
也放下了筷子。

鳄雀鳝是已知的七种雀鳝中
最大的一种，通常能长到2米长，
重达45公斤，但人们捕捉到的体
型常常要大得多。有记录的最大

鳄雀鳝来自20世纪30年代阿肯
色州的圣弗朗西斯河，重达159
公斤。

然而它们的肉口感很差，肉
柴皮厚，加工麻烦，更重要的是鳄
雀鳝的内脏和鱼卵都有毒，所以
没有人愿意去食用这种荤菜。但
鳄雀鳝肉也有过春天，在美国南
部，油炸雀鳝球、烤鱼片等都是比
较受欢迎的菜肴。

鳄雀鳝是一种“原始鱼类”

鳄雀鳝口感很差

近年来，鳄雀鳝的名声有所改善

全球仅450例！
女子剁猪骨时划伤手指
竟患上罕见病

许多人都喜欢自己处理猪
肉。然而，55岁的闭女士万万没想
到，她在处理猪肉之后，竟得了一
种罕见病！全球仅有450例，严重
会导致死亡……

女子患上猪链球菌脑膜炎

近日，家住广西崇左市天等县的闭
女士突然感到身体不适，高烧不退，感觉

“头像要爆炸一样”。
在家人的陪伴下，闭女士到医院就

诊。经过检查，闭女士得了猪链球菌脑膜
炎，她的脑脊液中蛋白值为正常人上限的
1000倍，再发展下去可能会危及生命。

据悉，从1968年至今，猪链球菌脑
膜炎全球仅报告450例相关感染病例。
患者多出现于北欧和南亚养殖、食用猪
肉的国家和地区。

处理猪肉时被感染

闭女士怎么会得上猪链球菌脑膜炎
呢？

原来，闭女士在南宁一工地上做后
勤。8月30日，她在剁猪骨的时候没有
戴手套，被一段断骨划伤左手拇指，当场
就出了血。

闭女士没有进行包扎，只是简单地
冲洗后就继续工作了。

闭女士手指上的伤口在两天后就愈
合了。没想到，就是这不起眼的伤口引
发了罕见疾病。

庆幸的是，经过治疗，闭女士身体已
经明显好转。

猪链球菌可由开放性伤口传播

一块猪骨怎么有如此大的“杀伤力”
呢？

广西民族医院神经内科一区主治医
师黄钲翔介绍：

猪骨上的猪链球菌可由开放性伤口
传播，当人直接接触这些带有猪链球菌
的病猪后，就有可能被感染，但不会人传
人。

是否会感染，关键取决于猪肉上面
有没有带有病菌，如果有病菌，手上有倒
刺也一样会感染。

一般感染了猪链球菌后4小时至7
天内就会发病，平均 2 至 3 天出现症
状。如果出现发热、头痛、呕吐等感染症
状，一定要及时去正规医院接受治疗。

医生建议
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