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今年开始，辅仁高中的同学们惊喜地
发现，教学楼内的每个班级门口都整齐摆
放着色彩亮丽的电子储物柜，这一全校学
生人人拥有的新设施，如今已经成为了学
生们的“宝藏柜子”。

“把暂时不用的书放进储物柜，书桌
空间变大了，教室也显得更加宽敞、明亮。”

“柜子贯穿了我们一天学习的始终，每天早
晨从柜子开始，晚上也从柜子结束。储物
柜就像是战友一样，陪伴着我们，和我们并
肩作战。”辅仁高中学生表示。

蓄积人文之底蕴，创造社会之文明，
这是无锡市辅仁高级中学创校百年来秉
持的办学目标。从优化校园基础设施，到
培养学生文明礼仪、加强师德师风建设，
辅仁校园内，人人参与创建文明校园，人
人共享创建的良好校园氛围，师生齐心协
力，共同推动着校园文明建设。

为了持续加强校园基础设施建设，实
现校园环境净化、美化、优化，最大限度地
方便师生，今年年初，辅仁高中教学区域
新增12台直饮水机，经过过滤，水烧开后
恒温在60摄氏度，可供全校2500余名师

生饮用。在感受便利的同时，学生们也十
分爱护这样的“高科技”设施。作为班级
的劳动委员，芦敬颖每天都要按时清洁班
级门口的直饮水机，在她的努力下，直饮
水机的各个角落都没有灰尘、水渍附着。
虽然辛苦，却为同学提供了力所能及的帮
助，更为文明整洁的校园环境增添了一抹
亮色。

在全体辅仁师生的共同努力下，校园
面貌有了明显变化。食堂内张贴着不同
的温馨提示语，涉及厉行节约、反对浪费、
有序就餐、合理膳食等方面，为文明餐桌
提供了基本保障。教室内统一制作张贴

“八礼四仪”“最美辅仁人”等宣传画，利用
国旗下讲话、班会课等活动，大力宣传文
明礼仪……

此外，学校还积极开展文明评比活
动。在常规检查的基础上，开展最整洁教
室、星级宿舍等创建活动，提升校园常规
的管理水平。新时代好少年、辅仁之星、
辅仁榜样评比定期进行，将文明习惯落到
实处，让班级成为文明礼仪的宣传和示范
窗口，让学生成为文明礼仪行动的先锋。

距离秋季学期正式开学已
半月有余，无锡学子的校园生
活渐入佳境，新学期的他们收
到了“新任务”：厉行节约、反对
浪费，争做“光盘行动”的小先
锋！他们积极响应学校号召，
化身讲“粮心”的实力派，吃光
每顿饭，吃光每一餐用实际行
动在校园中营造“厉行节约、反
对浪费”的新风尚，把告别“舌
尖上的浪费”变成了校园里最

“in”的事。

无锡市五爱小学
不做“必剩客”，争当“光盘侠”

一直以来，勤俭节约都是
学校教育的重要部分，五爱小
学学子们的“开学第一课”就是
把勤俭节约的传统美德根植于
内心深处，他们的座右铭是：坚
决不做“必剩客”，每天都做“光
盘侠”！

江阴市立新中心小学
向“舌尖上的浪费”说“NO”

立新中心小学的少先队员
们在向“舌尖上的浪费”说

“NO”，他们从主题班会中了解
到粮食来之不易，“谁知盘中
餐，粒粒皆辛苦。”他们在承诺
书上签下姓名的那一刻，便是
承诺了：文明用餐、杜绝浪费，
从我做起！队员们还在校园一
角手拿文明节俭的标语牌为文
明节俭代言。

无锡市胡埭中心小学
“光盘”行动我先行

胡埭中心小学的老师们则
会在中午用餐时，细心地陪伴
在孩子们身边，鼓励他们不挑
食、不浪费，督促他们做到饭

光、菜光、汤光，碗净、盘净、桌
净。

无锡市育英实验小学
每天都做“光盘小卫士”
育英实小的孩子们一到午

饭时间，便拿着小饭盒排队打
饭，井然有序中还能听见胃口
小的孩子提醒老师：“老师，少
打一些，我要做‘光盘小卫
士’！”“光盘”后的他们脸上更
是洋溢着自豪与满足。

无锡市江南中学
厉行节约讲“粮心”

江南中学阳光分校初一
（6）班同学们的新学期第一节
主题班会有些特别，他们要在
食堂内实地观察，切身感受食
堂阿姨、叔叔们工作的辛劳，在
以后的学习生活中，懂得珍惜
他人劳动成果，把珍惜粮食、拒
绝浪费牢记心中。

无锡市清名桥中学
开启节约粮食校园新风尚

无锡市清名桥中学的全体
学子有一份共同的“作业”：在
午饭时间把饭盒里的食物吃光
光！“光盘”后的同学们直呼：

“太满足啦！”

无锡文化艺术学校
今天你“光盘行动”了吗

艺校的校园和食堂里随处
可见勤俭节约的主题宣传标
语，餐厅不多点、食堂不多打、
厨房不多做已成为全体艺校学
子倡导的新风尚，每个人都用
行动宣言“我已加入‘光盘行
动’！”厉行节约，反对浪费。

（无锡教育）

无锡校园的这股“风”，
你感受到了吗？

踏着清晨的第一缕阳光，无锡学子漫步在干净整洁的校园中，耳边荡漾着
朗朗的读书声，身边走过彬彬有礼的读书人，这样美好的校园需要每一个人用
心呵护。

伴随着无锡市城市精神文明建设的开展，锡城各个校园内的文化建设也如
火如荼，师生文明素养和校园文明程度更上层楼。

近年来，无锡教育系统切实做好文明创建工作，分步骤推进文明校园创建，
确保到2020年底实现文明校园创建活动全覆盖、市级以上文明校园占比达60%
以上。

在 2019 年文明校园评选活动中，84 所中小学和 12 所在锡高校被授予
“2016—2018年度无锡文明校园”称号，34所中小学和9所在锡高校被授予
“2016—2018年度江苏省文明校园”称号，无锡市连元街小学入选第一届全国文
明校园，无锡市第一中学也在积极申报第二届全国文明校园中。走，一起去无
锡市辅仁高级中学和江苏省无锡师范附属小学感受这股校园“文明之风”。

无锡市辅仁高级中学：
校园文明再上新台阶

文明礼仪不仅是个人素质、教养的体
现，也是个人道德和社会公德的体现。小
到个人卫生、衣服穿着、一次问候以及待
人接物，大到遵守社会公序良俗、维护国
家利益和尊严等。文明礼仪的养成需从
小抓起，因此礼仪教育也成了校园文化的
重要表现形式。

开学第一天，五年级的李铭杰同学早
早来到了学校，当天他有一个特殊的任
务，担当文明小礼仪，身披红色绶带，站在
校门口迎接一年级的小朋友，给他们做向
导。你可别小瞧了这个任务，它可是大大

锻炼了李铭杰的识人技巧、与人沟通的能
力和文明用语的使用，更重要的是让他体
会到了帮助他人的快乐。

在开学当日，跟李铭杰一样的附小志愿
者还有近10位，他们都在自己的志愿岗位
上做着力所能及的事。据了解，多年来，锡
师附小注重从日常活动、常规要求等方面培
养学生的文明素养。文明用餐、自觉使用文
明用语、文明活动、文明行走等一系列的文
明礼仪养成活动，都更好地帮助学生养成良
好的文明习惯。同时，通过丰富多彩的主题
活动推进了学生文明素养的整体提升。

江苏省无锡师范附属小学：
于细微处显文明 礼仪教育花开附小

链 接

无锡学子齐心协力
干好校园里最“in”的事


