
“3月1日新版目录出来后，每月可省
下近3万多元，我母亲可高兴坏了。”江南
大学的老师申旭光介绍，自己母亲去年
被查出患有食道癌，已经治疗了一年时
间，情况稳定，只是每月药费十分高昂。
申旭光给记者算了一笔账，抗癌药艾瑞
卡不能报销，一针就花费近2万元，其它
的则可以走医保，大约3600元，每月要花
到2万3左右，对于申旭光这种普通工薪
家庭，负担很重。此次艾瑞卡进入目录
后，直接降到2900元左右，单次医保后费
用仅需600元，“压力小了很多，真的感恩
国家政策。”

一家医疗机构相关人员表示，以往选
择药物时，明明知道存在更好的治疗方
案，但对于患者来说费用太高了，可能就
要选择一些并不是最优的方案，而现在医
生可以按照病人的病情，来选择有利的治
疗方案，比如用于治疗慢性髓白血病的药
品，“原本一盒价格在5200元左右，每月
疗程需要3盒，就是15600元左右，列入医
保目录后保目录后，，每盒价格降到每盒价格降到19001900元元，，个人只个人只
需负担需负担3030%%，，也就几百元也就几百元。。””除此外除此外，，像用像用
于进展期卵巢癌的一线和后继治疗的药于进展期卵巢癌的一线和后继治疗的药
品品，，此次也列入医保目录此次也列入医保目录。。据悉据悉，，这种药这种药
虽不是必需品虽不是必需品，，但却是所有同类药品中不但却是所有同类药品中不
良反良反应最少的应最少的，，加入医保目录后价格也便加入医保目录后价格也便
宜不少宜不少，，患者自己只需负担患者自己只需负担1515%%，，对于患者对于患者
来说是一个很好的消息来说是一个很好的消息。。

（（晚报记者晚报记者 马晟马晟 陈钰洁陈钰洁））
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目录药品数量多

从市医保部门了解到，无锡已实现新
增药品及时入库，并在2021年3月1日凌
晨准时生效，当前，新版医保药品目录已在
全市统一落地执行。

在新版医保药品目录中，不少“天价
药”走下神坛变身“平价药”，为深受病痛之
苦却无药可用的患者带来了一线希望。市
医保部门相关负责人介绍，与往年相比，
2020年医保目录药品数量为历年最多，惠
及领域最为广泛。通过谈判调入96种独
家药品，直接调入23种非独家药品，共计
119种药品进入国家医保药品目录，平均降
价50.64%。当前，药品总数为2800种，其
中西药1426种，中成药1374种。

从药品范围来看是坚持“保基本”的功
能定位，确保医保基金支出可控。本次调
整有以下特点：一是在目录调整过程中，坚
持“千方百计保基本，始终坚持可持续”的
基本原则，尽力而为，量力而行，牢牢把握

“保基本”的功能定位，通过调出临床价值
不高药品，谈判降低目录内费用明显偏高
的药品、、专项谈判到期药品的价格专项谈判到期药品的价格，，特别是特别是
近年来集中带量采购近年来集中带量采购““以量换价以量换价””进一步挤进一步挤
压药价水分压药价水分，，实现实现““腾笼换鸟腾笼换鸟””，，确保基金基确保基金基
本平衡本平衡。。二是惠及的治疗领域最广泛二是惠及的治疗领域最广泛。。最最
终调入药品终调入药品，，共涉及共涉及3131个临床组别个临床组别，，占所占所
有临床组别的有临床组别的8686%%，，患者受益面更加广泛患者受益面更加广泛。。

此外此外，，最新版国家新冠肺炎治疗方案最新版国家新冠肺炎治疗方案
所列药品全部纳入国家医保药品目录所列药品全部纳入国家医保药品目录，，如如
利巴韦林注射液利巴韦林注射液、、阿比多尔颗粒等阿比多尔颗粒等。。

这
几 天 ，电
影《我不是药
神》的原型——被称为“抗癌药代购
第一人”的陆勇一直被“医保目录”
四个字包围着，央视采访、病友分
享、朋友圈消息，都是关于3月1日
起正式执行的新版医保药品目录。
作为受惠的患者，陆勇直言：“现在，

已不再需要‘药
神’了。”
时隔两年再见陆

勇，他整个人更为精神，
脸色红润中气十足，对于记者

的夸赞，他笑着说：“现在操心事少
了。”

在2017年，“格列卫”成功纳入
医保目录中的乙类药品，报销比例达
80%左右（各地市不同），大大减轻了
患者的治疗负担。陆勇本人都没有
想到，维持自己治疗慢粒白血病的

“格列卫”，在2018年以前一个月的
药费还要23500元，但如今每月只需
要几百元，“算下来，服用进口药每月
是1197元，国产的只要800元，我和
很多病友可说是医保目录扩容的第
一批受惠群体。”

“之前建立的多个QQ病友交流
群，人数多达1万人，早已变成了问候
打卡群，也没有千里迢迢来找我取经
的病友了。”陆勇告诉记者，元宵节在
群里发了一句“大家好”，一位群里的
病友直言入群3年了，还是第一次有

交流。
陆勇位于安镇的针织品厂将要

拆迁，寻找新的厂址、安排设备运输
成了他的主要任务。当疾病变得有
药可治，大伙能够负担得起时，更多
人已经像陆勇一样回归到正常的工
作和生活。回想过往，陆勇十分感
慨，“一个人能力有限，就算一天24
小时不停地忙碌，也是杯水车薪；如
今，有专门的部门进行谈判，政策制
度更惠及国内患者，大家早已不需要
药神了。”

以前药费两万多 如今每月仅几百

““抗癌药代购第一人抗癌药代购第一人””陆勇陆勇：：
现在不再需要现在不再需要““药神药神””

新版目录给患者带来哪些实惠？

“这些药品经谈判后价格大幅下降，
使得目录内肿瘤用药的保障水平明显提
升”，市医保部门相关负责人介绍，针对
2020年底协议到期的目录内抗癌药品，
国家医保局对价格或费用偏高、基金占用
较多的14种独家药品按规则进行续约或
再次谈判，14种药品均谈判成功保留在目
录内，平均降价43.46%。其中个别一线
抗癌药降幅超过60%。经测算，14种抗
癌药降价，预计2021年可为癌症患者节
省30余亿元。

为了满足患者对新上市药品的需求，
16种2020年8月17日前上市的药品被调
入目录，也有29种药品在此次调整中被
筛选出局。据了解，这些“被清退”药品主
要是临床价值不高且可替代，或者被药监
部门撤销文号的“僵尸药”。在论证与评
审中，专家们将可替代性作为一项重要指
标，被调出的药品在目录内均有疗效相当
或者更好的药物可供替代。这些药品的
调出，将为更多新药、好药纳入目录腾出
空间间。。

总体上总体上，，通过本次国家医保药品目录通过本次国家医保药品目录
准入谈判准入谈判，，医保基金和参保患者的药品支医保基金和参保患者的药品支
出没有明显增加出没有明显增加，，在基金安全总体可控的在基金安全总体可控的
前提下前提下，，医保药品保障能力和水平得到了医保药品保障能力和水平得到了
提升提升。。更重要的是更重要的是，，能够进一步引导医药能够进一步引导医药
企业形成合理企业形成合理、、健康的价值趋向健康的价值趋向，，最终通过最终通过
支持创新支持创新、、价值购买价值购买，，从战略购买的角度有从战略购买的角度有
力推动医药行业高质量发展力推动医药行业高质量发展。。

抗癌药品占比高
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