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“我还记得2018年的时候外卖特别火，吃
了好多份便宜的外卖。”90后市民徐诺认为，外
卖很方便，在上班来不及出门吃、下班很疲惫
不想做饭时是很好的选择，但时间充裕时更喜
欢直接到店里去吃。“可以拍照、和朋友聊天，
包括环境、服务，很多都是外卖无法替代的。”

“现在无锡开了很多漂亮的网红店，有拉
花的咖啡、精致的甜品、各有特色的环境，我们
很喜欢去拍照。”市民许女士告诉记者，她和闺
蜜喜欢有空就挑一家想去的店一起吃饭、拍
照，所以更偏向于堂食，外卖只有在父母不在
家，需要一个人吃饭的时候偶尔点一次。“而且
外卖吃完要扔垃圾，堂食就没有这个烦恼喽。”

“外卖对于餐饮业提升效益有一定的意
义，但更多的还是堂食的补充。”陈为民介绍，
点外卖的更多还是宅在家中的年轻人，年纪
稍长的市民点外卖的比较少。外卖也偏向填
饱肚子的基础型消费，堂食偏向于享受型消
费。在无锡餐饮行业，主力是堂食，外卖整体
比例大约只能占到百分之十。

（晚报记者 张颖）

外卖？堂食？你选哪个
小型餐饮店外卖占比大
中大型餐饮店更注重堂食

本报讯 荆州小龙虾将“爬”
上无锡餐桌！昨从无锡市场协会
获悉，水产分会和荆州小龙虾产
业协会日前签订了无锡-荆州水
产品（小龙虾）产销对接战略合作
协议和为期一年的采购协议。通
过产销合作，荆州小龙虾将成为
无锡地区小龙虾的主要来源地之
一，包括荆州小龙虾在内的荆州
优良优质水产品也将走上无锡市
民的餐桌。

中国小龙虾看湖北，湖北小
龙虾看荆州。近年来，荆州小龙
虾产量一直稳居全国首位。2020
年，荆州全市小龙虾养殖面积348
万亩，其中虾稻共作面积271万
亩，超过全省虾稻共作面积的1/
3，小龙虾产量占全省产量的
44%，占全国产量的22%，产值超
过560亿元。在全国小龙虾产量

十强县市中，荆州占据四席。
据介绍，“荆州小龙虾”正在

注册国家地理标志证明商标，并
涌现出“洪湖诱惑”“德炎”“好味
源”“金鲤鱼”“桐梓湖”等一大批
小龙虾企业加工品牌，还有以“礼
小龙虾”为代表的鲜活品牌和“一
号虾铺”“久旺虾蟹”等特色餐饮
品牌，品牌阵营逐渐形成。

“锡城市民的餐桌不缺水产
品，更不缺品种丰富的水产品。”
无锡盛阳市场董事长龚志勇表
示，为减少产品销售环节，抑制
无锡水产价格，盛阳先后与常州
儒林、山东微山湖、宿迁电商园、
江阴长江鲜、浙江德清、安徽霍
邱等地成功对接，并签订产销战
略合作协议。引进外地优质水
产品，不仅能拓展市场水产品进
货渠道、为市民提供价廉物美的

水产品，还能增加产地养殖户的
销路和利润。事实上，去年 3
月，无锡市场协会及无锡盛阳食
品城接到援助湖北水产品滞销
问题的指令后，先后与湖北武
汉、荆州等养殖基地达成了产销
对接合作关系，累计助销湖北河
虾2万多斤、小龙虾260多万斤，
通过渠道销往全国各地达 300
万斤左右。

无锡市场协会会长章永星告
诉记者，作为一个消费型城市，无
锡的社会消费品零售总额近
3000亿元，小龙虾日交易量在20
万斤以上，消费市场巨大。如
今，无锡运用区块链、网络化的
方式链接到养殖源头各个经销
户，从而建立了稳定的水产直供
基地，能让锡城老百姓鱼虾不
愁，吃啥都有。 （天易）

无锡人鱼虾不愁，吃啥都有

荆州小龙虾“爬”上市民餐桌

本报讯本报讯 三致千金三致千金、、如火如荼如火如荼、、卧薪卧薪
尝胆尝胆、、买田阳羡买田阳羡、、程门立雪……这些耳程门立雪……这些耳
熟能详的成语都与无锡有关熟能详的成语都与无锡有关，，无锡画家无锡画家
将这些成语故事生动形象地画出来将这些成语故事生动形象地画出来
了了。。昨日获悉昨日获悉，，由无锡地铁集团推出的由无锡地铁集团推出的
《《无锡成语故事无锡成语故事》》特种纪念票册将于特种纪念票册将于55月月
3030日正式公开发行日正式公开发行，，通过方寸地铁票卡通过方寸地铁票卡
领略吴文化重要发源地的文化沉淀和领略吴文化重要发源地的文化沉淀和
历史底蕴历史底蕴。。

打开打开《《无锡成语故事无锡成语故事》》特种纪念票特种纪念票
册册，，内含内含1212张地铁票卡张地铁票卡，，整体设计简洁整体设计简洁
雅致雅致。。票册选取了票册选取了1212个代表性成语故个代表性成语故
事事，，以一文一图的形式再现了中华历史以一文一图的形式再现了中华历史
风云之风云之《《如火如荼如火如荼》、》、讲述江南人物故事讲述江南人物故事
之之《《卧薪尝胆卧薪尝胆》、》、品味吴地文化精髓之品味吴地文化精髓之《《三三
致千金致千金》、》、解读中华传统文化之解读中华传统文化之《《程门立程门立
雪雪》》等和无锡相关的成语故事和历史典等和无锡相关的成语故事和历史典
故故。。每个成语故事都配有形象生动的图每个成语故事都配有形象生动的图
片片，，这些图均出自无锡漫画家王全大之这些图均出自无锡漫画家王全大之
手手，，以超凡的造型能力让典故中的人物以超凡的造型能力让典故中的人物、、
景物活现于画面景物活现于画面。。

无锡地铁资源开发有限公司相关负无锡地铁资源开发有限公司相关负
责人介绍责人介绍，，近年来近年来，，无锡地铁文创品牌不无锡地铁文创品牌不
断推陈出新断推陈出新，，为广大市民和藏友呈现一为广大市民和藏友呈现一
个又一个经典票卡系列个又一个经典票卡系列，，其中经典名著其中经典名著
系列广受市民喜爱系列广受市民喜爱，，如如20152015年推出的年推出的
《《红楼金钗红楼金钗》》纪念票一炮而红纪念票一炮而红，，获得中国获得中国
城轨文创专业设计奖项城轨文创专业设计奖项；；20182018年年《《西游西游
记之孙悟空三打白骨精记之孙悟空三打白骨精》》纪念票代表中纪念票代表中
国参加了德国柏林城轨交通展国参加了德国柏林城轨交通展；；20192019年年
无锡地铁开辟了全新的无锡地铁开辟了全新的《《水浒水浒》》篇章篇章，，重重
磅推出四大名著之磅推出四大名著之《《水浒水浒》》主题纪念票主题纪念票，，
让市民在刷卡乘坐地铁的同时让市民在刷卡乘坐地铁的同时，，也能领也能领
略无锡的历史文化底蕴略无锡的历史文化底蕴。。

据悉据悉，，本次全新推出的本次全新推出的《《无锡成语故无锡成语故
事事》》特种纪念票册限量发行特种纪念票册限量发行500500册册，，票册票册
形式为书籍装帧样式形式为书籍装帧样式，，如同无锡历史文化如同无锡历史文化
的人文读本的人文读本，，让市民在欣赏收藏票卡画面让市民在欣赏收藏票卡画面
的 同 时 还 能 深 度 了 解 成 语 故 事的 同 时 还 能 深 度 了 解 成 语 故 事 。。

（蔡佳）

5 月 27 日，求职
者与用人单位代表
（右）沟通。当日，由
无锡市人力资源市场
主办的“我为群众办
实事”无锡市残疾人
专场招聘会举行，14
家用人单位向求职者
提供约 150 个工作岗
位。

（还月亮 摄）

《无锡成语故事》
特种纪念票册月底发行

既方便消费者，又能为餐饮店拓宽销
路，近年来，外卖在餐饮业所占的比重越来
越大。美团数据显示，随着餐饮业数字化
加速，外卖和堂食同等重要已逐渐成为餐
饮行业共识。那么，在无锡的餐饮行业，外
卖和堂食占比如何？无锡人更爱在店里吃
还是在家点外卖？跟着记者一起来看看。

中小商户成外卖生态主体

4月26日一大早，在糯雅芳粥天一店内，
不时有外卖小哥前来取单。“我们家外卖堂食
都在做，外卖单子挺多的。”老板娘胡女士介
绍，店内目前外卖的生意会更好些，但从长远
发展来看，希望堂食的生意能够跟外卖一样
好。“作为商户肯定希望两边都好，而不是只有
单独的一方面。”

“我们店以外卖为主，不做堂食。”民丰路上
一家水果果切店店员介绍，店铺专做鲜果切，开
店时的定位就是主做外卖。

美团相关负责人介绍，在供需两侧新特征
背景下，餐饮业已进入堂食外卖并重的“双主
场”时代，呈现外卖和堂食相互促进的新发展格
局。记者在采访中发现，这样的情况在无锡，更
为明显地体现在中小型的餐饮店铺内，比如早
餐店、龙虾店、奶茶店、果切店等，而在大中型餐
饮店或是连锁餐饮店内，堂食明显更为重要。

“在无锡，对于中大型餐饮店和一些大酒店
来说，外卖只能作为一种补充，小型餐饮店内外
卖的占比会相对高一点，但总体来说还是堂食
为主。”无锡市餐饮协会会长陈为民介绍。

占比合理带来整体效益

陈为民介绍，之前疫情期间，很多大酒店都增加了外
卖量，疫情相对退却后，外卖量就有所减少，更多时候只作
为一种补充，让消费者了解这家店也有一部分菜肴适合外
卖，以此来带动堂食。

对于大中型餐饮店来说，有一部分菜肴是不适合外卖
的，比如澳龙，外卖到家时品相可能已经被破坏了，必须要
堂食。什么样的店适合做外卖？对此，陈为民回应，一般来
说，有特色的餐饮店、菜肴简单的小店比较适合做外卖。

在以快餐、速食为主，适合推广外卖的餐饮店里，正在
出现外卖和堂食相互促进，并且呈现出明显的“外卖带动堂
食”的现象。麦当劳相关负责人表示，近几年麦当劳的“到
家业务”变得相当重要，“外卖已经成为顾客的消费习惯，我
们也会从‘到家’引流到‘到店’，服务好我们的顾客。”

那么，在堂食转型外卖的过程中，外卖占比到底应
该做到多少才不会“顾此失彼”？“‘30/50法则’可以作为
参考。”美团相关负责人介绍，通过大量商家调研、平台
数据研究、模型测算，反复验证之后，美团总结出了这个
规律。“30/50法则”是指正餐和快餐商户的外卖和堂食
比例。商家在保证堂食供给的同时，正餐餐厅外卖占比
达30%，快餐餐厅外卖占比达50%，能够最大化提升效
益，达到线上线下运营的平衡。

消费者更爱选哪个？


