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感受文化熏陶、亲近大自然……

周末“研学游”，走起！

“双减以后小朋友有了很多
时间出去玩，那怎么玩得更有意
义呢？作为家长当然希望可以让
小朋友既得到放松的机会，又能
在玩的过程中感受文化传统或是
亲近大自然。”市民徐惠的女儿今
年三年级了，新学期开学后，她已
经帮孩子报名了两期研学游。而
她身边，还有很多朋友都给孩子
报名参与了各类研学游。

作为一种集研究性学习与旅
行体验于一体的校外活动，研学
旅行市场走俏迹象明显。根据携
程旅行数据显示，早在今年暑期

“研学游”的人数同比增长就已超
650%，亲子游订单中研学类产品
占比近七成。在“双减”政策落地
后，研学游的热度更明显了。无

锡不少景区推出的周末研学游也
受到了很多家庭的青睐。

“效果非常好，每次活动一发
出就能很快满额。”无锡大溪港湿
地公园自然课堂项目负责人林莹
介绍，从今年9月份开始，为了提
升大溪港湿地公园知名度，吸引更
多小朋友来公园亲近自然，同时推
广环保、热爱大自然的理念，考虑
推出了研学活动，每个月两次的活
动一经推出就受到了很多家长的
欢迎，前来报名的家长源源不断。

“读万卷书，行万里路。只有
亲眼看到、亲身感受到，孩子才能
真正地心中有山水。”市民张余对
于研学游也很感兴趣，在精心挑
选后，帮孩子报名了惠山古镇的
研学活动，“离家距离、组织方是
否靠谱、价格是否合理……这些
都是家长挑选研学游会考虑的。”

记者了解到，目前在无锡，“研
学游”的各类项目覆盖自然科学、历
史、人文等各个方面。比如，惠山古
镇景区常态化开展惠山泥人制作体
验、家风文化的线装本体验两个方
向的研学游；大溪港湿地公园推出

“神奇水世界”“梧桐叶语”“自然里
的色草”等个性化研学体验；拈花湾
景区研发推出拈花湾（太湖）自然生
态系列课程；无锡博物院常态化开
展文博课堂、艺术课堂、科学课堂；
无锡影视基地推出拜师学礼体验活
动等。种种项目“寓教于乐”，旨在
让孩子们有地方玩、玩得有获得感。

在景区、文化场馆探访过程中，
记者了解到他们都期望立足自身特
色打造研学精品。如大溪港湿地公
园在开发研学课程时，依托于公园
内绝大部分场地是保育区，植物、动

物品种丰
富 ，生 物
多样性维
持良好；地
处 太 湖 湖
畔，对水环境
保护有一定了
解与基础等特点
与优势，打造与景区贴
合，以自然科普为主线的研学活动。

惠山泥人体验研学游一经推出
就受到市场的热捧，也与其紧贴自
身特色的活动设计密不可分。该景
区工作人员周笑一介绍，惠山古镇
景区在研学游的打造上不仅立足本
土特色，还很注重独特性和唯一性，
尽量避免同质化。

每个月都会推出不同研学活动
的无锡博物院是无锡开展研学活动
较早的文化场馆之一，相较于景区
的自然资源，人文资源，博物院从院
藏资源出发，注重发挥地方特色，培
育本土文化。

这些本地的研学游活动大多都
被发布在景区或是文化场馆的微信
公众号上，有各自的举办频率，收费
也各不相同，有收费的，有免费的，
也有仅收成本费半公益性质的。

“现在不方便外出旅游，所以参
加本地的研学游比较多，希望可以
保证品质。”“研学游和以往的旅游
怎么区别界定？希望是有资质的老
师来带领孩子。”……在采访过程
中，记者发现家长们对于研学游的
建议还真不少。

带着家长们的疑问，记者对参
与研学游活动的老师也进行了一番
了解。景区、文化场馆等都对于研
学活动的老师比较重视，大多数都
拥有一定的专职讲解员。如惠山古
镇有国家级非遗项目传承人、国家
级工艺美术大师、省工艺美术大师、
非遗传承辅导员等。博物院同样拥
有专业的研学老师队伍，一方面由
博物院的授教老师组成，知识结构

丰富，考古学、博物馆学、艺术史学
等一应俱全，另一方面遇到专业性
强的课程，还专门成立了一支外聘
老师队伍，由各类非遗的非遗传承
人们、中青年艺术家们组成。

“因为公园刚开始举办研学活
动，工作人员的专业知识储备还不
够，所以目前是聘请专业的学过自
然科普方面知识的老师带领孩子进
行研学活动。”大溪港湿地公园虽然
今年才开始推出研学活动，但在保
证研学游品质上同样毫不含糊。林
莹介绍，目前公园也在积极与相关
大学沟通，如与南京信息工程大学
水文系合作，在硕士、博士研究生前
来进行水质监测时带领孩子一同完
成，更加深入地进行科普等。

课外时间增加
研学游受关注

支持正规的研学活动

““双减双减””政策落地政策落地，，
中小学生的课外时间中小学生的课外时间
得到进一步增加得到进一步增加，，孩子孩子
们有了更多时间去追们有了更多时间去追
寻 童 年 的寻 童 年 的““ 诗 与 远诗 与 远
方方””。。时间多了时间多了，，周末周末
去哪儿去哪儿？？研学游迅速研学游迅速
吸引了家长的注意吸引了家长的注意。。
研学游都学些什么研学游都学些什么？？
靠谱吗靠谱吗？？如何保证质如何保证质
量量？？记者进行了一记者进行了一
番探访番探访。。

深挖特色设计研学之旅

现 象 景区、文化场馆：

家长：

一位旅游行业业内人士一位旅游行业业内人士
向记者透露向记者透露，，目前的研学旅行目前的研学旅行
大致有三种方式大致有三种方式，，一种是由学一种是由学
校组织校组织、、由教师和学生确立研由教师和学生确立研

学主题和设计行程学主题和设计行程；；第二第二
种则是由旅行社或研学种则是由旅行社或研学
旅游公司设计路线和旅游公司设计路线和
方略方略，，并组织学生研并组织学生研
学旅行学旅行；；第三种就第三种就
是家长自行通过网是家长自行通过网
络挑选报名络挑选报名。。如如
果是去其他地区果是去其他地区，，
第二种是目前研学第二种是目前研学
旅行项目中主要采旅行项目中主要采

用的方式用的方式；；如果是在如果是在
本地本地，，第一种和第三种第一种和第三种

则比较多则比较多。。由于现在大多由于现在大多
是在本地进行研学游活动是在本地进行研学游活动，，所所
以研学的效果如何以研学的效果如何，，很大程度很大程度
上取决于组织地开发的产品上取决于组织地开发的产品
质量以及活动实施的效果质量以及活动实施的效果。。

如何让研学游更有意义如何让研学游更有意义
而不是浮于表面而不是浮于表面？？如何保证如何保证
研学游的品质研学游的品质？？本地的研学本地的研学
活动举办方都各有思考活动举办方都各有思考。。““无无
论是期望传承非遗文化艺术论是期望传承非遗文化艺术，，
向更多游客展示非遗文化的向更多游客展示非遗文化的
魅力魅力，，激发孩子们对传统文化激发孩子们对传统文化
的兴趣的兴趣，，还是拓展非遗文化产还是拓展非遗文化产
业业，，营造民族文化走出去的新营造民族文化走出去的新
途径途径，，保证研学游的品质都格保证研学游的品质都格
外重要外重要。。””周笑一表示周笑一表示，，惠山古惠山古
镇近年来也在通过不断学习交镇近年来也在通过不断学习交
流流，，了解市场需求了解市场需求，，发掘产品亮发掘产品亮
点点，，提炼出适合古镇的元素加提炼出适合古镇的元素加
以打磨以打磨，，并开展跨界合作并开展跨界合作，，力求力求
将研学游产品做得更精细化将研学游产品做得更精细化。。

“博物院注重每一次研学
课程的开发。”无锡博物院开
放部主任陶纯怡告诉记者，每
次开发课程定主题的提纲、教
案都会交由院部相关的专业
人员进行审核，课程相对应的
活动会事先准备好。为了保
证品质，在做好教案、课件后
还将进行试课，再以试课时发
现的问题进行调整。

“一个月保持两场，设计
课程是一件很烦琐的事。”林
莹介绍，为了保证研学游的丰
富程度，项目组需要根据公园
里不同季节、不同时间段的不
同状态来设计研学旅程，但即
便是这样，大溪港湿地公园还
是保证了从九月份至今的研
学活动主题都不相同。她透
露后期公园还会根据时节，推
出不同类型的观鸟活动，不断
丰富研学游的内容。
（晚报记者 张颖 景区供图）

不断丰富研学游内容
保障品质

从业者：


