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在杨巷镇，一年一度的“羊肉节”
已经成为当地群众热心参与的一个
重要的公共活动。今年，杨巷第三届
羊肉文化节举行，冷斩羊肉、砂锅焖
羊肉、羊杂汤等美食以及美食文化，
成为这个水乡小镇的特色招牌。冬
季到杨巷，满街都是羊肉香，一碗羊
肉汤便可暖到心田。

冬天吃羊肉是宜兴乡俗，“杨巷

羊市”久负盛名。据宜兴文史专家宗
伟方介绍，“杨巷羊市”在民国期间已
经形成一定规模。时至今日，季节性
的“羊市”依然热闹非凡。按杨巷惯
例，每年农历中秋节之后，“羊肉市
场”逐步开始活跃起来，称之为“开羊
盘”。至次年元宵节基本停止羊肉生
意，谓之“收羊盘”。

杨巷镇农民并不养羊，杨巷成为

羊肉加工经营的重镇，主要是杨巷镇
及与之毗连的芳庄村有全国知名的山
羊交易市场。北方商品羊产区的山羊
源源不断到达宜兴，杨巷镇的羊肉加
工和销售因此红红火火。眼下，宜兴
市杨巷屠宰场异地搬迁工程施工正在
进行中。这个屠宰场安装牛、羊、禽三
条自动化屠宰生产线，建成后年宰牛
1万头、羊15万只、家禽1000万只。

本报讯 江苏省茶文化发展论坛
日前在南京举办，期间，江苏省茶叶
协会、江苏省茶叶学会联合表彰了荣
获江苏省制茶大师荣誉称号的3位
制茶专业人才。

2021年度江苏省制茶大师共诞
生三位，无锡市占两位。其中，宜兴
市兰山茶场詹玉琴荣获省制茶（针形
绿茶）大师荣誉称号，无锡市沐兰椿

商贸有限公司郁红亚荣获省制茶（卷
曲绿茶）大师荣誉称号。

1970年12月出生的詹玉琴是宜
兴市兰山茶场培养起来的制茶名师，
擅长阳羡雪芽的手工制作。2015年
被评为宜兴市第一批制茶师，2021
年5月第六届江苏省手工制茶职业
技能大赛中，获得针形（含直条形）组
别第一名。据悉，在各类名特茶评比

活动中，宜兴阳羡雪芽屡屡荣获阳羡
雪芽类头魁，多年总分蝉联第一，获
奖的茶样均来自宜兴市兰山茶场，出
自詹玉琴之手。

无锡市沐兰椿商贸有限公司位
于无锡经开区，郁红亚于2007年开
始学习制茶技艺，曾拜师苏州市非物
质文化遗产代表性传承人、碧螺春炒
茶大师周永明学习。 （何小兵）

农村出身读了大学，结
婚成家，工作不错，在无锡买
下房子，膝下也有两个宝贝
儿子，对于四川人杨成章来
说，原本过着非常幸福的生
活。然而两年前，他突然脑
血管爆裂，差点命都保不住，
妻子如今不知所踪，一个人
带着孩子的他靠着以往的积
蓄度日，生活变得异常困
难。日前，“福彩 爱基金”接
到社区求助后，为这家人送
上一笔爱基金，希望帮助他
们暂渡难关。

杨成章的家就在人民医
院旁边，家里的装修十分简
单，他不时会在家中进行锻
炼，拖着双腿在客厅里走，行
进速度特别慢，“要赶紧康复
好，明年就能找工作了”。两
年前中秋节前一天，大儿子
下午放学早，发现他在家里
没有上班，人躺在床上，不省
人事，赶紧拨打了120，送他
去了医院。医生发现，他的
脑血管早在数小时前就“爆
裂”了，估计送医的时间耽搁
了大半天，救治情况不理
想。医生当时采用了保守治
疗，还好脑部出血止住了。
后来，他回忆，自己早上起来
就摔在了桌子边上，当时妻
子觉得他可能身体不舒服，
就让他躺着，没有送去医
院。病情稳定后，他大小便
仍无法自理，自己也不会吃
饭，只能先到康复医院进行
康复。那段时间，他四川老
家的亲人赶来照顾，妻子带
着儿子离开了无锡。

杨成章生病后，两个孩
子被带走，今年新年刚过，本
该上小学一年级的小儿子被
姥姥送回无锡，大儿子应上
初三，今年九月也自己回到
无锡家中，但不肯去上学。

杨成章治病期间，正值
疫情，又没家人在身边，治病
和请护工已花去十多万元。
他还没有康复完全，就从医
院出来。现在单位给他一点
基本工资，生活上主要靠在
无锡打工的侄子夫妻照料。
他每个月要还4000多元的
房贷，全靠以前的积蓄在撑，
经济上的压力很大。所在的
金匮苑社区工作人员也很同
情他的遭遇，帮他申请了“福
彩 爱基金”。

（小黄）

杨巷所产羊肉，有冷斩、生烩（红
烧）、清炖等品种，选料、火功、调味、
刀功等十分讲究，且各有所长。为便
于远销和保存，有的还加工成“羊糕”
远销。每年冬季，在老牌的杨巷饭
店、杨巷宾馆等处，都有装在簸箕中
的熟食羊肉热销。

杨巷当地吃羊肉则更讲究。比
如“炖羊饺”，要选用相对紧实的羊后

腿肉，加小料初步烧煮后，切成小块，
装入小碗，加料清炖。做工讲究，味
道鲜美，而且营养价值特别高。由于
当地原料丰富，所以一些屠宰户对于
山羊的“下脚料”加工，也别出心裁，
如羊旺、羊肚、羊肾、羊头、羊蹄、羊蝎
子等，既可混杂乱炖，也可单独成菜，
风味独特。在漫长的发展中出现了
有66道菜肴的“杨巷全羊宴”。长久

以来，每当民间有开祠堂中举、出仕、
婚嫁等轰动全村的大事时，杨巷人就
会摆“全羊宴”。

在杨巷镇上采购冷斩羊肉，商家
还会配送蘸料，这种蘸料是通过宜兴
西乡的徐舍小酥糖加工而成，即食即
用。徐舍小酥糖以香而不腻、酥而不
粘、润口无渣而著称。

（何小兵/文、摄）

杨巷成了全国羊市重镇

冬至在即，宜兴西乡的杨巷羊肉热销，不加佐
料、原汤烧煮的杨巷羊肉声名远播。

杨巷羊肉吃法多

本报讯（晚报记者 黄孝萍）日
前，小娄巷牌坊一场3D光影秀会为
城里厢跨年季活动增添了浪漫色
彩。据了解，在最近的两个多月时间
中，梁溪区将通过各类新场景，推动
老城厢文商旅相结合，为锡城消费市
场营造有序、良性竞争的氛围，从而
拉动经济高质量发展。

当晚，古巷高墙上缓缓爬上“碧
绿藤蔓”，玄幻变化的“楼体”解构化
身万千蝴蝶，随意游弋的“鲸鱼”冲破
海浪带来狂涛巨澜——小娄巷的这
场灯光秀以3D裸眼动画等让人目不
暇接。小娄巷金胜巷左侧高墙为民
国时期著名民族资本家张孟肃旧
宅。此次金胜巷灯光改造，在古建高
墙巨幕下，美轮美奂的全息灯光变
换，加持另一侧禅意雅致的东方美学

“金胜市集”，可感受小娄巷奇妙的沉
浸式氛围。超炫的声光电舞台、别出
心裁的主题舞蹈、古韵优雅的乐坊演
奏以及国潮乐队的激情演绎也让人
沉浸在音乐中。古巷内降下锡城今
年的首场人工雪，也为游客带来冬天
的惊喜。这场以“万物新生·沐光小

娄”为主题的跨年活动，通过现代科
技设备，将一直延续到春节前后。

除了年轻人喜欢的这类打卡外，
《无锡孙氏少宰第传奇》新书首发也
在小娄巷举行。这本书精心遴选了
孙氏少宰第的8位历史人物（明代状
元孙继皋、明末屈原孙源文、清代名
臣孙永清、镇边大员孙尔准、文学名
家《唐诗三百首》选编者孙洙、肝胆国
士孙揆均、推行世界语先行者孙国
璋、五四名家孙毓棠），特别是把人物
传记与历史记载融为一体，把学术研
究与通俗表达相结合，成为“讲好小

娄巷故事”的第一本文化丛书。这本
书也将成为小娄巷孙氏历史文化展
馆的补充，使展馆内容更加丰盈，历
史人物更加生动。

梁溪区从2021年12月12日至
2022年2月28日，联合该区百余个
商家，串联起双12、元旦、春节三大时
间节点，分为三大活动周期，依次开
展“双12嗨购狂欢月”、“元旦缤纷跨
年GO”、“新春年货采购季”三大主题
活动，并通过线上引流和线下体验相
互促进的消费新机制，激发消费市场
活力。
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杨巷羊肉声名远播


