
“我们的老师都是一群‘拼命三
郎’。”这是重珍班的一位学生对自
己老师的评价。早上 6 点 40 分到
校，几乎每晚都是近10点下班。“到
家洗漱后倒头就睡，感觉家的唯一
用途就是休息了。”这是太湖高中
班主任们日常工作的真实写照。正
是有了他们的陪伴，学生们也就有
了前行的信心与力量。

这是什么？这就是“重珍”精
神。吃苦耐劳、勤勉奋斗、永不屈服、
正直务实、担当作为……而学校的德
育工作，就是要培养学生拥有“重珍”
精神，养成“实美”品格。

学校德育处每年都会组织系列
活动，通过新生入学军训、高一实践
拓展、高二寻根远足、高三励志誓师
等活动来激发学生斗志，增强学生
信心、培养学生意志；通过德育实践
课程，如收割麦子、种植树苗、采摘

枇杷等劳动，来培养学生的劳动品
质，养成劳动习惯。

校园内横跨闪溪河的重珍桥、
古朴气息的状元榭，楼道走廊墙面
上的“驽马十驾，功在不舍”“勤学守
纪、求实严谨”“不经一番寒彻骨，哪
得梅花扑鼻香”等励志语，以及对蒋
重珍“还银得师”“闭阁苦读”等故事
的生动演绎，无不在述说着“重珍”
文化对学生潜移默化的影响。

太湖高中非常关注学生发展的
过程，始终努力寻求适合学生的教育
路径。为此学校构建了“实美”教育
校本课程体系，规划了“学科拓展”

“人文艺术”“科学技术”等多个类别
的100多门课程。同时，学校还成立
了乒乓球、足球、篮球、街舞等多个体
育社团，2016年正式挂牌成立的重
珍足球俱乐部多次在市级比赛中获

得冠军殊荣，“重珍”文化内化为勤奋
训练、刻苦进取的体育品格，强健学
子体魄。

围绕“立德树人”，践行“五育并
举”，促进学生健康成长，始终是太
湖高中办学的立足点。牺牲孩子的
身心健康、单纯追求学业成绩，从来
不是应有的选项。“太湖高中对‘重
珍’人才的培育，用一句话概括，就
是给学生提供最适合的教育。”周晓
荣校长解释说。

太湖高中能够给学生提供丰
富多元的发展选择，重珍班的学生
除了通过普通高考进入理想的大
学外，个别同学还可以根据自己的
发展意愿、兴趣特长等选择音乐、
美术、体育和传媒类等发展方向。
同时，学生通过自身的努力，不断
提升自我、完善自我，拥有了领袖

气质和领袖才能，像江苏省最美中
学生周清颜、无锡市未来大使金奕
彤、无锡市校园主持赛金话筒奖陈
亚瑄等，陈亚瑄前不久在“云游校
园”直播节目中带领大家游览了太
湖高中，都是非常优秀的“重珍”学
子。

江苏省太湖高级中学秉承80多
年的办学传统，在“求美求实”的文化
道路上坚毅笃行，实践证明——重
珍班就是太湖高中的品牌！（杨健）

太湖高中将在6月28日中考成
绩公布后第一时间开通咨询通道；并
欢迎来校咨询、签约，时间6月29日
—7月1日，每天8:30-16:30。

咨 询 电 话 ：17306129090 、
17306139090、85198590、85198598

“启航”、“领航”计划得以开
展，为学生提供精准有效的指
导，有赖于学校于 2021 年 9月
正式启动的“数字化智慧课堂研
究”。服务学生发展，信息技术
和课堂的真正融合是学校需要
探索的一条途径。随着这项研
究的深入，学校给学生成长的助
力在逐步加大。

打破空间局限，为有需要的
学生提供远程在线教学只是课堂
智慧化教学的一个方面。让人感
兴趣的是，该校依托大数据分析
技术让每位学生都有一本属于自
己的个性化学习手册。翻开手
册，第一页的“成长记录”中有学
生平时练习、期中期末考试等相
关分析信息。比如在一名学
生的手册中可以看到他最
近一次练习的成绩、错
误率等。成长轨迹一
栏中，可以看到
学 生 一 学
期以来该

门学科屡次练习的成绩曲线，
从错题概况中可以了解试题难
易程度以及自己的得分情况、
薄弱之处等。分析系统会根据
学生易错题、薄弱点，有针对性
地在题库中推荐适合的题目，帮
助学生及时调整、巩固、提升。
通过个性化学习手册精准记录
学习情况，再由老师通过“领航”
计划等提供精准的训练，学生能
够实实在在地获得学习上的提
升。老师也能从大数据平台得
到更加全面的情况分析，从而结
合学生的学习实情开展更有针
对性的教学，真正地落实了“以
学定教”。

（（江苏省太湖高级中学校江苏省太湖高级中学校
长长 周晓荣周晓荣））

太湖高中开启“领航”计划
为每位学生制定个性化发展路径

江苏省太湖高级中
学校园风光正好。高三
（7）班学生吴晨玮正坐在
闪溪河边，将一湖春水以
及湖边绿枝垂荡的柳树
都收入了自己的画中，美
术专业老师陆振宇不时
从旁指点，进一步完善画
中的光影、色彩等。吴晨
玮想用自己的画笔记录
这个她学习生活了三年
的地方，每落一笔都十分
认真。

身在重珍班的她感
谢这所学校，给她的未来
提供了多元的选择，“我
以后想学设计，而太湖高
中就能兼顾好我的高考
学科和美术专业学习。”
吴晨玮安心且全力以赴
投入学习，还依赖于太湖
高中开启了数字化智慧
课堂教学，通过“启航”
“领航”计划，帮助学生一
直向上，共同进步。

当学生学习有了“私人定制”支持

吴晨玮是学校不多的兼顾普通高考
和美术高考的学生，这样的选择无疑使她
的出路更多，但她的挑战同样也更多。“我
高考选择的科目有物理、生物和地理，不
过在选择高中时就奔着这里有更多的艺
术资源来的。”吴晨玮小学起学习绘画，凭
借优异的中考成绩，进入了太湖高中重珍
班。也是进入高中后，她越来越清楚地知
道自己的选择是什么，想到大学里学习设
计就是她的梦想。在2022年艺术省统考
中，她最终取得了全省前100名的好成绩；
而现在，她又全身心投入到各学科的学习
中，“我就是学校‘领航’计划的受益者。”

什么是“领航”计划？自去年开始，
学校针对高一到高三学生不同的学习情
况，实施“启航”“领航”计划，为他们提供
精准的学习策略。“启航”计划的对象是
高一高二的学生，注重提高学生的基础，
把他们存在的潜在问题化解掉，同时也
给他们树立信心；“领航”计划则是更注
重学生的个性化发展，老师会对学生某
一门学科中的薄弱之处，对应相关内容
提供专门的辅导。

高三年级教学组负责人惠军说，目前，
学校已经开始实施升级版“领航”计划，比
如数学、化学、生物等学科，结合老师推荐
和学生自身的学习需求，开设从数人到数
十人不等的临时班级。老师根据学生
的学情，每周两次为有需要的学生提供
每次2个小时的个性化辅导。

智慧化课堂精准提供学习策略
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重珍班，一张闪亮的学校名片
江苏省太湖高级中学“重珍班”以无锡历史上第一位状元蒋重珍命名，以蒋重珍曾在雪浪山上

发奋苦读的勤勉、终成状元的殊荣，勉励太高学子奋发进取、立志成才。
“重珍班”配备优质师资，优化课程设置，丰富教育资源，教学针对性强，享受个性化辅导。历

届“重珍班”学生在各类学科竞赛中成绩突出，在历年高考中的高分段人数也是逐年增加，不少学
生被985、211高校录取，“重珍”教育品牌效应凸显、日益响亮。

塑造实美品格

秉承秉承““重珍重珍””精神精神

涵养涵养““重珍重珍””文化文化
打造实美课程 培育培育““重珍重珍””人才人才
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