
00后学生的生活折射出中
国城市化和消费社会的快速发
展，文化多元带来了价值冲击，更
带来了价值冲突，需要一种强有
力的力量帮助他们填补这片空白
区域。教育不是灌输，而是构建，
学校要为学生打造一片精神沃
土，修正心灵力量，解决矛盾认
知。

近十年来，学校的感恩教育
已逐渐发展为一套成熟且

行之有效的育人体
系。诚朴青年是代
表学校的一个精
神文化符号，既
是学校的教育目
的，更是学校对
学生的一种期
待，涵育“心中有
大爱，脚下有底
线，生活有温度，

前行有同伴”的现
代化合格公民。在此

基础上，聚焦诚信、感
恩、互助、奉献的核心品格，

培塑诚朴青年。
感恩文化宣传月、三节感恩

活动、制作感恩小报、主题班会等
常规德育形式厚植感恩观念，帮
助学生明了感恩内涵，体悟感恩
精神。特别设计“我和我的家乡”
寻访活动，活动下设多个子项目，
包括“锡城时光机”“我与无锡共
成长”“多些责任，少些遗憾”“平
凡中的伟大”等不同探究维度，鼓
励学生采用视频记录、调查报告、
PPT汇报等多种展示形式感知城

市的成长历程与文化关怀，领
悟一座城市的背后有多少

人为之奋斗，又有多少
人为之担当。在感
受城市生活温度
的同时，深化学
生对感恩的理解
层级。

明合作德明合作德，，
行互惠事行互惠事，，培塑培塑
互助品格互助品格。。采用采用
劳动打卡劳动打卡、、互助主互助主

题演讲题演讲、、社团合作社团合作
活动等常规德育活动等常规德育活动

形式宣传互助理念，践行合作行
为，帮助学生逐步明了合作共赢、
互惠互利的本质；特别设计“同舟
共济”社会实践活动，通过不同形
式的团队体验、团队合作形式，凝
聚班级力量的同时，增加同学们
的合作意识和互助本领。实践结
束后通过书写、汇报等形式沉淀
学生对互助品格的思想认识。

近年来，学生参加社会实践
硕果累累，学校志愿者服务协会
多次被评为无锡市志愿组织之
星，2017年获评“无锡市最佳志
愿服务组织”；近年来，六高中团
委获评2016年江苏省“十佳”中
学共青团、2019年度无锡市“优
秀中学中职共青团组织”等荣誉；
学校目前95%以上的在校学生注
册成为义务志愿者，迄今志协已
组织了志愿服务活动1163场，累
计打卡时长达30629小时，位列
无锡市中小学志愿服务打卡第一
名。

其中，学校2020届毕业生路
露同学获评全国“优秀共青团
员”、江苏省“最美中学生”标兵；
周子希同学主动参与乡镇防疫志
愿工作，连续38天、每天6小时
参加基层防疫志愿，获评无锡市

“新时代好少年”标兵，后获评
2020 年江苏省“最美中学生标
兵”荣誉称号；孟玥同学荣获
2020年江苏省“最美中学生”荣
誉称号；金弘炀同学荣获2019—
2020年度无锡市“优秀青年志愿
者”称号。

普通人的每一步，似乎都微
小、平凡，但只要每一步都脚踏实
地，不放弃放弃，，不蹉跎不蹉跎，，就是改变自就是改变自
己命运最初始的动力己命运最初始的动力，，诚朴青年诚朴青年
就要踏踏实实就要踏踏实实，，一步一步一步一步““走出走出
去去””。。这些闪光的种子终将长成这些闪光的种子终将长成
大树大树，，我们坚信以我们坚信以““诚朴青年诚朴青年””形形
象融入社会的六高中学子象融入社会的六高中学子，，必能必能
深深扎根于社会深深扎根于社会，，奉献自己的一奉献自己的一
份光与热份光与热。。 （（吴维维吴维维））

我们要培养什么样的学生？
无锡市第六高级中学给出这样的答案

2020 年省级课程基地立项“体验·创
新”语言课程基地立足语言类学科核心素养，
以文化为载体，以价值为导向，实现六高中课程
建设、教学模型、育人环境、交流平台的全面提
升。

新的课堂教学要从原来的“效率至上”转变为
“关注效能”，即强调学生在学习活动中的主体地
位，尊重学生的自我体验，更加关注学生的潜能实
现，鼓励学生通过自主、合作、探究的学习方式来
实现知识迁移和意义建构，力图使学生在更加自
主的学习氛围中实现学生人文底蕴、科学精神、学
会学习、健康生活、责任担当和实践创新等六大素实践创新等六大素
养的逐步提升养的逐步提升。。经过反复的学习与实践经过反复的学习与实践，，学校提学校提
出了出了““情境创设情境创设———提出任务—提出任务———研究分析—研究分析————
任务解决任务解决———评价总结—评价总结””五步模式五步模式，，使得学校的课使得学校的课
堂更加符合现在堂更加符合现在学生身心发展水平，让课堂真正
成为学生成长的舞台。

2018年，学校李曼泓、胡德兰两位市级学科
带头人分别组建校级语文、英语学科名师工作
室。工作室的主要成员由骨干教师和青年
教师组成，在教科室的督导下有计划地开展
学习、研究、实践工作。目前，两个工作室
正依托省市级课题开展研究工作，取得了
丰硕的成果。

近年来，学校青年教师、骨干教师的教
学成绩普遍在同学科教师中居于前列，并
成为论文发表与获奖及课题研究的中坚力
量。三年来，新增市级学科带头人2人、教学
能手4人、教学新秀5人，德育能手3人，德育新
秀4人。11位教师获得省市级基本功、课堂教学
竞赛奖项；40余位老师辅导学生获得国家及省市
级学科竞赛奖项。

润物无声，言传身教。六高中的老师们不仅精
于教学研究，更是有格、有爱，他们严格于学生的养
成教育，一言一行，物品穿戴都要提要求上规范；
他们欣喜于学生的点滴成长，手机里必定有许许
多多学生的照片视频；他们善于肯定、鼓励学生，
学期考试节点时，给学生们买小礼物纪念品毫不
心疼……更有党员教师“一对一”帮困助学，用实
际物资帮助贫困生，用实际行动帮助学困生，寒
冬暑热也积极开展家暑热也积极开展家访访，，让学生家庭感受让学生家庭感受到了到了
学校的温暖学校的温暖。。因此因此，，六高中六高中的毕业生们的毕业生们，，无论无论
成绩好坏成绩好坏，，回校看望老师特别勤快回校看望老师特别勤快，，从心底感从心底感
念老师的念老师的教导爱教导爱护护。。

无锡市第六高级中学80年的办学历

程，积淀了深厚的校园文化底蕴。“精诚勤

朴”之校训始终镌刻在学校发展的脉络

之中，历经时代风雨依旧昭彰，言简意

赅地向我们表达了学校用什么样的

精神培养什么样的学生。

以精勤之园丁浇灌茵茵“春草”

做诚朴之青年激发勃勃生气
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