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动力花园，我们的乐园
锡梅实验小学三2班
锡报小记者 方玥馨

第一次进入动力花园是在播种季某个下午的课
后，老师带着我们去做播种前翻耕、平整土地的前期工
作。走过一段花砖铺成的小路，我们就到了动力花
园。映入眼帘的是一块块用整齐的木栅栏围起来的形
状各异的花坛，每一块花坛边都插着五彩缤纷的小风
车。一阵风吹来，小风车随风旋转，送来了泥土的清新
味道。我们欢呼着冲过去。

老师告诉我们，把土深翻一遍让太阳暴晒，可以消
毒灭菌，能减少病虫害的发生；同时松软的土壤有利于
蔬菜根部的生长和营养的吸收。没等老师讲完，同学
们已争先恐后抢着干了起来，有的用小铁锹把土翻起，
有的用小铁铲把大的土块敲散，还有的小心翼翼地把
石子等杂物清理出来……同学们个个干得不亦乐乎，
热火朝天！不少同学脸上淌着汗，手上、脸上、衣服上
都沾满了泥土，却也不觉得累，欢声笑语不断！

人多力量大。不一会，我们班的地就翻耕清理好
了。老师说：“我们班种红心菜和土豆。后面我们就准
备好菜种子和把做种的土豆发好芽，顺便让翻耕好的
地晾晒几天，下次就可以播种了！再往后，就是定期实
时浇水、松土、除草、施肥，静待长成收获了。”听着老师
的描述，大家脸上都露出异常憧憬的表情，眼里好像都
看见了丰收的美景！

我爱动力花园，更爱我们的校园！
（指导老师：陈琬琰）

粒粒皆辛苦
锡梅实验小学四1班
锡报记者 徐鹏飞

那天，阳光明媚，妈妈问我：“要不要跟我到地里体
验一下粮食的来之不易？”我兴奋地回答：“粮食，不就
是把种子撒下去，每天按时按量浇水嘛!”那时的我还
不懂事，根本不知道农民伯伯们的辛苦。

到了地里，妈妈交给我的任务是拔杂草和撒种
子。劳作时间长了，我渐渐腰酸背痛起来，再加上头顶
上火辣辣的太阳，照在了我和妈妈的脸上，我感觉皮肤
火辣辣的。妈妈看见了我说：“累了吧，我就说粮食来
之不易，这次感受到了吧!”我回头看了看妈妈，只见她
的脸上流下了许多汗，汗水浸透了上衣。妈妈对我说：

“去休息吧。”于是我离开了田地，回到了田埂上。
站在田埂上，看着妈妈在地里干活的身影，我意识

到了粮食的来之不易。粮食的到来并不是我想的这么
简单，还需许多繁杂的劳作过程。“谁知盘中餐，粒粒皆
辛苦!” （指导老师：吕秀莲）

一次难忘的种植
锡梅实验小学四2班
锡报小记者 周佘恬

今天，我可以去学校的动力花园种土豆啦！
当我抵达动力花园的时候，已经有老师在了。于

是我手脚麻利地做好了准备工作。老师说：“请同学们
排好队到我这儿拿土豆块！”拿完之后，老师又让我们
用铲子挖一个大小合适的坑，再把土豆放到坑里，这样
就算完成了第一步。当老师让我们开始行动时，我刚
开始挖就发现不对劲：怎么挖不动哩？原来泥土好久
好久没有喝水了，都干巴巴的，难怪挖不动。我就拿起
老师给我们准备的小喷壶，对着眼前的泥土喷过去。
只听“呲呲”两声，泥土变软了，我赶紧拿起铲子挖土。
不一会儿，一个坑就挖完了，再把土豆块放进去。这样
第一步就完成了。

然后，老师说：“土豆块放好之后，再把你挖出来的
泥土放回原处。如果泥土不够的话，就从旁边挖一点
填空隙。总之，只要填满就行。”

种完土豆，大家你看看我，我看看你，都笑了。原来
我们边种土豆边用手擦汗，但我们手上都有黑乎乎的泥
巴，我们把泥巴涂到脸上去了，都成了“小花猫”。

大家在想着：我们种的土豆能不能大丰收呢？能
不能在土豆成熟时拿上一颗自己种的土豆呢？学校食
堂会不会用我们种的土豆做午餐呢？

这次种植可真难忘！
（指导老师：张静）

动力花园浇水记
锡梅实验小学四4班
锡报小记者 陶建皓

今天，天气晴朗，阳光明媚，终于轮到我去动力花
园浇水了。我抱着水壶，脚上像踩了风火轮，跑得飞
快，一会儿便到了洗手间。 我打开水龙头，水便像跳
水运动员，纷纷跳入壶中。

接好水，我又马不停蹄地跑向动力花园。一路上，

我看到小草铺成地毯，仿佛是在欢迎我的到来。我大
步流星地走进动力花园。哇！动力花园里百花齐放，
争奇斗艳，像在进行选美大赛，你不让我，我不让你，好
不热闹。花园旁边还有十棵大树，它们仿佛是保护花
朵的卫士，笔直地站立着。一阵微风吹过，花朵跳起了
优美的舞蹈，树叶拉着小提琴，树上的小鸟也唱起了动
听的歌曲，仿佛在开音乐会。

开始浇水了，我端着壶，蹲下身子，慢慢倾斜水壶，
只见水顺着壶嘴落进小花的嘴里，水珠顺着它绿色的
茎滑落下来，一滴一滴，一下子又钻到土里，找不到
了。看，花儿们好像在说：“谢谢你。”

喝足了水，花儿们更加娇艳欲滴，真希望天天都能
来给它们浇水啊！ （指导老师：曹慧）

劳动欢乐多
锡梅实验小学四9班
锡报小记者 张家瑞

今天，老师让我们去学校里的动力花园种花。
微风吹过，树叶发出了“沙沙”的声响，附和着蜜蜂

采蜜发出的“嗡嗡”声。我们来到花坛里，拿起铲子先
把杂草消灭掉。除草可不是件简单的事情，为了不让
它们死灰复燃，必须要把土挖开，把草和根一并拔出
来。不一会，同学们都累得满头大汗，但是每个人脸上
都洋溢着骄傲又自豪的微笑。杂草清理完毕后，我们
就开始松，然后撒下一粒粒花种子，想着这些种子不久
就会长出嫩绿的叶子来，大家就不由笑了起来！

这次劳动大家虽然都很累，但是每个人都非常开
心，因为我们的劳动种下的是希望，是点缀我们校园的
花朵。 （指导老师：伏婷婷）

劳动最快乐
锡梅实验小学四11班
锡报小记者 鲍羽馨

今天，我要下地种蔬菜啦！
播种最主要的是要把土坑挖好，用锄头开个洞洞，

好把种子给埋进去。我二话不说，直接就把锄头抡起
来。“嘿！”我举起锄头，“哈！”我狠狠地在这个泥土里挖
一个坑。顿时，空中画出了一条优美的弧线。“嘿哈嘿
哈”声响个不停。种子也逐个被放进土里。

埋好种子后，该浇水了。这是我最喜欢的，一边浇
水，我一边唱着歌儿，伴随着歌，喷壶里的水纷纷扬扬
洒下，让种子喝了个饱。

劳动最快乐，让我们的劳动创造出美好的果实！
（指导老师：江莹莹）

蚕豆
锡梅实验小学五1班
锡报小记者 刘添睿

外婆告诉我，她小时候在立夏这一天，有吃蚕豆饭
的习俗。小朋友，你知道它名字的由来吗？因为它的
豆荚长得像蚕，又长在养蚕的季节，所以叫蚕豆。

蚕豆荚这条“小船”是深绿色的，绿得发黑，绿得出
奇。它还有一把长长的桨，挂在船头，似乎要扬帆起
航。轻轻地剥开小船的铠甲，这铠甲外面看起来“刀枪
不入”，但里面却柔软得似羽绒被，小小的蚕豆宝宝就
睡在其中，睡得那么沉静。嘘，我们还是不要打扰它们
了吧！

每年初夏我们学校的动力花园里也是热闹非凡。
绿油油的一大片，有挺拔的莴苣、胖嘟嘟的大白菜、一
步一步往上爬的豌豆，还有我最喜欢吃的蚕豆。每当
下课时，同学们都会停留在这里，欣赏着这来之不易、
神奇各异的果实宝宝们。延时服务时间，我们会在老
师的带领下，摘下那一颗颗蚕豆，轻轻地剥开豆荚。虽
然我们的小手被染得绿绿的，连指甲缝里都黑黑的，但
我们特别开心。

我爱蚕豆，更爱江南这美丽富饶的家乡。
（指导老师：戴菁）

挖笋记
锡梅实验小学四2班
锡报小记者 谭秋果

春天的一个周末，爸爸带我去宜兴挖笋。沿着潮
湿蜿蜒的山路，我们开始找笋。开始的时候我们找不
到，后来在别人的指导下明白了，要看土面有没有裂痕
或者凸起来的小包。

于是我按照这个方法去找笋。拨掉几片枯叶后，
我惊奇地发现一个有许多裂痕的小土包，我小心翼翼
地用小锄头把小土包扒开，映入眼帘的是一个小小的、
嫩黄色的小笋尖。立刻开始用锄头在笋的周围开挖，
挖了好一会，终于看到小半个笋了，我想现在应该可以
拔了吧，于是我用足力气拔，结果笋断了。爸爸解释要
再挖得深一些才可以。我们绕过了一块巨石，惊奇地
发现了一个“笋窝”！一个又一个的小笋尖在春雨中接
二连三地冒出来，好似出壳的小鸡一样全都探出了脑
袋，急切地张望着这个世界。

经过两个小时的“奋战”，虽然筋疲力尽，但是拎着
沉甸甸的收获，我心满意足。 （指导老师：张静）

劳动是种幸福
锡梅实验小学五5班
锡报小记者 江若兮

我们老师常说：“劳动是打开幸福之门的钥匙。”
一个阳光明媚的下午，我跟着外婆去菜园锄草。

我兴致勃勃地一路走去，到了菜园却直接傻眼了。正
是下午，烈日当头，地里没有任何遮挡物，阳光照在脸
上火辣辣的。外婆熟练地弯腰除草，只见她右手抓着
草，左手掐着草根，手臂用力，一小把杂草便完整地从
地里钻了出来。我也不甘示弱地跟着干了起来。我们
边说边做，不知不觉一个下午就溜走了。望着整齐的
菜园，我和外婆相视一笑，这一刻，我体会到劳动带来
的幸福。

农民伯伯春天播种的时候，一直重复着浇水、施
肥、除草等任务，细心地呵护每一棵幼苗。双手被磨得
十分粗糙，他们从不喊累。即使风吹日晒，他们也始终
坚持辛勤劳作。等到
秋天庄稼成熟的时候，
他们的脸上充满笑容，
好像之前所有的劳累
都烟消云散了。我想：
他们应该也是因为劳
动而幸福的吧？
（指导老师：何梦瑶）

种植
锡梅实验小学四10班
锡报小记者 王峻浩

拔萝卜
锡梅实验小学四6班
锡报小记者 殷吉涛

田间劳动
锡梅实验小学四9班
锡报小记者 罗天棋


