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家暴永远没有情有可原

无锡试点人身安全令电子化

本报讯（晚报记者 陈婧怡）
昨日是惊蛰节气，万物复苏，天
气也开启“回暖通道”。无锡市
气象局发布预报，从7日起，本
周最低气温在10℃左右，10日
最高气温将达到27℃。不过，从
12日，会迎来一波降温。虽然天
气“暖洋洋”，但气温忽高忽低、
乍暖还寒是比较明显的特点，早
晚温差较大，还是需要“捂一
捂”。

昨日上午，锡城阳光明媚，
走在路上感觉有点微热。告别
了阴冷天气，很多市民脱下厚重
的冬衣轻装上阵，“爱美一族”还
戴上了防晒帽和太阳镜。气象
资料显示，11日前，无锡的天气
以云系变化为主，气温异常偏
高，最高温度将维持在25℃以
上，10日最高气温达到 27℃。
从12日起，随着较强的冷空气
南下，气温将“下坡”，13日最低
气温3℃，最高气温仅有11℃，
将有较明显降雨和降温过程。

尽管气温像“过山车”一样，
但天气回暖已成主流趋势，春天
的脚步明显加快。昨天，南京已
经入春，无锡什么时候迎来春天
呢？气象资料显示，无锡往年的
入春时间是3月25日左右，入春
最早的是 1990 年、2002 年、
2020 年的 3月 7日，最晚的是
1955年的4月22日。市气象部
门专业人士解释，入春的“门槛”
是连续 5 天日滑动气温高于
10℃，今年由于冷空气势力偏
弱，暖空气“占上风”，今年的入

春时间会比往年提前，截至昨天
下午3点发稿时，气象部门人士
表示，预计7日或者8日会“官
宣”入春。

尽管暖洋洋是当下的主旋
律，但冬衣还不能着急收。气象
部门人士介绍，现在冷空气“不甘
退场”，春风和煦和寒流涌动可能
在短时间内“掐架”，本周早晚温
差均在10℃以上，保暖工作仍需
做好。专家介绍，只要温差大于
8℃就是“春捂”的信号，背部、足
底、腹部都是“春捂”的重点部位，

若气温持续在15℃以上且相对
稳定时，就可以不捂了。

俗话说“百草回芽，百病复
发”，惊蛰时节，各种动物蠢蠢
欲动，也是病原微生物和病毒

“出动”的时节。许多疾病逐步
进入高发期，慢性疾病患者易
复发。市民在做好防寒保暖
时，在饮食上也要适当吃一些
帮助阳气生发的食物，比如韭
菜、菠菜、芥菜等，少吃伤脾的
酸味食品，平淡清温，顺应肝
气，养护脾胃。

国际马术三项赛

无锡运动员勇夺中国首冠

本报讯 近日，在意大利举行的一场国
际马联一星级三项赛中，无锡运动员包英
凤与新“搭档”8岁的赛马“纽马克特·丽兹”
经过三个项目的艰苦比拼，最终将冠军收
入囊中。另一位无锡骑手孙华东和7岁的
搭档“塞拉”（法兰西母马）排名第九。昨
天，仍在国外训练的包英凤接受了记者采
访。

在首个项目盛装舞步的比拼中，包英
凤与搭档表现出色，得分暂列次席。孙华
东与搭档排名第三。在第二个项目场地障
碍赛的对决中，包英凤延续着盛装舞步的
稳定表现，成功地跨越了所有的障碍。不
过，竞争对手由于菲利克斯·沃格组合同样
表现出色，依然占据榜首。在最后一个项
目越野赛的较量中，包英凤成功跨越所有
障碍，最终获得冠军。孙华东最终获得第9
名。

包英凤从小就对马特别感兴趣，长大
后成为一名速度赛马骑手。2007年，刚满
20岁的包英凤，从速度赛马骑手转型成为
马术骑手。2009年，十运会三项赛团体冠
军队江苏队落户无锡。同年，包英凤加入
江苏省马术队。进队后，包英凤先后获得
沈阳全运会三项赛个人赛季军、天津全运
会三项赛团体赛和个人赛双料亚军。2013
年沈阳全运会，包英凤第一次参加全国性
比赛。凭着初生牛犊不怕虎的精神，获得
当年全运会马术三项赛个人赛铜牌和团体
第四名的好成绩。

谈到本场比赛的表现时，包英凤说：
“纽马克特·丽兹是一匹年轻的新马，我们
磨合的时间不长。最终能够在本场比赛中
获得冠军，有点意外的惊喜。”记者获悉，在
2月份，包英凤从国内重新回到欧洲后，才
开始比较系统化的训练。

据悉，这两匹马是江苏省马术队为了
帮助包英凤和孙华东备战杭州亚运会而全
新购置的，参加本场比赛的主要目的是更
好地备战杭州亚运会资格赛。

（璎珞）

“稳增长”“强集群”“促转型”

全市工信工作会议召开

本报讯 近日，全市工信工作会议召
开，会议围绕“稳增长”“强集群”“促转型”
等主题，明确下一步工作重点内容和推进
路径。

去年以来，面对新冠肺炎疫情反复冲
击和外部环境超预期的困难挑战，我市工
业经济呈现出韧性足、运行稳、转型好的积
极态势。2022年，全市规上工业总产值达
2.37万亿元，同比增长8.8%；工业增加值同
比增长5.4%，高于全省平均；工业对全市
GDP增长贡献率达56%，为十年最高；产
值超百亿元工业企业达30家，创历史新
高。全市规模超千亿产业集群达10个，物
联网、生物医药、高端纺织3个集群入围国
家先进制造业集群，列全省第一。

据了解，2023年全市规模以上工业增
加值目标增长6.5%左右。为了实现这一
目标，无锡将扎实稳住工业运行大盘，全力
推动工业经济率先整体好转。推动“465”
集群培育主线，加速推进产业链做强做
大。

（孙暐）

最高27℃！近期气温“火箭式”上升
昼夜温差大，“春捂”仍在进行时

3月6日，市民在无锡古运河畔游玩。当日是惊蛰节气，锡城春
光明媚，气温回升。 （还月亮 摄）

昨天上午，无锡市中级人民
法院、无锡市妇联、梁溪法院联
合召开维护妇女儿童合法权益
新闻发布会，通报近年来无锡保
护妇女儿童权益方面的工作成
效。

去年家事案件
调撤率超七成

中院副院长蒋飞介绍，2022
年，全市两级法院共审结各类
一、二审家事案件 6349 件，其
中，调解3451件、撤诉1052件，
调撤率达到70.92%。

家暴永远没有情有可原

市妇联主席夏琰介绍，家庭
暴力是家庭中常见的矛盾纠纷，
目前，市妇联系统每年的信访总
量有1000多件，其中家暴的案
件占到20%。去年，全市法院共
签发了人身安全令61份，为家
庭暴力受害人设立了一道“隔离
墙”。不过，在部分人身安全令
案件中，被申请人会表示自己之
所以实施家庭暴力是因为对方

有错在先，如出轨等，进而认为
自己实施家庭暴力是情有可原
的。

对此，梁溪法院少年家事庭
副庭长周溧表示，任何理由都
不是实施家庭暴力的借口。“以
对方‘有错在先’为由，借机通
过暴力的方式控制对方，是比
较常见的情形之一。”周溧介
绍，认为家庭暴力“情有可原”
的想法是完全错误的，家庭暴
力是违法行为，甚至有可能构
成犯罪，要坚决予以抵制和打
击。

首创夫妻共同财产
申报制度

今年1月1日起，新修订的
《妇女权益保障法》正式实施，
规定离婚诉讼期间，夫妻双方
均有向人民法院申报全部夫妻
共同财产的义务，这是本次《妇
女权益保障法》修改的一大亮
点。

无锡中院民一庭副庭长蔡
利娜介绍，为了落实这项制度，
无锡中院在全国首创了《关于
在离婚诉讼中发送〈夫妻共同

财产申报令〉的规定》，该规定
包括了适用条件、申报要求、时
间内容、法律后果等内容，并附
有《夫妻共同财产申报令》《保
证书》《离婚诉讼财产申报表》
样式。

人身安全令也可电子化

不允许家暴实施者靠近受
害者，是落实人身安全令的重
要一环。目前，相关部门正在
试点人身安全令的电子化执行
场景。市大数据集团副总经理
陈沁怡告诉记者，他们正在部
分社区试点这一功能，当事人
申请了人身安全令后，可以去
社区报备，社区将信息录入系
统后即可完成操作，无需另外
下载APP。

“当被申请人与申请人的距
离达到阈值，比如说200米，系
统就会以电话、短信等方式通
知申请人，并将这一信息同步
告知社工，社工则采取电话或
上门的方式对申请人的情况予
以确认，根据具体情况采取相
应措施。”

（甄泽）


