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2022年，我市顺利入选全国居家和
社区基本养老服务提升行动项目，获评国
家发改委“全国营商环境评价标杆城市典
型经验做法”，作为省内唯一城市入选国
家智能社会治理试验特色（养老）基地名
单，目前已通过国务院真抓实干督查激励
表扬公示。

2023年是我市养老服务高质量发展
的“攻坚年”。“加快养老服务体系建设”已
被列入市人大一号议案和市政协专题议
政项目，无锡将高质量完成好全国居家和
社区基本养老服务提升行动项目，建设家
庭养老床位2500张，提供居家养老上门
服务5000人次，全市接受上门服务的居
家老年人数占比达19%。适老化改造提
标扩面，年内完成改造任务2000户。举
多部门之力攻坚社区居家“332”行动，出
台《无锡市居家养老服务条例》，牵头出台

促进养老服务消费等新政，全力推进“老
有所养”向“老有颐养”转变，让“锡心养
老”城市品牌焕发新活力。

无锡还将打造为老医养服务呼叫中
心，开通非紧急类为老医养服务专线，建
设为老服务“数字商城”，推动“老人呼叫、
服务即到”。按照社区安老、原居享老目
标，年内新建及提升改建街道综合性养老
服务中心11家，实现城市街道全覆盖，新
建社区（村）助餐点80个，示范性乡村互
助养老睦邻点35个，加快健全居家社区
养老服务网络。

同时，探索建立养老护理员职业技能
等级社会化认定机制，健全养老护理员职
业薪酬体系，举办市级健康照护师精英赛
并与奖金荣誉、职称晋升挂钩，培养一批

“金牌护理员”。
（晚报记者 黄孝萍/文、摄）

随着气温不断攀升，春装
新品也趁着这个好天气搅热
了消费市场。锡城多家商场
的服装店里，薄外套、衬衫、连
袖长裙等春装被摆放在显眼
处，与此同时夏装逐渐登场，
预计3月下旬“接棒”春装。

在锡山区八佰伴商场，很
多服装店门口都张贴着“春装
上市”等海报，橱窗模特儿也
换上了色彩艳丽的春装。“现
在天气热了，正好是春装的热
销季，周末来店里选购的客人
很多。”一家连锁女装品牌的
导购员告诉记者，店内目前上
新了雪纺衬衫、针织开衫、连
帽卫衣、薄外套等款式，新款
春装“小清新”气息满满，价格
从三四百元到上千元不等。

记者走访时发现，不同于
以往较为暗沉的颜色，今年的
春装色彩亮丽，大面积使用粉
红、玫红、草绿等高饱和度颜
色，即便是以黑白灰为主色调
的商务女装品牌，衣架上也出
现了打破常规的靓丽之色。

“今年春天大家可以安安心心
去户外活动，在穿衣打扮上想
拾掇拾掇自己，感觉穿颜色亮
丽的衣服显得更年轻。”正在
挑选一件绿色夹克衫的张女
士说。

“秋水伊人”的导购介绍，
今年的春装流行“多巴胺色”，
一眼看上去就让人感到心情
愉悦。“火龙果粉、翠微绿、薰
衣草紫、酷金橙都是出现频率
比较高的颜色，很多客人一进
店就被吸引住了。”该导购解
释，“多巴胺色”向人们释放正
向、积极的信号，“踏青赏花、
周边旅游的人越来越多，很多
顾客想购置几件色彩鲜艳的
服装，不仅应景，而且拍照效
果更好。”另一家女装品牌“太
平鸟”的导购也表示，今年春
装相比去年变化较大，暖色系

衣服款式多，消费者也愿意购
买。

尽管此时春装占“C位”，
不过，很多商家也在同时销售
冬装和夏装。在八佰伴商场
的某家女装店摆放着两排羊
毛大衣，不同款式有5~8折的
折扣优惠。童装品牌“巴拉巴
拉”门口张贴有“冬装 3件 5
折”的广告。在专营户外品牌
的“三夫户外”门店，三合一的
加绒户外登山装依然放置在
显眼位置，“我们的目标用户
是户外运动探险群体，考虑到
户外早晚气温变化，保暖性仍
然是顾客的主要诉求。”导购
员介绍，目前春装只上市了一
部分，预计3月下旬会全部上
新。

某女装店的店长表示，3
月份正是“乱穿衣”的季节，春
装、冬装、夏装都有市场需
求。“冬天卖到1万多元的水波
纹羊绒大衣，直接5折售卖，有
点小瑕疵的样衣3折甩卖。”店
长介绍，等这周把冬装卖完，
剩下的春装要赶紧上架，预计
3月下旬到4月初就是夏装季
了。

相较于春装“打头阵”的
线下门店，线上网店已经把夏
装当作主推款。淘宝某头部
网红女装品牌工作人员向记
者介绍，今年网店的春装上市
的款式少、时间短，从2月中
旬，就已经开始上新连衣裙和
吊带衫了。“现在春季比较短，
而且升温很快。1、2月份可能
还在穿羽绒服，到3月份外套
基本上就穿不了了，所以大部
分商家像春款上新得很少，即
便上新也不是主推款。另外，
现在大部分女装店铺为了避
免资金风险，采取的都是预售
形式，卖了多少才做多少货，
从下单到发货中间需要十几
天的时间。”（陈婧怡/文、摄）

加快推进“颐养时代”到来

“老人呼叫、服务即到”！
无锡将建设为老服务“数字商城”

3月8日至9日，2023年江苏省养老服务工作会议在无锡召开，总结交流各地工作

成效和经验做法，并部署今年工作重点。无锡作为东道主，系统介绍了养老领域的一系

列亮点做法，今年还将在设施提档升级、医养服务发展、智慧养老建设和人才培养等方

面发力，从硬件和软件同时着手，全力推进“老有所养”向“老有颐养”转变。

耘林生命公寓欢唱的老人耘林生命公寓欢唱的老人。。

实地参观——
值得托老的中心和机构让人点赞

8日下午，江苏省民政厅和各设区市
民政局分管人员和养老服务处负责人分
别实地考察了新安街道养老服务中心、耘
林生命公寓（锡海珈苑）和滨湖区社会福
利中心。

在新吴区新安街道养老服务中心，街
道60周岁以上的老年人均可到前台免费
办理一张“乐龄卡”，享受各种服务。上
午，老人会在工作人员带领下做晨操、手
指操、眼保健操等，之后可在日间照料室
休息，或者看书、观影，中午到餐厅用餐，
下午，可参加由社工组织的丰富多彩的活
动。这里设有智慧化养老信息中心，老人
在站点享受的所有服务都会形成数据上
传到平台，准确地记录每位老人参加活动
的时间、内容等。通过数据平台分析，就
能判断出哪些活动更受老人青睐，进而不
断优化服务内容。

在贡湖大道上耘林生命公寓（锡海珈
苑）的“耘林阅府”，阶梯教室式的图书阅
览区供公寓住户和周边居民随时借阅读
书；老年合唱团自弹自唱，音符从指尖流
出，琴韵在大厅飞扬。据悉，锡海珈苑的
网红大食堂设置餐位200余个，一日三餐
均对外开放，平均每天用餐人流量达到
650人次，其中30%是公寓住户，70%为
周边老人。

在胡埭的滨湖区社会福利中心，共
设有1250张床位，其中医疗型床位673
张，养老型床位577张，这里是全国最大
的“公建民营”养老院之一。院内有不少
智能化设施，比如房间床头放置的呼吸
心率毫米波仪器，可无感检测老年人的
心率、呼吸、睡眠状况，同时设置跌倒呼
救装置，运用智能化设备守护长者的安
全。

提升行动——
让“锡心养老”城市品牌焕发新活力

冬装打折、春装热销、夏装入场

服装市场“三季同销”

“多巴胺色”正流行

夏装逐渐成“主角”


