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本报讯 昨天是第八个全
民国家安全教育日。为深入贯
彻落实总体国家安全观，切实
提升青少年国家安全意识和素
养，无锡市国家安全局联合无
锡市委国安办、共青团无锡市
委、无锡市教育局等相关职能
部门，通过组建一支宣讲队伍、
上好一堂示范公开课、开辟一
条研学实践路线，促进校内外
资源融合，合力推进青少年总
体国家安全观教育春风化雨、
走深走实。

3月 25 日，无锡市总体国
家安全观校园宣讲团示范培训
班在中国企业管理无锡培训中
心开班，全省首支总体国家安
全观校园宣讲团队伍正式成
立。培训班特邀中小学国家安
全教育领域专家许冬红、朱苓
授课，50位从各团市（县）区委
和高校团组织中遴选的优秀骨
干教师参加培训。这支队伍将
面向全市青少年常态化开展理
论宣讲教育。

4月3日，在中国船舶科学
研究中心深海技术太湖实验室
礼堂，无锡市总体国家安全观研
学实践课堂正式启动，首场主题
公开课“国安开讲·守护碧蓝”精
彩开讲。“奋斗者”号总设计师叶
聪和主驾驶张伟两位讲师亲临
现场，为孩子们解锁深海安全的
奥秘，激励同学们争当国家安全

小卫士，用“底气、骨气、志气”守
好国家安全防线。

4月15日，“红领巾”研学实
践营的30位孩子走进无锡市国
家安全教育馆、无锡地铁集团开
展青少年总体国家安全观研学
实践活动，这是面向青少年群体
开放的第二场总体国家安全观
研学实践课外活动。孩子们聆
听了隐蔽战线无名英雄的故事，
升华了爱国之情，也对现代化城
市交通信息安全有了更加直观
的了解和认识。

无锡市还将 4 月定为“青

少年总体国家安全观主题教育
月”，通过线上招募、线下活动
的形式面向全市广大家长和青
少年开放包括无锡市国家安全
教育馆、无锡海关国门生物安
全法治科普教育基地、无锡机
场、无锡城市运行管理中心、无
锡地铁等在内的一批总体国家
安全观研学实践教育营地，以
家庭为单位组织“大朋友”“小
朋友”开展系列研学实践活动，
共同提升维护国家安全的意识
和素养。

（晓城/文、摄）
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无锡国家安全教育春风化雨

本报讯 从江阴获悉，江阴
市首家“无锡市商业秘密保护基
地”，近日在澄江商会正式揭牌
成立。

随着经济社会的发展，商业
秘密保护机制进入“快车道”，提
升商业秘密保护意识、增强企业

核心竞争力、维护企业核心知识
产权，助推企业转型升级和创新
发展成为当今的重要课题。江
阴市市场监督管理局深入走访
高端装备、智能制造、新能源、仪
表电器等重点企业，与企业面对
面交流，开展一对一指导，推动

江阴市首家“无锡市商业秘密保
护基地”在澄江商会揭牌。目
前，江阴区域内高新技术企业商
业秘密保护宣传培训和保密协
议签订已实现全覆盖，建成无锡
市商业秘密保护示范点15家、
维权联系点1家。 （宋超）

本报讯 4 月 15 日-21 日是第
29个全国肿瘤防治宣传周，今年的
主题是“癌症防治 全面行动——全
人群 全周期 全社会”。4月15日，
市疾控中心公布2022年度无锡市户
籍居民癌症监测信息。男性发病前
三位的癌种为肺癌、胃癌、结直肠
癌，女性发病率前三位的癌种为肺
癌、乳腺癌、结直肠癌；男性、女性死
亡率前三位的癌种均为肺癌、胃癌、
结直肠癌。

2022 年，无锡市癌症新发 2.1
万人，平均每天 57 人；癌症死亡
1.25万人，平均每天34人。在60岁
以下年龄组，女性癌症发病率高于
男性；60岁及以上年龄组，男性癌
症发病率高于女性；男性、女性癌症

发病率峰值均在 75岁-84 岁。男
性、女性70岁-74岁年龄组的癌症
新发人数最多。35岁以下人群无
论男女，癌症死亡率均处于较低水
平；在 35岁-44岁年龄组，女性癌
症死亡率略高于男性；45岁及以上
年龄组中，男性癌症死亡率高于女
性，特别在60岁及以上年龄组中，
男性癌症死亡率已达到女性的2倍
以上；癌症死亡率峰值在85岁及以
上年龄组；70岁-74 岁、80 岁-84
岁分别是男性和女性癌症死亡数最
多的年龄组。

市疾控中心慢性非传染病防
制科主任钱云告诉记者，无锡市近
10年监测数据显示，食管癌、肝癌
和胃癌发病率和死亡率已呈现下

降趋势，然而肺癌、结直肠癌和前
列腺癌发病率和死亡率均呈不断
上升趋势，其中肺癌已达癌症发病
率和死亡率的首位，结直肠癌已达
癌症发病率的第2位和死亡率的第
3位。

据全市监测数据，2022年无锡
市肿瘤年龄标化死亡率较 2021 年
下降 2.25%，胃癌、食管癌、肝癌等
发病率、死亡率逐渐下降，这与无锡
市大力倡导健康生活方式，推进癌
症筛查、提升诊疗服务相关。近年
来，无锡市实施国家癌症防控全链
条全周期管理试点项目，在重点人
群开展重点五癌筛查，为老人和企
业退休人员体检中增加 12种肿瘤
标志物检测列为政府为民办实事项

目。通过多种项目实施，上述地区
恶性肿瘤诊断时早期比例提升至
44%。

由于人口老龄化、生活方式变
化等原因，无锡市癌症负担仍在增
长。钱云提醒，每个人要做自己健
康的第一责任人，践行健康文明生
活方式，减少癌症危险因素暴露，
远离烟雾、坚持锻炼、多吃新鲜蔬
菜水果、少吃油炸腌制食品、保持
充足睡眠；积极参加癌症筛查和防
癌体检，做到早预防，早发现，早诊
断，早治疗；全面认识癌症、全周期
防控癌症、全民参与防癌抗癌；努
力降低癌症发病率和死亡率，提高
癌症生存率。

（卫曦臻）

本报讯 4月14日，惠山区户外劳
动者服务站点“上新”，“惠工惠新综合
体”建设启动。惠山区户外劳动者服
务站点“升级”后，数量将新增四分之
一，还统一增设读书吧、“暖新”爱心
柜、“护新”工具包等。这标志着融合
政策理论宣传站、帮扶职工前哨站、传
递爱心接力站、补充能量中转站、技能
提升加油站功能为一体的“五站合一”
型户外劳动者驿站“惠山升级版”建设
正式进入实施阶段。

刚送完一单外卖，一大早从家出
门、没有来得及喝口水的饿了么平台
外卖送餐员王坤，走进位于高力汽配
城政和大道十字路口的户外劳动者

“爱心驿站”，取出水杯从饮水机里接
了满满一杯水，喝水休憩。在“爱心驿
站”里，充电器、饮水机、微波炉、药箱
等设施一应俱全。“这里越来越贴心
了，平时中午会来这里吃饭和休息，非
常方便。”东惠利环境管理公司的宋学
林走进爱心驿站时也满意地说道。

据悉，目前，惠山区专门服务新就
业形态群体和户外劳动者的“安康·爱
心驿站”已有31家，分布在惠山区各
地。为了适应户外劳动者群体不断壮
大的新形势，惠山区总工会将在区、镇
两级职工服务中心新建8家户外劳动
者服务站点，打造“惠工惠新综合体”
项目样本。“惠工惠新综合体”将在标
准配置上进行全面升级，统一增设“悦
心读书吧”，上架各类有益书籍。“升
级”后还将设置“护新工具包”，包内除
常规药物外增加了便携式体外除颤
仪，便于在突发情况下实施急救。而
增设的“暖新爱心柜”也让人备感温
暖，放置由公益组织、联建部门和单位
捐赠的米面粮油和生活日常用品，建
立面向新就业形态和户外劳动者的日
常发放领取机制。

当天，惠山区总工会、江苏银行惠
山支行共同签署“安康·爱心驿站”合作
共建意向书，将依托银行网点多的优
势，打造新一批“安康·爱心驿站”，进一
步织密织暖户外劳动者服务网。（黄振）

惠山区打造
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