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中国医师节特刊勇担健康使命，铸就时代新功勇担健康使命，铸就时代新功

寄语：为医者，须绝驰骛利名
之心，专博施救援之志。

“太湖人才计划”王坤正顶尖
医学专家团队核心成员。医学博
士，二级主任中医师，教授，博士生
导师，无锡市中医骨伤中心主任，
全国老中医药专家学术经验继承
工作指导老师，国家自然科学基金
委同行评议专家，省中医药领军人
才，省名中医，国家中管局重点学
科及重点专科学科带头人。任中
华医学会骨科分会委员，世中联骨
伤科专委会常务理事，中促会运动
医学分会副会长，省中西医结合学
会骨伤分会副主委。主编、参编全
国中医高等院校教材及医学书籍9
部，培养硕、博士研究生50余名；获
得中华中医药学会科学技术奖等
奖励8项。致力于传承与发展“刘
氏骨伤”疗法，精于关节、脊柱及创
伤疾病的中医、中西医结合诊治。

寄语：执甲仗义驭扁舟，怀瑾
握瑜度春秋。

“太湖人才计划”王坤正顶尖
医学专家团队核心成员。无锡市
中医医院外科党总支书记、骨伤
科主任，主任医师，医学博士，博
士生导师。从事外科临床工作30
年，锐意进取。他始终致力于骨
科领域的临床实践与科研创新，
成功为无数脊柱疾病患者“正
脊”，为众多饱受病痛的患者撑起
了生活的蓝天。同时，他更坚挺
起自己的医者“脊梁”，成为了学
科领域的翘楚，不断创造骄人的
业绩，收获了医路花开。作为医
院骨伤科学科带头人，他带领科
室团队坚持“高起点、高标准、促
发展”，在高质量发展的道路上，
一个技术优势彰显、科研能力强
劲、人才梯队完整、综合实力精强
的专学科逐渐建成，医院骨伤科
成功跻身一流“国家队”。

寄语：杏林菊井，身悟躬行。

“太湖人才计
划”王伟顶尖医学
专家团队核心成
员。无锡市中
医医院风湿
病科主任，
主任中医
师，风湿病
科学科带头
人，博士，硕士
生导师，全国中
医临床优秀人才
培养对象，世中联
风湿病专业委员会委
员，中国中西医结合风湿性疼痛非
药物治疗专家委员会委员，江苏省
中医药学会风湿病专业委员，无锡
市中医药学会风湿病委员会副主
任委员，无锡市风湿病专业委员会
秘书。从事风湿病中医临床及研
究20余年，爱岗敬业，始终坚持以
患者为中心，患者至上，对患者热
情细心，认真负责，审证求因，个体
化治疗。对专业精益求精，坚持中
医为先导，中西医结合，内外治结
合，局部与整体治疗结合，带领科
室走出风湿病中医治疗的特色。
在人才培养方面，始终致力于风湿
病中医专科建设，培育中医综合人
才，促进风湿病科中医特色的创新
与传承发展。

寄语：从事一份有温度的职业
于我、于人都是一种幸福。

“太湖人才计划”王伟顶尖医
学专家团队核心成员。无锡市中
医医院内分泌科主任，主任中医
师，硕士生导师，院名中医，内分泌
科学科带头人。她深耕中医土地
24载，不断以卓越的临床疗效改变
着周围人对中医的看法，积极探索
中医药治疗在现代疾病谱中的定

位与特色，先后师承朱丽华教授、
江苏省名中医顾植山、陆曙教授、
全国名中医黄煌教授，在挖掘、传
承名老中医经验的基础上开发专
科特色制剂，在糖尿病并发症、代
谢性肥胖、甲状腺疾病、垂体、肾上
腺疾病的中西医结合诊疗及内科
杂病调理方面均积累丰富的经验，
先后被评为全国中医药创新骨干
人才培养对象、江苏省优秀中医临
床人才培养对象，在核心、统计源
期刊发表论文十余篇，主持、参与

国家及省市级课题11项。

朱红俊

寄语：让每一位患者
都能享受祖国传统医

学和现代技术进步所
带来的健康保障。

“太湖人才计划”
陆曙高端医学专家团队

核心成员。无锡市中医医
院心血管科主任、心血管科

学科带头人，主任中医师，医学
博士，博士后，南京中医药大学硕士
生导师。全国中医临床优秀人才，江
苏省“六大高峰”高层次人才，江苏省

“333”工程高层次人才，无锡市“双
百”中青年医疗卫生拔尖
人才，“龙砂医学学术流
派”传承人。兼任中
国中西医结合学会
活血化瘀委员会
常委，中华中医
药学会心血管
病分会常委、
方药量效研究
委员会委员，世

中联态靶辨治委员会、五运六气委
员会理事，江苏省中西医结合学会
态靶辨治研究委员会常委，无锡市
中医药学会心血管病专委会主任委
员。致力于运用中医药技术逆转高
血压进程、消退冠心病等动脉粥样
硬化斑块、恢复心力衰竭心脏功能
与结构、减少心律失常发作和射频
消融术后复发、调控代谢性障碍、改
善睡眠质量以及内科杂病的临床与
基础研究。

寄语：以一颗赤子之心，尽一
身责任使命，为更多家庭托起生命
的传承与希望。

“太湖人才计划”谈勇高端医
学专家团队核心成员。无锡市中
医医院妇科主任兼生殖医学科主
任，市名中医，妇科学科带头人（学
术继承人），南京中医药大学兼职
副教授。她爱岗敬业、勇挑重担，
坚持以“守正创新”为宗旨，救治患
者为己任，精研岐黄之术，年门诊
量都在1万以上，结合现代医学为
受困于不孕不育的女性及家庭带
去福音，成为患者口中的“送子观
音”，获评2021年度“无锡市最美巾

帼奋斗者”。她奋发有为、
锐意进取，数年如一日坚
持跟师龙砂医学流派传
承人顾植山教授、国
医大师夏桂成教授，
汲取经验及传承
特色，注重团队
合作，带领当时

仅成立三年的生
殖医学科获评无锡

市中医重点专科。

传承岐黄仁术 谱写大医精诚
——无锡市中医医院医师掠影

自无锡市中医医院建院以来，全体医师秉承着“厚德、精
业、传承、创新”的医院精神，栉风沐雨、勠力同心，恪守“健康
所系，性命相托”的医学誓言、展现“大医精诚”的医德医风，勇
担“人民至上、生命至上”的医者使命，铸就“传承精华、守正创
新”的时代新功。

今年以来，医院在市卫生健康委和市中医药管理局的坚
强领导下，新增治未病科、推拿科、妇科3个江苏省中医重点专
科建设单位，新增一个国家重点科室建设项目（康复科），组织
骨伤科、心血管科等10个专科申报国家中医优势专科建设项
目，不断加强专学科建设；成立阙华发、汪受传专家工作室
（站），探索名老中医药专家学术经验传承新途径；新增7位无
锡市名中医，9个无锡市名中医工作室，充分发挥名中医在临
床服务、人才培养、传承创新的引领和带动作用；成立无锡市
龙砂医学流派研究院海东分院，挂牌成立宿迁市中医院、灌云
县中医院龙砂研究院推广工作站，积极推进龙砂医学流派活
态传承；选派8名“三名战略”人才（“太湖人才计划”医学专家
团队核心成员、拔尖和后备拔尖人才）赴海外研修，推动医院
人才队伍业务能力的提高；推进江苏省中医退行性骨关节病
临床医学创新中心建设，成立施杞国医大师工作室，搭建更高
层次人才培养及学术研究平台……
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