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无锡市连元街小学通过开发系列课程，建构课后
服务体系，打造“慧学好时光”。

落实“双减”，凸显全域关照。关注儿童未来的特
长培养、伙伴协同、未来规划、实践创新、社会性发展
等价值目标，使儿童在课后服务时间得到全方位、全
领域的关怀，努力打造具有“自由自主、愉悦创造、向
善向美、开放联通”特质的“慧学好时光”。

“结构化”设计，重组课程架构。以素养为导向，
探索“主动作业”“个性发展”两大创新实践路径，通过
整合学科与活动、学校与家庭、校内和校外，积极联通
物理空间、丰富学习方式、搭建虚拟空间，打通校内外
壁垒，对课时长短根据需要进行弹性化安排。

“稚学慧玩”，创新实践途径。激活儿童的主体作
用，努力转变儿童的课后学习生活，实现从“填充时间”
到“慧学好时光”的意义转化，通过用时间换空间、用激
励换效率、用学分换体验等多种途径，让儿童的成长更
具有生命的节律，最终实现儿童身心均衡发展。
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近年来，梁溪教育依托基础教育内涵建设项目的
研究与实践，全力加强内涵建设与质量提升，积极探索
“双减”背景下全面落实立德树人根本任务的梁溪路
径，努力办好人民满意的教育。

日前，省教育厅公布了2023年省级基础教育内涵
建设项目名单，在涉及义务教育的四个类别中梁溪区
共入选5个项目，继续领跑大市各板块。

作为国家特殊教育改革实验区，梁溪区构
建了以“行政推动、制度导航、管理精细、队伍精
干、科学配置、个性教育”为基本框架的融合教
育支持保障体系，形成了“政策支持、环境支持、
专业支持、社会支持、学习支持”的操作模式，大
大激活了区域融合教育的内部机制。

各校融合教育探索积极主动，融合教育成为
梁溪教育一张亮丽的名片。

融合教育示范区建设，更是践行教育高质
量发展的重要举措。梁溪区将全面贯彻党的教
育方针，落实立德树人根本任务，坚持教育公
平，深化改革创新，从“五全五融”维度有效推动
梁溪融合教育示范区建设，集聚文化引领力量，
优化宏观运行机制，整合普特教育资源，形成梁
溪融合教育“共创五维全融合，共享公平高质
量”的鲜明特色，以44个融合教育资源中心为
载体，以70多位专兼职资源教师建构经纬，加
快健全梁溪融合教育体系，全面提高融合教育
质量，为每一个特需学生生命健康成长提供更
好更优的生态环境、基础条件和学段服务，适
宜融合、共享公平，有效推动区域特殊教育高质
量发展。

（杨洁丹）

2023年上半年，学校教学团队经过反复思考与构
划，提出“小学生科学精神贯通培养的实践研究”方
案，以科学精神的培育为上位目标和价值追求，全面、
系统地建设与之相匹配的运行机制、空间环境、资源
平台，完整搭建多维立体的贯通培养育人体系，实现
在五育融合下学生科学精神的拔节生长。

该项目重点挖掘科学精神内涵要素及其结构，探
索各要素的贯通，优质高效育人的教育发展新模式，
纵向上形成学段贯通，保障对科学精神培养的幼小初
学科课程的有效衔接，横向上做到课程贯通、学科贯
通，建设全学科培育科学精神的实践体系，空间上突
破学校育人壁垒，达成家校社贯通，最终建构全学科、
全员、全过程、全方位协同的育人格局。

学校将科学精神培育落实到学科教学中，“用科
学问题激发兴趣，用科学观念武装头脑，用科学方法
指导探究，用科学文化感染人格，用科学实践锻造能
力”，实现价值取向、实现路径、行为准则相统一，真正
发挥“培根铸魂，启智增慧”的作用。

“促进思维进阶的小学结构化学习的学科实
践”项目致力于改变当下学校课堂教学普遍缺乏
思维含量和思维引领，过于重视知识和技能传授
的做法。在教师的引导下，学生围绕具有挑战性
的学习主题，追求知识的主动加工、横向联结、深
度理解和不断的自我反思，形成基于真实情境问
题解决的学科核心素养的教学方式。

学校以小学生思维进阶为导向，基于大概
念、大主题和大单元的设计教学，以任务样态为
驱动，挖掘各板块间的内在联系进行结构化的整

合和重构，实现教学内容的进阶整合，由低
到高、由浅入深、由易到难形成教学的坡度
和阶梯。

通过思维进阶学习理论和大量案例的
实践与研究，力图探索出思维进阶的基本路径与
方法，构建出指向思维进阶的不同学科的教学样
态与模型，总结出促进思维进阶的小学结构化学
习的解决方案和评价工具，来优化教师的教，助
力学生的学，切实提升学生的核心素养。

该项目的创新点在于既能从结构化学习的
视角来关注思维进阶学习，同时走向学科本身
和跨学科领域学习，又能对学科知识逻辑进行
改造和重组，建构适合学生的学习逻辑，建立学
科实践样态和典型学习方式。

学校深化理解劳动的内涵和育人价值，挖
掘蝴蝶身上蕴含的美的品质，提炼出“坚毅担
责”“勤劳诚实”“合作智慧”三大品格。

以劳动为核心，打造全景式劳动场域，研
发多维度劳动课程，创生多样型劳动方式，建
设三合一“行者”同盟军，构筑综合性评价体
系，形成环环相扣的“一核三品五线”项目运行
模式，促使学生参与实实在在的劳动，使美的
品格持续生发、蓬勃提升，学校精神得以彰显
和深化，教师、家长的教育理念得到转化，教育

方式发生改变。
自2020年区级、2021年市级项目立项以

来，学校不断完善、深入推进该项目的实施，形
成了许多具有特色的课程和活动，吸引学生充
满热情地参与到劳动中。

在“劳动五味”主题课程中，学生争做勤奋
乐学的小工匠、坚持负责的小农夫、协作创新的
小创客、诚恳担当的小访客；通过“劳动三生”劳
动清单，学生体验生存，学会生活，拔节生长；在

“劳动三美”“劳动三季”“劳动学程周”活动中，
学生主动参与，积极展示，内化觉悟。“三级五
部”家委会、社会实践基地服务队为学生的劳动
成长一起助力，“彩蝶成长”特色评价为学生注
入内生动力。
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近日，天一第二实验小学的学
生们来到了国网无锡供电公司特种
车辆体验“大本营”，参与特种车辆
体验暨车辆安全应急演练活动。通
过“沉浸式+互动式”的观摩体验，
学生们了解了特种车辆、电力装备、
电力生产等电力的创新科技，拓展
了知识培养了兴趣，还树立了保护
供电设施的意识。 （章锂娜）


