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网友闲话

@经纬度：2500……还是日元！有点侮辱人了。
@哄哄：这是促销还是赔偿啊？
@honor：这标志性鞠躬……
@阳光：肯定不止四人死亡，不知道有多少人吃了这个保健品严重

肾损伤正在治疗或者死亡，也许他们根本不知道是这个保健品导致，还
以为是老年病和常见病。

@曦xi：神话逐个敲破！
@泡面小k：国内消费者能不能发起诉讼维护权益？
@黄伟国：国外保健品千万不要盲目跟风服用啊！教训深刻啊！
@何斌：保健品认准国内“蓝帽子”，其他一律不买。
@悟空：保健品非食品，服用须慎重。
@婷婷花仙子：保健品多吃也不一定保健，还是要结合饮食+运动，

良好的心态，维持年轻的体态和心态，这样才会身体健康，提高免疫力。
@Xavier：买本中国居民膳食指南吧，去菜市场逛一圈，里面的菜够

你一天的营养摄入。

已致4人死亡！小林制药中国公司紧急声明

日本“网红神药”你买过吗？
曾经被中国消费者“爆买”的日本知名药企小林制药深陷保健品

致病致死风波。
3月27日晚间，小林制药（中国）有限公司发布协助小林制药株式

会社自主召回使用红麹原料相关产品的声明称，根据小林制药株式
会社的公告，本次自主召回涉及三款产品，这三款产品均未在中国大
陆市场上市销售。有中国消费者通过海外跨境平台、境外实体店铺或
是其它渠道购买了相关产品，对此，我司将积极提供产品回收的协助。

据日本小林制药公司当地时间3月28日发布的消息，27日该
公司收到通报，又有2名服用该公司含有红曲成分保健品的消
费者死亡。截至目前，服用该公司含有红曲成分保健品死亡
的消费者人数已达到4人。

当天，日本首相岸田文雄就此事表示，必须努力查明原
因，并考虑采取一切必要对应措施。

含有红曲成分保健品的
致病致死风波已发酵多日。

3月22日，日本小林制药
对外称，近期有部分消费者在
使用该公司生产的含有红曲
成分保健品后，出现肾脏部位
疾病。该公司表示目前尚无
法证实发病与相关保健品之
间的关联性，但决定对含有红
曲成分的3款产品进行召回，
并呼吁消费者立即停止服用
这3款产品。随后，日本各食
品、酒类制造商也陆续宣布回
收含有小林制药生产的红曲
相关产品。

3月25日，日本小林制药
公司对外宣布，已有33人服用
该公司含有红曲成分的保健
品后出现肾脏疾病等健康异
常情况，其中26人已住院。

3月26日，日本小林制药
公司在其官网发布消息称，正

在调查一例肾脏疾病死亡病
例与该公司生产的含红曲成
分保健品之间是否有因果关
联，并呼吁人们暂时不要使用
涉事产品。

围绕小林制药公司生产
的保健品致人健康受损事件，
日本相关政府机构召开联络
会议公布，可能致人健康受损
的产品集中在2023年9月之
后的批次。

另外，小林制药27日已在
官网上发布消息，将对相关消
费者进行赔偿。小林制药公
司公关部门工作人员表示：

“针对日本国内，将根据商品
种类和数量进行赔偿，一件商
品赔偿2500日元（约合人民
币120元）的代金券。针对中
国大陆方面的赔偿问题，目前
还在商议阶段，具体的一些情
况，我们目前还无法回答。”

小林制药株式会社是一家
具有130多年历史的，以产品
开发为主的企业，主要从事药
品、医疗器械、日用品、食品等
的研发生产与销售。产品不仅
在日本国内销售，还销往美国、
英国、东南亚等世界各地。

在中国国内销售的品牌
主要有：一次性使用取暖片系
列“暖宝宝”，医用退热贴系列

“冰宝贴”、芳香剂系列“香居
源”，一次性使用清洁纸系列

“刻立洁”等。
小林制药本次召回的部

分产品从2021年2月起在线
上和线下门店进行销售，截至
今年 2月底已售出约 106 万
袋。此外，小林制药还考虑对
受影响消费者进行补偿。

本次召回的相关保健品
此前在日本的不少药妆店均

有售，因此不排除部分访日游
客买到相关产品的可能性。
此外，部分中国国内的电商网
站也曾销售过相关产品，在此
提醒购买过类似保健品的消
费者尽快确认，并立即停止服
用厂商已宣布召回的产品。

26日，记者致电小林制药
询问召回流程相关事宜，对
方表示，在天猫、京东、拼多
多海外旗舰店购买的产品可
以通过官方渠道退回。官方
店铺中目前已搜索不到红麹
胆固醇颗粒。

对于代购的产品，小林制
药工作人员表示，可以把实物
寄回，公司验证属于正品后，
会参考日本官网的价格进行
退款。对于召回产品截止时
间，目前尚未明确，工作人员
称，“这是一个长远计划”。

上述可能损害健康
的保健品中的红曲成分
到底是什么？

据广东省中医药局
主办的微信公众号“广东
中医药”2024 年 2月 29
日发布的一篇文章，中
药红曲是经红曲霉发酵
而成的一种米曲，药食
两用，在古代称为丹曲，
起源于中国，已有两千
多年使用历史，早在汉
代就已经在民间普及。
红曲作为一种微生物发
酵品，不仅能作为天然
无毒的食用色素使用，

还能用于肉、鱼、豆类等
各种食品的抗菌防腐。
红曲还富含酒香，是酿
酒酿醋的好原料。

对于红曲的药用价
值，上述文章提到，20世
纪 70年代末，日本科学
家从红曲发酵液中发现
并分离得到一种名为莫
纳 可 林 K（Monacolin
K）的化学成分，发现其能
显著抑制体内胆固醇合
成。除此，还含有麦角甾
醇、生物黄酮、皂苷、膳食
纤维、氨基多糖等丰富的
生理活性物质，具有降血

脂、降血糖、降血压、抑
菌、抗肿瘤、增强免疫力
等广泛的药理作用。红
曲中的天然抗氧化剂黄
酮等则具有保护肝脏的
作用。

需要注意的是，小
林制药曾表示，对红曲
保健品进行成分分析后
发现，部分红曲原料中
可能含有该公司掌握范
围外的未知成分。按照
这个说法，导致患者入
院或死亡的并非红曲本
身，而是红曲原料中的
其他未知成分。

◆“网红”眼药水
2019 年 4 月，几款

来自日本的畅销眼药水
却在加拿大遭遇禁售。
加拿大卫生部公布的信
息显示，共 6 款来自日
本的眼药水和治疗痤疮
的药膏可能引发严重的
副作用，遭到下架，其中
包括参天FX以及PC在
内的畅销眼药水。

◆EVE“白兔止痛片”
“白兔止痛片”是日

本生产的非处方药，在我
国并未批准上市。事实
上，EVE“白兔止痛片”
起止疼作用的主要成分
是布洛芬，而其另外还
用了丙戊酰脲和咖啡因
这两种成分。调查发
现，丙戊酰脲这一成分
会引起特发性血小板减
少性紫癜，本身也有一定
的依赖性和成瘾性。

◆药妆人气产品
“小粉丸”

被奉为“日本神药”
的小粉丸，据说有治疗
便 秘 及 减 肥 的 功 效 。
其实，这种药本质上是
一种刺激性泻药，刺激
结肠产生高频收缩，促
进排便。肠道科医生
表示，小粉丸如果长期
大量口服，对结肠会造
成的刺激或损伤是不可
逆的，它还可能产生副
作用。

（央 视 澎 湃 新 闻
新京报 每经）

涉事产品都是什么？

是否已流入中国？

“红曲”还能放心吃吗？

还有哪些问题“网红药”曾翻车？

本次自主召回涉及以下三款产品


