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老街灵魂在老桥

说到美食，扶风最大的特色便是冷
斩羊肉。现在的扶风羊肉，由当年扶风
郡人带来的烧制方法改良而来，融入江
南保留食物本味的饮食习惯，扶风羊肉
吃法讲究原汁原味。炳松羊肉店老板谢炳
松一家在老街烹饪羊肉已有数十年，“扶风
冷斩羊肉不用蘸酱，直接吃就好吃！”

去年冬天，第一届扶风羊肉节在芳
桥街道扶风村开幕，扶风凭借着羊肉，探
索振兴之路。布满岁月痕迹的扶风老街
里蕴藏的文化记忆，也正在等待被唤醒，
让扶风老街焕发新的活力，继续书写属于
自己的故事。 （孙妍雯）
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梅雨季节的江南古镇里，雨水
顺着老房的屋檐滴落，白墙黑瓦与
绿树红木绘成了一幅江南水乡之
景。不过从防火角度来看，历史建
筑多为木质结构，其火灾荷载远超
现代建筑，一旦发生火灾，蔓延快、
扑救难。在面对燃烧物为木头的火
灾时，水无疑是最为有效的。但又
因为是木质结构，水同样会对建筑
产生伤害。

这就引发了网友的讨论：历史
文化街区内要不要安装喷淋系
统？反对的网友认为，木头容易进
水，不容易排水，可能会导致木质
结构腐朽。支持的人则觉得，都发
生火灾了还关心这个？

记者了解到，2023 年 5月，无
锡发布了《无锡市历史文化街区消
防安全规定》和配套实施的《无锡
市历史文化街区消防技术导则》，
这是江苏省第一个由政府行政规
范性文件赋予法律授权的历史文
化街区消防技术文件。对此问
题，《导则》中也予以了充分的考
虑。例如：可采用具备组网功能
的独立式火灾探测报警和无线手
动报警按钮；规定历史文化街区
内对外经营性质的建筑应设置自
动灭火系统自动灭火装置，并不
仅限于喷淋系统，还有气体、细水
雾灭火系统或装置等。

（晚报记者 甄泽）

“活起来”的历史建筑建筑
“防火”一关这样过过！！

6月底，莆田城厢区一宫庙发生火灾，屋顶部分损毁；更
早之前，河南大学正在修缮中的明伦校区大礼堂发生火灾
……近期的多起事故引发公众对文化遗产保护的关注。如
何在保护其历史风貌与满足现代消防安全需求之间找到平
衡点？记者日前进行了多方探访。

据悉，在刚刚过去的安全生产月期间，无锡多个景区、
历史文化街区开展了消防宣传、演练等活动，进一步提高公
众的消防安全意识和自救互救能力。

走进惠山古镇，不少建筑经过
翻新改造后活化利用，变成了餐
饮、文创店铺，丰富古镇业态的同
时也为游客提供更多的服务。无
锡市消防救援支队相关人员介绍，
惠山古镇一期建设的时候，考虑到
实际状况，并没有一刀切地杜绝商
户使用瓶装液化气，随着这些年无
锡不断推进“瓶改管”工程，目前惠
山古镇内全部用上了管道天然气，
保障用火安全。

在小娄巷的一处历史建筑内，
记者看到这栋建筑经过改造变成
了一家餐饮店，后方则是佚园，两
者相得益彰。据了解，开发过程
中，也有店铺因为安全问题换了新

址。
据介绍，无锡早在2013年就出

台了《无锡市历史文化街区消防安
全规定》，历史文化街区建筑的开
发首先要符合文物部门的相关要
求：“哪些是可以更新利用的，哪些
是不能动的。”即使要更新利用，也
必须遵守相关安全规定，如需要设
置厨房动火的，需要在以砖墙和防
火板吊顶分隔的房间内，即“不同
耐火等级的建筑对应不同的业态”。

此外，《无锡市消防条例》第五
十五条规定，历史文化街区核心保
护范围内的文物保护单位、历史建
筑不得设置歌舞厅、夜总会、浴室、
游艺厅、网吧、多功能酒吧。

喷淋系统该不该安装给活化利用划定“边界”

扶风老街：最初的江南
宜兴芳桥镇上的扶风老街，与我国许多以桥命名的街巷相似，伴随

扶风桥而生，以“扶风”为名。石拱桥、老房子，原住民对曾经繁华街市的
回忆，就是扶风老街的全部。

相传南宋时，岳飞抗金路过
宜兴，军中有位来自扶风郡的窦
氏，因病无法随军远行，于是便在
此定居。晚年，他捐款建起一座
木桥，当地人为了纪念他，便为桥
取名“扶风桥”。桥落成以后，东
西两端逐渐有人聚居，形成集
镇。明朝时，宜兴连中两元（会

元、状元）的周延儒，为了答谢恩
师许有白，出资重建了老师家乡
的扶风桥，这座单孔石拱桥便从
1626年一直保存至今。据说，在
桥洞顶上刻有“周延儒捐银一百
两”的字样，不过时间久远，已经
无从查证。

在漕运年代，老街依靠桥与

河，能够辐射到周边很多地方。
从前这里的街市相当热闹，据当
地老人回忆，曾经行人摩肩接
踵，300 多米的扶风老街要半小
时才能走到头。老居民许琦回
忆：“以前凌晨的时候，很多菜
农都到扶风桥来抢位置，谁抢到
桥中心，菜就会卖得很好！”

扶风老街大部分建筑原来
都是店铺，82岁的裁缝钱玉英介
绍：“我从开始做裁缝，到现在已
经有 50 多年了，以前街上有鱼
行、豆腐店等等。”现在，老街上
只有西街钱玉英的裁缝铺和一
家小卖部还在开门迎客。东街
的扶风采购站、供销社、电影院
早已闲置，它们曾经是老街上孩

子们的“乌托邦”。
街巷两边明清时代的木结构

建筑默默“记录”着老工匠的智
慧，锈迹斑斑的墙钉就是证明：梭
形的墙钉沿着柱子形成一条竖
线，将外墙和内里的木制梁架结
构牢牢钉住，起到加固的作用。
建筑群中规模较大的一座宅子，
它的主人是当年治疗妇科病远

近闻名的冯氏家族。冯氏旧宅
廊檐下精致的挂落，和沿街其他
建筑窗檐的雕花，都可见扶风老
街昔日的繁华。

相传，当年来求医冯氏的船
只甚至在穿街而过的龙游河上
排起长龙。宜兴的大英雄周处
正是喝了龙游河的水变得力大
无穷，得以擒白虎、斩蛟龙。

墙钉现工匠智慧

续写岁月的故事扫一扫,看视频


