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本报讯 10月10日，市委书记、
市人大常委会主任杜小刚，市长赵建
军，市政协主席项雪龙与参加第17届
残奥会的无锡运动员、教练员座谈，代
表市委、市人大常委会、市政府、市政
协向取得优异成绩的运动员表示热烈
祝贺，向辛勤付出的教练员表示衷心
感谢，勉励大家牢记习近平总书记关
怀嘱托，奏响超越自我、挑战极限最强
音，努力在新时代新征程奋斗追梦。
市领导袁飞、秦咏薪、卢敏，锡山区、新
吴区主要负责同志参加座谈。

在第17届残奥会上，我市2位运

动员、1位教练员代表国家出征，勇夺
3枚奖牌。其中，运动员姚娟在女子
F64级铅球和铁饼项目中分别夺得
金、银牌；运动员唐雪梅和教练员盛
玉红参加女子坐式排球项目，以全胜
战绩进入决赛，最终荣获亚军。

“从豆蔻年华到四十不惑，如果要
给这一路做个总结，我想是：幸运、感
恩、付出、回报。”“站上残奥会领奖台，
看五星红旗冉冉升起，是莫大的荣耀！”

“20多年的教练生涯，让我深知残疾人
运动员的艰辛，我时常告诫自己，要承
担起‘老师’的责任、扮演好‘家长’的角

色。”在座谈中，姚娟、唐雪梅、盛玉红分
别与大家分享参赛经历、备战感受。

杜小刚与大家亲切交流。他表
示，党的十八大以来，以习近平同志
为核心的党中央高度重视体育工作
和残疾人事业发展，习近平总书记作
出一系列重要讲话重要指示，给广大
残疾人朋友极大温暖和鼓舞。无锡
残疾人运动员、教练员牢记嘱托、感
恩奋进，闪耀残奥赛场，生动诠释“使
命在肩、奋斗有我”的时代精神，充分
彰显无锡残疾人群体自尊、自信、自
强、自立的昂扬风貌，这既是我市残

疾人事业和全民体育发展进步的集
中体现，也是无锡现代化建设成就的
缩影。希望各位运动员、教练员大力
弘扬中华体育精神和残奥精神，聚焦
新的残奥备战周期，科学训练备战，
做好传帮带，为祖国和人民赢得更多
荣誉，为体育强市和健康无锡建设作
出更大贡献。各级党委政府要把残
疾人事业摆在突出位置，保障残疾人
合法权益，增进残疾人民生福祉，提
高残疾人自我发展能力，让中国式现
代化建设成果更多更公平惠及包括
残疾人在内的全市人民。 （惠晓婧）

杜小刚赵建军项雪龙与参加第17届残奥会的无锡运动员教练员座谈

奏响超越自我挑战极限最强音
努力在新时代新征程奋斗追梦

本报讯 乐龄乐享，情暖重阳。
在中华民族传统节日重阳节和国家
法定敬老节到来之际，市委书记杜小
刚、市长赵建军分别来到梁溪区、滨
湖区，看望老年人，调研养老服务工
作，向全市老年朋友送上美好祝福和
诚挚慰问，强调要深入学习贯彻习近
平总书记关于老龄工作的重要指示
精神，特别是给“银龄行动”老年志愿
者代表的回信精神，按照中央和省
委、省政府部署要求，用心用情抓好
老龄工作，高水平建设老年友好型社
会，把老年人生活保障好、作用发挥
好、权益维护好，让锡城“银发族”乐
享“夕阳红”。市领导陆志坚、卢敏，
市政府秘书长陈寿彬，梁溪区、滨湖
区负责同志一同走访慰问。

让老年人安享晚年，是“家事”也
是“城事”。家住禾嘉苑小区的杨惠
琴老人今年103岁，尽管年事已高，
但身体硬朗、精神矍铄。杜小刚送上
慰问和祝福，希望当地和家属悉心照
顾好老人生活，让其更加舒心和安
心。今年80岁的姚鸿滨老人在退休
后致力于研发智慧助老项目，不仅自
费出资购置电脑及教材，免费培训、
帮助近千名老人融入信息社会，而且
向新疆阿合奇县捐赠教学软件，助力

少数民族学生学习国家通用语言。
杜小刚参观老人的工作室，为姚鸿滨
夫妇离岗不离责、退休不退志的义举
点赞，鼓励他们继续发挥特长、老有
所为，更好将学识和研究成果进行转
化，为让更多老年人享受最新科技成
果贡献智慧和力量。87岁的独居老
人顾老伯患有较严重的支气管炎，需
要长期吃药。社区不仅将老人列为
重点关爱对象，为其办理居家养老服
务，还号召邻居接力、共同照顾老
人。杜小刚关切地询问老人的身体
状况和收入来源，要求当地继续做好
老人的基本生活保障，并及时摸排辖
区内困难家庭情况，进一步加强对困
难老人的日常关爱服务。

投用一年多的黄巷街道净慧养老
服务中心，是一家医养结合型的养老
机构，不仅智能化设施齐全，还开设了
老年人助餐中心，平均每天有100多
位长者来院用餐，外出送餐点覆盖5
个社区。杜小刚察看中心设施、询问
运行情况，要求进一步健全居家社区
机构相协调、医养康养疗养相结合的
养老服务体系，更好满足老年人多样
化、个性化需求，同时“以时时放心不
下”的责任感，高度重视养老机构消
防、食品、药品等安全，压实责任、落细

举措，促进我市养老服务机构本质安
全水平整体提升。走访慰问中，杜小
刚还随机来到正在试营业的惠老助餐
点君来小食堂。位于五星家园的君来
小食堂，由君来集团与城建发展集团
联合打造，将闲置办公用房“变身”助
餐点，致力于建设一刻钟便民服务圈
的标杆项目。杜小刚要求发挥国有企
业在养老服务等民生领域中的积极作
用，持续探索“惠老助餐”等新模式，把
百姓关注的民生“食”事办好办实。

社区文艺积极分子姚丽娟女士退
休不“退热”，经常组织各类文艺活动
丰富社区老年人的精神文化生活。赵
建军为她老有所为的精气神点赞，希
望继续发挥自身所长，力所能及传递
和弘扬社会正能量。来到百岁老人邓
士楚家中，赵建军关切询问身体状况
和日常生活起居情况，叮嘱属地和有
关部门大力推进加装电梯和居家适老
化改造等民生工程，把安全和温暖送
到更多老人家中。刚刚乔迁新居的朱
荣兰女士尽管家有需要长期照护的病
人，但退休多年来始终热心公益服务，
积极参与社区事务。赵建军与她促膝
交谈，鼓励她继续保持积极乐观的生
活态度，把日子越过越好，同时要求有
关方面加强长期疾病等困难群体的动

态监测和精准帮扶，真正做到应保尽
保、应助尽助。

无锡国药康养照护中心是国药集
团旗下高端养老机构，5年来已服务
近500名老人。赵建军仔细察看住
宿、照护、膳食、康复等情况，鼓励中心
进一步提升管理服务水平，努力办出
品牌特色，并叮嘱有关部门“点线面”
结合，尽快打通医养结合难点堵点，让
老年人享受更加实惠的养老医疗服
务。依托街道社区卫生服务中心建设
的梁溪区惠山护理院今年2月建成投
用，目前收治失能、半失能、肿瘤晚期
等老人30余人。赵建军与护理院负
责人深入交流，希望在为群众提供优
质“家门口”医疗护理的同时，积极盘
活闲置床位，更好满足周边老年居民
多样化康养需求。走进因病长期卧床
的路老伯家，家庭医生正在上门提供
诊疗服务。赵建军仔细听取老人家属
对家庭病床服务的意见建议，要求有
关部门进一步深化改革创新，增强家
庭病床设床条件的灵活性，探索建立
健全短期建床、参保等级评定等机制，
让更多有需求且符合条件的病患在家
就能享受悉心照料和专业救治，将普
惠性、基础性、兜底性民生建设落到实
处。 （高美梅、陈菁菁）

杜小刚赵建军分别走访慰问老年人并调研养老服务工作

高水平建设老年友好型社会 让“银发族”乐享“夕阳红”

本报讯 第136届广交会将于10
月15日至11月4日在广州分三期举
办。昨从无锡市商务局获悉，此次全
市共有422家企业参展，较上届新增
13家，展位数达830个，其中特装展
位400个，涵盖大型机械设备、动力
电力设备、家居用品、纺织服装等多
个行业领域。

创办于1957年的广交会，被誉
为中国外贸的“晴雨表”。无锡外贸
企业为此积极筹备，将以崭新面貌

亮相。
江苏红柳床单有限公司外贸销

售经理陆隽介绍，相较上届，此次公
司更新了一半的展品，“广交会是我
们最重视的展会之一，争取每次都能
给客户带来惊喜。今年春季的广交
会，我们的展品以基础款、大众款居
多，秋季广交会的展品将更时尚、潮
流，床单、靠垫采用了更为复杂的工
艺，销售方式也更灵活。”参加广交会
多年，陆隽察觉到如今客户更为多

元，“以前客户主要来自欧美等地，现
在一带一路沿线国家以及中东的客
户大量涌入，他们对于产品颜值有较
高的要求，我们的产品策略也在做适
时调整。”

无锡天乙电器制造有限公司负
责人于刚领介绍，当下外贸行业价格
竞争激烈，线下展会可以直接与客户
面对面交流，是获取长期新客户的重
要渠道。“此次一共带去3款展品，其
中一款是我们研发已久的中高端新

品，希望能以科技含量、外观造型吸
引客户青睐。”于刚领说。

市商务局相关人士介绍，今年以
来，无锡常态化开展“千企万人海外
商洽拓订单”行动，累计组织约1100
家次企业参加122场境外货物贸易
展会，支持超450家企业参加第135
届广交会和第 32届华交会。接下
来，第七届中国国际进口博览会即将
如约而至，无锡正全力以赴做好各项
筹备工作。 （陈婧怡）

422家无锡企业将亮相广交会


