
《移动互联网未成年人模式建设指南》发布
记者15日从国家互联网信息办公室获悉，为进一步强化未成年人

网络保护，充分发挥未成年人模式在防范网络沉迷、优化内容建设方面
的积极作用，营造更加健康安全的网络环境，国家互联网信息办公室近
日发布《移动互联网未成年人模式建设指南》，推出未成年人网络保护

“组合拳”。指南创新未成年人模式保护措施，推动时间、内容、功能等
“三大优化”。时间管理方面，未成年人模式允许用户对每日上网时长
进行总量限制；内容建设方面，首次提出分龄推荐标准，优先展示适龄
内容；功能安全方面，在保障使用需求的前提下，合理限制诱导沉迷功
能，推动便捷性和安全性双提升。

国家网信办有关负责人表示，互联网在扩展未成年人学习和生活
空间的同时，也容易诱发沉迷风险。为此，指南主要从时长和功能两方
面入手，进一步优化完善防沉迷措施。一是设置推荐时长，针对不同年
龄段用户分别推荐了每日上网总时长，引导未成年人合理使用网络。
二是控制风险功能，指导企业及时修改可能造成沉迷的内容、功能和规
则，采取有效措施防范外链信息内容风险。

11月15日，观众在2024中国中部苗交会暨中国（合肥）花园生
活节展会现场参观。当日，为期10天的2024中国中部苗交会暨中
国（合肥）花园生活节在安徽省合肥市肥西县中国中部花木城开
幕。大会设有花园生活展、精品苗木展等展区，并举办园艺市集、
主题巡游等活动，让观众们感受苗木花卉和精品园艺的魅力。

打卡苗交会打卡苗交会，，感受园艺之美感受园艺之美
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我国新增7个
世界“最佳旅游乡村”

记者从文化和旅游部获悉，北京
时间11月15日，在哥伦比亚卡塔赫
纳举行的联合国旅游组织执行委员
会第122次会议上，公布了2024年

“最佳旅游乡村”名单，我国申报的云
南阿者科村、福建官洋村、湖南十八
洞村、四川桃坪村、安徽小岗村、浙江
溪头村、山东烟墩角村 7个乡村入
选，是本届入选乡村最多的国家。

至此，我国的“最佳旅游乡村”总
数达到15个，居世界第一。

我国此次入选的7个乡村跨越
东、中、西部，在地域、文化、发展模式
上具有较强的代表性，充分反映了中
国乡村旅游发展成就。

联合国旅游组织自2021年起发
起“最佳旅游乡村”评选，旨在促进旅
游在重视和保护乡村及其相关景观、
知识体系、生态和文化多样性、本土
价值观和活动以及美食方面的作用。
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城中村改造政策支持“扩围”
住房城乡建设部、财政部近日联

合印发通知，部署各地进一步做好城
中村改造工作。通知要求，城中村改
造政策支持范围从最初的35个超大
特大城市和城区常住人口300万以
上的大城市，进一步扩大到了近300
个地级及以上城市。

通知明确，地级城市资金能平
衡、征收补偿方案成熟的项目，均可纳
入政策支持范围。按照通知要求，这
些城市符合条件的城中村改造项目均
可以获得政策支持：纳入地方政府专
项债券支持范围，开发性、政策性金融
机构提供城中村改造专项借款，适用
有关税费优惠政策，鼓励商业银行按
照市场化、法治化原则提供城中村改
造贷款等，确保项目顺利推进。

在推进城中村改造货币化安置
方面，通知强调，各地要结合当地房
地产市场形势，统筹考虑商品房的存
量和增量，从实际出发，稳妥推进城
中村改造货币化安置，城市危旧房改
造可参照执行。

秒 数字
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16岁患上老年病？
专家提醒重视
青少年腰椎健康

近一段时间，医生发现越来越
多青少年出现腰椎间盘突出的问
题。专家提醒，青少年要注意保持
正确的读写姿势，加强腰背部锻炼，
预防腰椎疾病的发生。

“最近我们接诊了一位16岁的
腰椎间盘突出患者，入院时已经痛得
直不起腰来。”长沙市中心医院脊柱
外科医生史强介绍，这名身高187厘
米的高中生，因长期不良姿势和在沙
发上玩手机等习惯，导致腰椎受损。

“青少年腰椎间盘突出患者有明
显上升趋势。”长沙市中心医院脊柱外
科二区副主任曾浩表示，仅今年暑假
以来，科室就接诊了几十例青少年腰
椎间盘突出症患者，其中16至19岁是
高发年龄段，最小的患者仅12岁。

对于青少年腰椎健康，曾浩医
生建议，首先要注意休息姿势，建议
仰卧时在膝关节和头下放置枕头；
其次是适度锻炼，特别要加强腹肌
和腰背肌的核心力量。

秒 法治

农业农村部原党组书记、部长唐仁健严重违纪违法
被开除党籍和公职

日前，经中共中央批准，中央纪委国家监委对第二十届中央委员，
农业农村部原党组书记、部长唐仁健严重违纪违法问题进行了立案审
查调查。

经查，唐仁健丧失理想信念，背弃初心使命，贯彻党中央“三农”工
作决策部署不力；罔顾中央八项规定精神，违规收受礼品礼金，多次接
受宴请和旅游安排；在干部选拔任用工作中为他人谋取利益并收受财
物；利用职权为亲属经营活动提供帮助，默许身边工作人员利用其职权
谋取私利；在脱贫攻坚中搞盲目决策，违规干预和插手司法活动；家风
不正、道德败坏；贪欲膨胀，利用职务便利为他人在企业经营、项目承
揽、职务调整等方面谋利，并非法收受巨额财物。

唐仁健严重违反党的政治纪律、组织纪律、廉洁纪律、工作纪律和
生活纪律，构成严重职务违法并涉嫌受贿犯罪，且在党的十八大后不收
敛、不收手，性质严重，影响恶劣，应予严肃处理。依据《中国共产党纪
律处分条例》《中华人民共和国监察法》《中华人民共和国公职人员政务
处分法》等有关规定，经中央纪委常委会会议研究并报中央政治局会议
审议，决定给予唐仁健开除党籍处分；由国家监委给予其开除公职处
分；终止其党的二十大代表资格；收缴其违纪违法所得；将其涉嫌犯罪
问题移送检察机关依法审查起诉，所涉财物一并移送。给予其开除党
籍的处分，待召开中央委员会全体会议时予以追认。
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江苏福彩双色球2000万元配套赠票活动火热进行

江苏福彩双色球2000万元配套赠票活动与全国12亿派奖同步进
行。活动期间，凡在我省福彩销售网点购买双色球游戏单张彩票投注
金额满28元，系统将自动赠送1张双色球“6+3”随机复式票（金额6
元）。单张投注金额满28元的未中奖双色球彩票还可参加无锡福彩开
展的抽奖活动，每周五抽奖，共抽奖4次，每次抽一等奖1个（价值5000
元的手机），幸运奖100个（100元刮刮乐彩票）。详情请关注无锡福彩
微信公众号。

立冬之后为何仍有台风？
已经立冬，但大家时不时还能看

到气象部门发布台风预警，日前甚至
出现“三台共舞”。进入冬季还有台风
是否正常？近期台风活跃有何原因？

中央气象台正研级高级工程师
吕心艳介绍，从1993年至2023年
统计数据看，平均每年11月份有
2.5个台风生成。但今年立冬后，从
11月9日至12日短短4天内就有3
个台风相继生成，且生成源地明显
偏西，比较靠近我国华南沿海，和常
年平均相比较为异常。

专家分析，出现这种情况与大
尺度环流密切相关。“近期西风带气
流比较平直，北方冷空气偏弱，造成
北半球副热带高压系统强度明显偏
强，位置也明显偏西偏北。”吕心艳
说，南半球虽然已经进入春季，但冷
空气仍比较活跃，来自南半球的强
气流与北半球副热带高压南侧的偏
东气流汇合，非常有利于台风生成。

记者15日从中国南水北调集团
东线有限公司获悉，自2013年11月
正式通水以来，南水北调东线一期工

程已累计抽引长江水量约450亿
立方米，显著改善沿线民生，带来良好
的经济、生态效益。中国南水北调集
团东线有限公司总调度中心副主任侯
煜介绍，工程调水主干线全长1467千
米，打通了长江干流向北方调水的通
道，助力江苏省实现双线输水格局，在
山东省构建“T”字形骨干水网，增强天
津河北等地水安全保障能力，实现了
为苏鲁皖3省的21座地级市和其辖
内的71个县（市、区）补充城市生活、
工业和环境用水的目标。


