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融合教育是推进特殊教育高
质量发展的关键所在。随着《“十
四五”特殊教育发展提升行动计
划》的颁布实施，提升融合教育质
量成为理论、实践及政策领域普遍
关注的热点问题。

近年来，新吴区贯彻融合教育发
展新理念，将特殊教育摆在区域教育
发展和民生建设的突出位置，一体化
推动特需学生入学、安置等制度落
实，高标准实现“人人有学上”的目
标。新吴区教育局相关负责人表示，
在当前融合教育发展新阶段，新吴区
将聚焦“全覆盖”“全贯通”“全链条”，
高标准构建特殊教育育人体系，高水

平打造融合教育师资队伍，高质量构
筑特殊教育保障机制。

为了让更多普校资源教师开
展融合教育有方法可循，新吴区教
师发展中心和新吴区特殊教育指
导中心于2022年编写《融合教育
教师支持手册》。该手册于2024
年正式发布，内容还将继续完善。

“目前，手册包含特需学生的类型
及教育策略、融合教育中常见问题
解答等多个板块的内容，希望能够
帮助到更多融合教育的一线教
师。”新吴区特殊教育兼职研训员
华维洁说。

作为无锡市融合教育示范学

校的春星小学，长期以来围绕融合
教育大胆探索实践。该校党支部
书记、校长王伟介绍，学校在改扩
建二期工程中纳入新资源教室建
设，配齐配足各类设施设备，将各
类专用教室纳入融合教育资源群，
让特需学生走向更为广阔的学习
空间。在对特需儿童进行全面综
合的评估基础上，春星小学架构起
融合教育“星光”课程体系，打造普
特融合的定制课程服务清单以及
送教上门服务方案。该校还在着
力打造融合教育专业团队，保障实
践的专业性，努力让每一颗星星在
温暖呵护下闪光。

“我同学一分钟能颠300多个乒
乓球！”“我同学也厉害，五分钟颠了
1000个都没有停过。”11月13日，无
锡市江南实验小学开展传统游戏展
示活动，学生争相向记者介绍班级里
的游戏高手。踢毽子、颠乒乓球、跳
橡皮筋、翻花绳，成为本学期该校学
生的课间游戏，体会父辈们的童年乐
趣。

无锡经开区作为我市落实义务
教育阶段学校每天一节体育课的试
点区域之一，在实施“一校一案”开设
特色体育课程的基础上，鼓励各校用
足用好课间时间，让学生走出教室，
欢快活动，保障学生在校期间的体育
锻炼时间。

江南实小为了给学生增添课
间活动的乐趣，自本学期开始大力
推广传统游戏。“我们在网上搜索
了四种传统游戏的相关视频推给
各班老师，让老师带着学生在课间
玩起来，嗨起来。有不少老师看到
自己学生时代的游戏重新回到校
园，感到十分亲切，积极加入到学
生活动中来。”该校相关负责人说，

学校先从四个传统游戏开始推广，
让学生课间活动变得更加丰富有
特色，让这些“10 后”们学会怎么
玩，从课间活动的宝贵时光中收获
能量。

四年级学生谢佳萱的翻花绳
技艺在班级里数一数二，花绳在她
手中变化着不同的造型，收获了赞
声一片。谢佳萱介绍，自己在小时
候就跟着妈妈学翻花绳，学校推广
传统游戏后她又上网搜罗自学翻花
绳的技巧，“翻花绳很好玩，我已经
会翻好多种了，在班里带‘徒弟’教
他们新玩法。”该校四年级另外一个
班的一对好朋友宋止婵和高娅涵则
创新了翻花绳玩法，两人一手撑住

花绳一端配合默契，让花绳变化出
不同的形状。“这些爸爸妈妈们小
时候玩的游戏真好玩，让我们课间
玩得开心，上课更有精神。”一名学
生说。

学校相关负责人介绍，为了让学
生进一步感受传统游戏的魅力，学
校在下阶段将引导学生唱着民谣玩
游戏。“唱着民谣玩游戏是我校市级
品格提升工程项目《太湖民谣涵养

‘江南竹娃’的至正行动》的实施路
径之一。在让学生初步感受传统游
戏魅力的基础上，我们鼓励学生将
民谣融入游戏，感受快乐的同时汲
取更多成长养料。”

（陈春贤）

我市举行我市举行““十四五十四五””融合教育提升行动推进会融合教育提升行动推进会

让每个特需儿童在锡让每个特需儿童在锡““上好学上好学””
在无锡市新吴区春星小学老师万颖的美术课上，特需

学生毛毛（化名）与他的同学们合作完成一幅剪纸作品《乘
车印象》，并尝试讲述地铁上的故事。这堂课上，毛毛学会
了不同的剪纸技法，锻炼了动手能力、表达能力和合作能
力。

近日我市举行“十四五”融合教育提升行动推进会暨
高质量融合教育师资培训，万颖和无锡市新吴区美新幼儿
园老师侯宇泉的融合教育课堂展示，体现了无锡各校针对
不同学段融合教育的有力探索。为了让每一位特需孩子
在锡“上好学”，无锡正积极发展特色融合教育，深入探索
全社会共同参与的融合教育推动策略。

锡城这所学校学生课间嗨玩传统游戏
在宝贵时光中收获快乐和养分

《江苏省“十四五”特殊教育发展提升
行动计划》明确强调，应着重发展以职业
教育为核心的高中阶段特殊教育。为此，
无锡7所特殊教育学校联手，为特需孩子
的未来打开更多可能性。

“希望未来特殊教育职业高中合作办
学能够成为无锡教育的特色。”市教育局
相关负责人说。采访获悉，无锡市特殊教
育学校于2024年对原听障职高教育进行
职能拓展，正式拥有全类别特殊教育职业
高中的招生与办学资质，这就意味着所有
完成义务教育的特需学生都能获得与之
适配的中等职业教育机会。此次，市特校
携手梁溪区特殊教育学校等6所特校，共
同签署职高教育合作协议，开启我市特殊
教育高中阶段职业教育新篇章。全市特
教学校开展合作式办学，共同构筑全方
位、高质量的人才培养体系，确保特需学
生在职高阶段获得最适合的教育，为未来
高质量就业奠定坚实基础。

除了特殊教育职业高中合作办学这
一重磅举措，无锡还在全力破解特殊教育
和融合教育的难点问题，确保我市“十四
五”特殊教育办学成果可观、可查、可辐
射，让每一个儿童享有公平优质的教育。
接下来，无锡将加强特殊教育与普通教
育、职业教育、医学康复科学技术的深度
融合，提高教育资源的普及性、普通融合
课程的包容性和教育服务的普惠性，进一
步提升全市特殊教育水平，让无锡特需孩
子“上好学”。

（杨涵）

“授人以鱼不如授人以渔”。
今年，在无锡市教育局的大力支
持和复旦大学社会发展与公共政
策学院的专业引领下，“助人自
助”项目入驻无锡，由无锡市特殊
教育学校首位盲人教师朱苓君领
衔。

无锡市特殊教育指导中心围
绕“助人自助”核心理念启动“助人
自助 善行锡城——无锡市特殊需
要儿童成长成才支持行动计划”。
无锡市特殊教育指导中心副主任
康立为介绍，本项目旨在从特需儿

童成长过程中面临的现实需求出
发，助力每一个特需儿童实现自我
成长和自我发展的目标，形成解
困、育人、成才回馈的良性循环，切
实增强特需儿童家庭福祉，努力使
每个特需儿童自尊、自信、自立、自
强，成长为国家有用之才。

计划的高质量推行离不开专
业力量。目前，无锡市特殊教育
指导中心面向全市招募了25名优
秀教师组成项目研究团队，并邀
请复旦大学社会发展与公共政策
学院教授陈岩燕、李晓茹、韩央

迪；南京特殊教育师范学院教授
何侃；无锡市儿童医院康复科主
任刘毅梅以及无锡市未成年人成
长指导中心老师蒋武担任项目导
师。当天活动上，陈岩燕就开展
了首次专题培训，提出了康复探
索和社会支持新策略，展现了社
会工作在教育和支持青少年生涯
发展方面的广阔前景。何侃详细
阐述了如何通过资源教室的技术
资源，为特需学生提供更具个性
化的教育教学支持，整体提升融
合教育质量。

强联手：着眼特需孩子的未来


