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小说讲述了主人公罗兰
的一生：青春期与钢琴课女
教师的禁忌之恋；与阿丽莎
从相知相爱到结婚生子，直
至阿丽莎为追寻作家梦离家
出走……主人公在经受日常
生活摧残的同时，也面对着
一个个重大历史时刻的冲
击。麦克尤恩以老到的笔
法，将时代的演进和小人物
的悲欢融为一体，令读者沉
浸其中，感慨莫名。

2024年，对我而言，是充满挑战与
收获的一年。我的《素履以往——藏
地旅行日志》终于出版，还自驾了我个
人旅行史上时间最长（26天）、里程最
长（15000公里）、行程海拔最高（国道
219新藏段、国道216民丰至改则段）的
藏地之行。也因此，在这一年里，我书
籍阅读数量不如往年，却也有31册，让
我收获了别样的精神滋养。

文学：心灵的慰藉与启迪

黎汝清的长篇系列小说《丛林战
争》《湘江之战》《皖南事变》《碧血黄
沙》，以其宏大的历史视野和细腻的笔
触，将我带入了一个个烽火连天的年
代。这些作品不仅让我感受到了革命
先烈的英勇与牺牲，更让我深刻体会
到了历史的厚重与复杂。

茅盾文学奖获得者张平的《换
届》，则以其独特的视角和深刻的洞察
力，揭示了官场生态的复杂多变，引人
深思。

冯梦龙的《新列国志》则以古鉴
今，让我在古代的历史故事中汲取智
慧与力量。《画虫儿》和《天才在左，疯
子在右》这两部作品，则从独特的视角
探索了人性的边界。《画虫儿》通过对
书画收藏、鉴定界的各式人物细腻描
绘，展现了艺术与生活的交融，以及书
画收藏界的百态。而《天才在左，疯子
在右》则以独特的访谈形式，呈现了那
些被视为“异类”的思维世界，挑战了
我对常规和异常的认知，让我思考所
谓的“正常”与“疯狂”之间的微妙界
限。

本土作家冯乐心的散文集《樱红
桃绿》，以其亲切平实的文字和浓郁的
乡土情怀，为我讲述了家乡的美丽故
事和温暖人情，书中的每一篇散文都
透露着人性的温馨。

艺术:视觉与心灵的双重盛宴

《铁袈裟——艺术史中的毁灭与
重生》为我打开了一扇审视艺术史的
全新视角。这本书探讨了艺术作品在
历史长河中的兴衰起伏，以及它们如
何在毁灭与重生的循环中延续着艺术
的生命。通过阅读，我深刻体会到艺
术的坚韧与顽强，以及其在时间洪流
中不断演变和传承的力量。

江苏省文联章剑华主席的《极简
演讲集》收录了他在各种艺术活动中
的精彩发言，每一次演讲都是对艺术
的深刻洞察和热情赞颂。这些演讲不
仅让我领略到了艺术的多元魅力，也
为我提供了思考艺术与社会、艺术与
人生关系的新视角。

无锡本土文化学者严克勤的《我
写我意》，展现了作者对艺术的独特见
解和个人创作的心路历程。书中传达
的不仅是对艺术技巧的追求，更是对

艺术精神的坚守和对自我表达的深入
探索，让我感受到了艺术创作中真诚
与个性的重要性。

安徽书法家虞卫毅的《手札里的
故事》通过一封封手札，揭开了背后
隐藏的历史片段和动人情感。这些
手札仿佛是时间的胶囊，保存着过去
的声音和温度，让我在阅读中穿越时
空，与书画界人士进行了一场心灵的
对话。

宜兴乡贤吴冠中的《画外文思》让
我走进了这位艺术大师的内心世界。
他的文字与画作相互辉映，展现了他
对艺术的独特感悟和对生活的热爱。
书中的思考和见解，使我对绘画艺术
有了更深入的理解，也让我感受到了
艺术家的敏锐感知和深刻思考。

张伯驹的《烟云过眼》以其丰富的
收藏经历和对艺术珍品的独到见解，
带我领略了艺术收藏界的风云变幻和
珍品背后的传奇故事。而刘二刚的

《二刚·独上高楼》则展现了作者独特
的艺术风格和创作理念，为我带来了
新的艺术启发和审美体验。

旅行：脚步与心灵的双重远行

在旅行类书籍中，《突然就走到
了西藏》以其真实的旅行经历和深刻
的感悟，让我感受到了西藏的神秘与
美丽。《古格遗韵》《从象雄走来》《羌
在深谷高山》等作品，则以其独特的
视角和丰富的历史资料，为我揭示了
藏地及西南地区古老文化的独特魅
力。《苦修者的圣地》《西藏的寺庙和
佛像》则让我对西藏的宗教文化有了
更深入的了解。《深入藏地——徒步
西藏十万公里纪实》则以其壮丽的景
色和坚韧的毅力，让我感受到了旅行
的艰辛与美好。

这些书，让我再次感受了藏地那
令人窒息的自然风光，高耸入云的雪
山、广袤无垠的草原、澄澈湛蓝的天
空，每一处景色都如同仙境般令人陶
醉。同时，也更深地了解了藏地深厚
的宗教文化，古老的寺庙、庄严的佛
像、虔诚的修行者，他们所展现出的
信仰力量让我深受触动。

这些书籍还讲述了那些勇敢的
旅行者们在藏地的历险经历，他们徒
步穿越荒原、攀登山峰、探访古老的
村落，他们的故事激励着我勇敢地追
求自己的梦想，去探索未知的世界。

历史：穿越时空的对话与思考

《文明的历程·商朝》《文明的历
程·西周》这两部作品，以其严谨的学
术态度和生动的叙述方式，让我对商
周时期的历史有了更深入的了解。《翦
商：殷周之变与华夏新生》一书深入探
讨了殷周之际的重大变革，让我看到
了历史演进中的残酷与机遇，以及新

制度、新文化诞生的艰辛历程。而《各
领风骚——春秋霸主的天空》则展现
了春秋时期诸侯争霸的壮阔场面，各
路霸主的雄才大略、智勇谋略，让我对
那个时代的风云变幻有了更直观的认
识。

通过阅读这些书籍，使我对商朝
和西周的政治制度、社会结构、经济发
展和文化传承有了全面而深入的了
解。从神秘的甲骨文到精美的青铜
器，从复杂的宗法制度到盛大的祭祀
仪式，这些古老的文明元素让我感受
到了华夏文明源头的深邃与魅力。这
些历史书籍不仅丰富了我的知识储
备，更让我明白了历史的发展是一个
不断演进、不断创新的过程。

文化：心灵的滋养与升华

《苏轼十讲》为我呈现了苏轼这位
文学巨匠丰富多彩的人生和博大精深
的思想。通过对苏轼诗词、文章的深
入解读，以及对他生平经历的详细叙
述，我看到了一个在困境中依然保持
乐观豁达、在文学创作上不断追求卓
越的伟大灵魂。苏轼的智慧和才情让
我敬佩不已，他对待人生的态度也给
了我很大的启示和鼓舞。

江苏省文史馆馆员周小东的《何
为紫砂》加深了我对紫砂这一独特的
艺术形式的认识。书中从紫砂的历史
渊源、制作工艺、艺术特色等方面进行
了全面而深入的介绍。

《齐善鸿讲道德经》以现代的视角
重新解读了这部古老的经典，让读者
在古老的智慧中找到了应对现代生活
挑战的新启示。道德经中的哲学思
想、人生智慧在作者的解读下变得更
加通俗易懂，也更加贴近我们的日常
生活，让我对人生的意义、道德的价值
有了更深入的思考。

回顾这一年的阅读之旅，虽然阅
读量不如往年，但每一本书都为我带
来了深刻的感悟和启迪。这些书籍不
仅丰富了我的知识储备，更拓宽了我
的视野和思维方式。在文学作品中，
我感受到了人性的复杂与美好；在艺
术作品中，我领略到了艺术的魅力与
生命的真谛；在旅行作品中，我体验到
了不同地域文化的独特魅力；在历史
作品中，我穿越了时空的界限与古人
对话；在文化作品中，我得到了心灵的
滋养与升华。

新的一年已经来到，我希望能够
继续保持对阅读的热爱和追求，能够
用更多的时间静下心来阅读。同时，
我也希望能够更加深入地思考和反思
所读的内容，将其转化为自己的智慧
和力量。

最后，我要感谢这一年来陪伴我
一起阅读的每一本书籍。是它们让我
感受到了知识的力量和智慧的光芒。

书卷盈香，悦读无限
2024年我的阅读

此册《红楼梦》读解，有
的话题一般读者甚少想及，
如从曹雪芹出身江宁织造
之家来谈论小说的服饰描
写，又如从黛玉不喜李商隐
分 析 曹 雪 芹 的 诗 学 观 念
……其阅读之细密，分析之
入微，令人赞叹。

该书反映了秦观出生、
少年成才、吉日成亲、扬州冶
游、惠山和诗、即席赋词、临
别留墨、广陵忆旧、千古绝唱
和离世之作等一生的经历，
把词人的个性、特点和风格
描绘出来，是全国唯一以连
环画形式出现的鉴赏本。

《云落》是一部属于小
人物的“大”小说，写出了大
时代的波澜不惊中的巨变
和小人物们的勇毅前行。
它讲述的是一群普通人真
实、笨拙的生活。


