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无锡市江南中学的学生先后
走进无锡市第一中学、无锡市辅
仁高级中学，深入了解两校的工
程教育特色，体验前沿的科技应
用和创新课程。活动激发了江南
学子探索未知的热情，让他们对
未来科技的发展充满期待。

无锡市市北高级中学的学生
走进无锡市青少年禁毒教育基
地，深入了解我市禁毒教育成
果。通过在AR时光隧道、VR扫
毒、禁毒数字魔环、VR模拟毒驾
等展示区域的体验，学生更直观
地识毒认毒、知毒辨毒。

江苏省锡山高级中学实验学
校第二小学的学生走进平安无锡
体验中心，通过实物展示、VR沉浸
式体验以及模拟场景演示等多种
互动方式，深入了解报警求助、交
通安全等知识。在趣味与科技的
融合中，提升安全防范意识和能
力。

无锡市侨谊古运河中学的
“未来工程师”探访百度智能云文
心千帆大模型（无锡）创新中心。
学生深入了解该公司的前沿科

技，参观先进的智能云技术设施，
亲身体验OCR文字识别、图像识
别等AI技术。通过实践操作，感
受语言处理技术的强大功能和广
泛应用。

梁溪区“穿越科技时空、邂逅
人文之美”青少年AI研学营吸引
了众多青少年的参与。首批参加
研学营的25名青少年在科技与文
化的交融碰撞中，开启充满智慧与
创意的AI探索之旅。

担任初中班主任多年，有个学生
给我留下了深刻的印象，他叫小A。
小A经常迟到早退，不按时交作业，个
人习惯也不太好，爱在课堂上抖腿。

由于小A经常犯错，我多次与他
的父母通电话，建议他们给予孩子更
多的关注。直到有一天，小A的父亲
气冲冲地出现在办公室门口，我才意
识到只是电话沟通是行不通的，于是
我决定进行一次家访。小A的家离学
校不远，位于马路边，周围车来人往。
当时小A的父亲外出了，只有母亲在
家。我向小A的母亲详细询问了小A
在家里的表现、生活习惯以及家庭教
育等方面的情况。

小A母亲说：“我一直想让孩子好
好学习，可说再多他也不听呀！上小
学的时候还经常考班级第一，现在不
知怎么变成这个样子了。孩子爸爸还
总说孩子不爱学习就随他去，初中毕
业后去学个一技之长也挺好。”

我安慰说：“小A在校表现总体上
其实还不错，劳动非常积极，对待同学
也十分热情大方，只是在听课时极不
认真，腿抖个不停，乱扔垃圾，老师和
同学们说他也不听。”事情说明后，我
又和家长说：“孩子将来都要步入社
会，必须养成良好的习惯。老师、家长
都可以原谅孩子，但到社会上就不行
了，为了孩子有一个好的将来，我们都
应该严格要求。现在才初一，想改变
还来得及。”在谈话的过程中，小A母
亲表示一定配合老师说服小A父亲，
做到家校共同管教，让小A改掉坏习
惯。

家访结束后，我意识到这个孩子
一系列的表现其实是在寻求认同，于是
我尝试用其他方式来引导他。我先开
了个班会，让每位学生给自己的爸爸妈
妈写一封信，通过信了解青春期学生的
真实心理。在个别辅导时，我会叫两到
三个学生和小A一起读题、做题，强化
他们的竞争意识和学习意识。只要小
A有一点进步，我就会给予表扬，他的
学习成绩逐渐提高，以前的那些不良行
为也慢慢不见了。我在班里组织开展

“青春期的烦恼倾诉”主题活动，让小A
懂得长大成人就是放弃的过程，面对挫
折要学会自我调节，相信自己有无限的
潜能。过了一段时间，小A和我成了
无话不谈的朋友。

只要给予学生足够的爱，就能让
他拥有前进的动力。作为老师，我们
要善于走进学生的心灵深处，从“心”
出发。

他们的寒假作业他们的寒假作业““闪闪发光闪闪发光””
蛇年寒假，我市中小学生参与了丰富多彩的社会实践活动。

他们怀揣着对世界的探索欲，在假期里留下了一个个足迹，交出
了“闪闪发光”的寒假作业。

走进学生的
心灵深处

江阴初级中学江阴初级中学 黄嫣然黄嫣然

江阴市南闸实验学校的学生
积极参加学校组织的体育润心活
动。操场上，篮球、足球、排球、田
径等项目依次开展，学生们在赛
场上尽情挥洒汗水，展现蓬勃的
朝气与活力。

江阴市长山中学坚守“美丽
教育”理念，倡导学生寒假每日锻
炼一小时，通过运动强健体魄，磨
砺坚韧意志，涵养良好学风，助力
学生成长为内外兼修的少年。

（锡教）

无锡市钱桥中学校园里的集
市热闹非凡。捏面人、拓年画、剪
纸、趣味诗词数独……每一个摊
位前都人潮涌动，学生在集市里
体验非遗文化、感受汉字乐趣，在
互动中增长知识、收获成长，度过
一个安全、快乐、充实而有意义的
寒假。

在华东师范大学附属太湖湾
实验学校开展的“寻味年俗”主题
活动中，学生们舞龙、打鼓、剪纸、
包饺子、DIY糖葫芦和米花糖，沉
浸式体验传统年俗。

无锡市玉祁中心小学的学生
走进玉祁玉蓉村乡伴空间拓印福
字、给泥娃娃涂色，在活动中感受
传统文化的魅力。

惠山区玉祁街道举办的“无
锡方言我传承，健康自信伴成长”
活动吸引了许多学生的参与。志
愿者老师讲解无锡方言知识，组
织游戏互动，让孩子们在体验中
趣学无锡方言，感受家乡文化，增
强文化自信。

无锡市夹城里中心小学开展
春晚吉祥物绘制活动，让学生提
升创造力和艺术表现力。

无锡市太湖实验小学开展

“喜气洋洋，巳巳如意”发饰设计
活动，学生们发挥创意，制作了一
个个色彩鲜艳、造型独特、充满浓
浓年味的发饰。

无锡市峰影小学竖笛社团
的学生怀揣着满腔热忱，用悠扬
动听的笛声，吹响充满希望的旋
律。

无锡市第一中学的学生走进
社区养老院，为老人们送去祝
福。他们精心准备了“非遗”剪纸
窗花，寓意着新年的吉祥与美
好。同时，他们手写“福”字送给
老人，祝愿老人们福气满满。

无锡市查桥实验小学开展了
“小手写春联，情暖社区年”进社区
写春联活动，小志愿者一个个神情
专注，一笔一画，认真书写，每一个
字都饱含着美好祝福。小志愿者

们把春联送到老人的手中，并与他
们交谈，询问他们的生活情况。

江南大学附属实验中学的学
生志愿者为社区老人送去精心准
备的生活用品和营养食品，并为他
们表演精彩的文艺节目，用歌声和
舞蹈传递美好祝愿，让老人们感受
到温暖。无锡市双河新村小学的学
生走进社区开展志愿服务活动，清
理垃圾、打扫卫生……他们用实际
行动传递温暖，为社区带来活力。

探索前沿科技

志愿服务传递温暖

艺术让生活绚烂

领略传统文化魅力

健康运动每一天


