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摆摊卖大锅卤菜，月入10万元？
小心“摆摊收徒”套路

交费学摆摊难回本

夸下海口大捞学费

火爆流量多是假象

“2025年选择摆摊，卖超大里脊
肉夹饼，一年就能存够80万元！”

“摆摊日常，两小时卖两三百斤
卤菜，月入10万元！”

近日，记者注意到，在多个短视
频平台和社交平台上出现了大量宣
称“摆个小摊就能衣食无忧”的博主，
并在其账号主页和发布的视频中或
明示或暗示：可以添加私人社交账
号，交学费获取“摆摊秘籍”。在直播
效果和短视频宣传的影响下，已有不
少人交了学费想靠摆摊发家致富。

记者梳理发现，今年春节以来网
络平台上较火的“摆摊爆品”包括但
不限于黄河大鲤鱼、爆汁烤鸡、大锅
卤菜、小饰品等，相关摆摊博主大多
在收徒教学。那么，“摆摊卖大锅卤
菜月入10万元”真的靠谱吗？交了
学费后能像师傅那样赚到钱吗？

今年 3月初，河北衡水的闫柯
（化名）夫妇看到网上大锅卤菜卖得
火热——师傅摊位前排起了长龙，满
满一大锅卤菜很快就见了底；于是便
动了创业的心思，远赴安徽学艺，交
了2980元学费，3天学成后又购置了
三轮车、卤菜大锅、食材等设备和原
料，在老家城区一路口支起了摊。

结果摆了20多天，生意一直没
有起色，大多数时候一天只卖出去五
六十元，最好的一天也就卖出去了
300多元，收回成本都遥遥无期。更
让他们感到前景不乐观的是：“现在
我们城市不少路口都能看到大锅卤
菜，甚至卤菜种类和摆放方式都几乎
一模一样，仿佛一个师傅带出来的。
而大家的生意似乎都不怎么样。”

“不上班，一年存30万元，我是
怎么通过摆摊做到的”“95后小伙摆
摊卖大锅卤菜月入10万元是什么体
验”……记者调查发现，闫柯夫妇提
到的“摆摊收徒”类视频和直播在短
视频平台上数不胜数。

比如，在某短视频平台以“大锅
卤菜”为关键词检索，可以发现上百
个相关账号。记者点进多个账号主
页看到，他们的卤菜成品种类和颜
色、摆放方式、视频内容以及直播方
式、头像等几乎如出一辙，有不少账
号名字后面挂有“收徒”后缀，或在主
页写着“技术可教，+v（暗示加私人社

交账号）……”。
近日，记者在一名为“××摆摊”

的直播间看到，有许多人正排队购买
主播所卖的食品，并且限购一份。记
者观察到，一名穿白衣服的老大爷在
买完后半小时左右又排到了他，直播
间有观众迅速指出这人是“老演员”，
不管主播去哪摆摊都有他。

该直播间可能还有专业场控，记
者发现，一有质疑的声音，就会被迅
速刷屏清除；并且有多个账号不停发
送“××真好吃，想去学习”等评论。

动辄上千元、数千元一份的“摆
摊秘籍”包含哪些内容？

广东一名交了5000多元学费学
习牛杂煲的王先生直言：“师傅给我
的配方，和网上随便搜到的免费配方
没有太大区别，也不存在什么独家配
料。只有线上引流引得好，线下才能
卖得好。”

就在记者以为王先生已经认识到
“摆摊收徒”是个陷阱时，他话锋一转
向记者卖起了课：“我现在也在收徒，
你要想学的话，我2800元就能教你，
教的东西都是一样的，还能帮你省不
少学费。我可以教你如何拍视频、做
直播，流量起来了生意自然就会好。”

浙江的小何去年年底失业，找了
一个多月工作没有找到合适的。偶然
间，她在网上刷到了一个宣称摆摊10
年卖手作饰品创业成功的女博主，其
经历看起来十分励志，主页也表示收
徒，“交费后无条件传授所有技术”。

小何添加对方为好友后，对方表
示，学习制作饰品的课程7天就能学
完，收费1000多元，后面可以反复观
看；如何选址、打造短视频等自媒体
课程收费2000多元，之后可以一直
提供指导。

“我回复对方说要考虑一下。结
果对方一下子发来很多消息，说自己
有几万个学员，他们都成功了，让我
不要浪费这次机会，而且学成了还能
再教给其他人，快的话学费一两天就
能回来。”小何说，感觉自己遇到的更
像是一个“捞学费的骗子”，后来她追
问了一些细节，对方见她迟迟不交
费，直接把她拉黑了。

值得注意的是，这些视频中火爆
的摊位，商品质量并没有宣传得那么
好。多名买过视频中大锅卤菜的受
访者告诉记者，卤菜“味道一般，根本
不值得排那么久的队买”“只能说不
算难吃”“有的卤菜切开后发现甚至
还没熟”。

在此类视频中，博主通常会宣称
自己的摊位“爆火”“极其抢手”。那
么，这些网络视频中排长队的摊位，
线下真的都那么高人气吗？

3月29日下午，记者来到位于天
津市的一家售卖黄河大鲤鱼的摊位
前。在短视频平台，该摊主发了不少
视频，表示自己所卖的东西下午3点
基本就能售空，“想要的一定提前来
买”。结果当天下午1点半到3点，摊
主一直在玩手机，其间只有记者一个
人买了一条鱼，此时餐车中还剩下三
四十条鱼没有卖出去。

除了记者观察到的情况，相关视
频的评论区也有人指出，一些摊主每
天发视频表示有很多人排队，一两个
小时就卖完，等真到了现场发现买的
人很少；一些摊主花钱雇人排队，营
造卖得火热的假象；还有些则是前一
天还排队的“顾客”，第二天穿上了学

徒衣服站在了师傅身旁。
有一名交了学费后摆摊倒闭的

学员向记者揭秘了其“导师”的“流量
秘籍”——网上建群，号召排队送礼，
排队买了货后付款截图发群里退钱，
这样就把线下排队的流量问题解决
了；之后安排人发短视频，视频内容
和文案直接复制，花钱投流。这样操
作一段时间，线上流量起来后，就开
始收割学员，“赚的根本不是卖货钱，
而是高额学费”。

记者采访发现，尽管一些摊主在
视频中信誓旦旦表示“跟我学月入10
万元”“这么摆摊稳赚不赔”，但当学
徒摆摊赚不到钱提出疑问时，这些人
马上就换了副嘴脸，有的说“每个人
情况不一样”，有的推诿责任说是学
员“实践中自己出了问题”，总之坚决
不予退费。

“这几天，我们已经吃了好几天
卖剩的卤菜。之前我曾试探性问过
师傅‘怎么和之前说好的不一样’，师
傅让我们从自己身上找原因，明确拒
绝退款，后来也就不了了之。”闫柯夫
妇说，摆摊赚不到钱，学费也退不了，
他们已经默默接受了自己投资失败
的事实。

湖北的李薇（化名）去年年末失
业后，花了2000多元在网上和师傅
学做小吃，结果效果不尽如人意。“我
和师傅沟通，他说不能因为自己卖得
不好就要求退学费，这本就是自担风
险的商业行为，并且一直指责是我的
问题，比如直播没做好、短视频拍得
不够吸引人等。”

后来，李薇去了正规的培训学
校。“老师教的技术确实是网上搜不
到的，很实用，都是真正摆摊好多年
的人才能总结出的经验，网上教学的
那些相比之下完全不是一个水平。”

目前，经过正规培训后，李薇的
小吃摊开始有了人气，也逐渐回本。
她深深体会到网上摆摊视频博主所
说的“月入10万”“一夜暴富”有多不
现实。“他们就是靠这些话术去坑外
行人罢了。”

像他们一样，发觉被坑结果默认
学费自担的学员还有不少。对于很
多学员来说，明知被坑，但只能继续
做下去，“希望能把前期投入的成本
赚回来”。

（法治日报）


