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本报讯 5月10日，在荟聚
中心二楼举办了一场以盲健共创
为主题的市集。该市集是由江南
大学设计学院、助残企业好轻松与
无锡荟聚等联合举办的《春风好
轻松》社会创新设计活动。市集
通过构建“感官友好市集”和创
新非视觉体验活动等实践，首次
聚焦视障群体，旨在推动社会平
等与多元共融。

“中间两个横着的点扎进去，
就是‘韵母un’。”在现场，来自好
轻松的盲人按摩师张振兴当起了
志愿者，教路过的市民一起进行
盲文书写。他介绍，其实盲文也
是一种拼音文字。大家感觉他只
用了10多秒就写好“春风好轻
松”这几个字。市民吴叶跟着他
一起体验，一个字一个字拼出来，
同样这几个字，感觉要用好几分
钟，“他们太厉害了！”

来自锡东高中高二年级的女
孩胡湘参与了“黑暗海龟汤”环
节。她觉得这些由盲人当判官
的推理游戏非常有趣。“我身边
从来没见过盲人，一直以为他们
需要人照顾才行。”

现场首创了多感官交互市
集，打破盲健参与壁垒。比如，
以“非视觉体验”为核心理念，设
置“黑暗海龟汤”推理游戏、“指
尖探秘”触觉猜物、“奶茶盲选
赛”等沉浸式互动，通过听觉、触
觉、嗅觉等多维度感官协作，消
解视觉依赖，构建视障群体与普
通市民平等对话的创意场景，推
动物理与认知层面的深度共融。

现场，不少市民好奇地提问，

想了解盲人是如何生活、学习
的。盲人张振兴介绍了他自己的
经验：“我们老师会找6个人排成
两排，蹲下去的那个人，就是盲文
的圆点”“我们饮食习惯一般和
大家一样，但很少会选择火锅
店，因为看不见，容易烫着呢”

“家里等熟悉的地方，我们都可
以独立走动；如果去不熟悉的地
方，一般会根据定位打车；但是有
时会有一定小误差，可能会走到
隔壁去，需要别人的帮忙”。

江南大学的学生们还在小红
书发起了“对视障人士的好奇
100问”。来自全国各地的网友
都对这个帖子很感兴趣，提出各
种问题。学生志愿者们会通过
采访盲人，把问题的答案告诉大
家。也有一些视障人士会直接
在线上回答这些问题。

这次市集在无锡尚属首次，
特邀了20余位视障人士前来，吸
引上千市民游客体验打卡。该项
目的指导老师董玉梅表示，项目是
基于江南大学设计学院研究生课
程《服务设计与社会创新》展开的，
是由江大设计江南大学设计学院
副教授，CUMULUS联盟执委巩
淼森老师主持。一直以来，课程
关注老年人的慢病管理、老旧社区
的改造和更新、孤独症人士的就业
等不同的内容，今年则选择了视障
群体，希望能够改变社会对盲人的
刻板印象，了解他们也能通过按
摩等各种途径发挥自己的作用。

“我们希望能有更多人能够关注
社会性议题，关注弱势群体。”董
玉梅说。 （黄孝萍/文、摄）

本报讯 阳光当道、气温回升，最近
锡城的天气充满初夏“小清新”的味
道。随着“小晴歌”成了新主角，气温也
紧跟着蹿高，本周最高气温又要冲“3”
字头。然而，天气格局马上要大变，随
着暖湿气流增强，闷热和多雨不远了。

上周“酣畅淋漓”的一场雨将尘埃
一扫而空，城市能见度明显提高，有市
民感慨：“无锡宛如戴上了滤镜，开在快
速内环西上，惠山三茅峰的‘大白球’都
清晰可见。”数据显示，锡城近几日的空
气质量都是优，昨天9个监测点齐刷刷
一片“绿色”，PM2.5仅有18，整体AQI
也低于 50，“击败”了全国 80%的城
市。不少市民抓住机会出门赏景、拍照
留念，享受这清爽时刻。

雨一停，温度就如火箭般上蹿。毕
竟已进入5月中旬，太阳的直射点越来
越向北移动，因此只要天气晴朗，阳光

“上线”，没有冷空气影响，气温就会快
速升高。昨天太阳早早上岗，11时实
时气温就来到了23.8℃，尽管太阳很热
情，但白天的偏西风偏大，无锡本站风
力达5—6级阵风7级。在大风的牵制
下，升温步伐有所放缓，白天最高气温
定格在26.7℃。如果说昨天的锡城算

“微热+晒”，今天就是“晴热+晒”，天空
云比较少，阳光直射，最高气温预计在
28℃左右。本周以晴好天气开场，今起

三天气温逐步攀升，明天最高气温预计
在29℃，后天冲“3”字头。最低气温也
是缓慢上升，平均每天都比前一天高
2℃，早晚温差始终保持在10℃左右。

然而，天气格局将在本周后半段发
生改变。从13日开始，整个大气环流
形势开始转折，高原槽再次加强，副热
带高压也逐渐北抬，长江流域和江南地
区开始向多雨的方向转变，降雨过程的
时间间隔会缩短。数据显示，过去两个
月，锡城大概平均10天出现一次降雨
过程，接下去将缩短为5—7天，甚至有
时候只有3天。14日夜里至15日锡城
将再经历一次降雨过程，从低空到高空
几乎是一致的西南暖湿气流，空气湿度
会明显增大，多云天气也将增多。展望
后期，18日还要下雨，气象部门人士解
释，因为西南暖湿气流和偏南气流明显
增强，水汽条件改变很大，整个南方将
进入多雨的节奏。

15日的最高气温短暂下降后，16
日起又会恢复“爬坡”，气温“一涨再
涨”，何时入夏又成为大家关注的热
点。数据显示，今年黄淮及长江流域入
夏进度总体快于常年，不少地方入夏时
间较常年平均提早了超20天。从本周
的气温预测来看，无锡入夏又要提上日
程，至于这次能不能成功，大家可以期
待一下。 （吴雨琪）

本报讯本报讯（（晚报记者晚报记者 陈婧怡陈婧怡））昨
日母亲节，锡城商圈门店“亲情消费”
升温，鲜花和珠宝店人头攒动，线上
消费同样火热，记者走访发现，即时
零售平台正成为年轻人表达孝心的

“新窗口”，外卖骑手疾驰的身影背
后，藏着城市里流动的温情与巧思。

“订单像雪片一样飞来，11号凌
晨还在处理平台提醒。”玉兰花园附
近某连锁花店负责人蒋女士声音沙
哑，店内几名员工快速包扎花材，修
剪下的枝叶铺满地面，外卖员进出脚
步频繁。蒋女士介绍，今年母亲节期
间，门店接近一半的订单是通过外卖

平台涌入，呈逐年上升态势，“很多是
顾客不在无锡，让我们代写贺卡，提
前一天下单后设置定时达功能，早
上和中午吃饭时间是高峰时间段。”

饿了么联合尼尔森 IQ 发布的
《2025即时零售5月礼遇季趋势洞
察》显示，今年母亲节期间，超3成消
费者选择通过外卖平台即时送礼，即
时零售订单量同比增长92%，成为节
日消费增长的核心引擎。在南京工
作的曹婷已经连续三年“外卖送礼”，
在她看来，外卖平台上的商品越来越
丰富，相对传统物流可以相对精准地
控制送达时间，“这样更具仪式感，弥

补自己不在家人身边的缺憾，也能最
大程度传达心意。”

随着即时零售平台在节日消费
场景中的深度渗透，子女们在母亲节
这一天“花式宠妈”，送去“即时心
意”，除了传统的鲜花，智能小家电、
化妆品礼盒成为母亲节消费“新势
力”。外卖骑手王文祥介绍，昨天自
己送了20多单跑腿订单，是平时的
两倍；在他的外卖箱里，有鲜花蛋糕，
也有不少护肤品和“黑科技”产品；最
远的配送距离超过20公里，从市中
心护肤品专柜送到滨湖区的一家餐
厅。“客户说妈妈在农家乐聚会，要

赶在午饭时‘闪现惊喜’。”
无锡苏宁易购相关负责人介绍，

年轻人青睐为母亲选购吹风机、电动
牙刷等改善生活品质的小家电，相关
订单量上浮明显，扫地机器人、扫拖
一体机成热门选择。

不同年龄消费者的送礼偏好也大
有不同。尼尔森IQ报告指出，00后
偏爱“潮流”，除了经典花束外，零食
花束也受到热捧；25—40岁消费者
看重健康，母亲节期间水果礼盒外卖
量环比增长141%；40岁以上人群则
偏爱高品质礼品，鸡尾酒和白酒分别
增长65%和50%。

5月11日，在无锡市少年宫，无锡蓝天救援队志愿者在向小朋友和家
长讲解、演示心肺复苏急救方法。

5月12日第17个全国防灾减灾日来临之际，我市各地开展形式多样
的活动，提高人们应急避险与安全自救能力。 （还月亮 摄）
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