
2025.6.26 星期四
责编 毛煜雯 ｜ 美编 唐立群 ｜ 校对 缪敏 看无锡 A05

“帮扶+纾困”助力戒毒人员再就业

来到永丰路，可以看到主干道
两侧的人行道地面，都以亮黄色的
地砖铺设了醒目的盲道，走在上面
有凹凸的脚感。记者注意到，盲道
紧邻非机动车停车位，骑行者停靠
电动车时稍不注意，就可能会造成
电动车占据半个盲道的现象。现
场，每走几步路就能看到有电动车
停在盲道上，人行道上还不时有电
动车疾驰而过。

对于视障人士来说，这是出行
路上的安全隐患。“走路摔跤是常有
的事，有时是被路过的电动车擦碰
到，有时是碰到障碍崴了脚。”在路
边开了21年盲人按摩店的胡女士直
言，有了盲道之后，走路方便多了，
但由于盲道常常被侵占，出行依然
存在困难。

胡女士店里有七八名盲人按摩

师，每天要依靠盲道来回宿舍上下
班，这一条窄窄的通道，是他们出行
的唯一路径。“每天至少要走两趟，
如果碰上下雨天回家收衣服，一天
要走四五趟。”按摩师郭先生带着记
者走了一趟回宿舍的路，不足两百
米的路程，却走了许久。“电动车、共
享单车随时可能挡住去路，为了安
全，我们只能像扫雷一样摸索前
行。”郭先生直言，他的眼睛依稀还
能看见一些光影，而身后扶着他肩
膀前行的同事却完全看不见，在盲
道上碰到障碍物之后，很容易失去
方向，不知该如何前进。

暖心盲道缘何变“险道”？家乐
花园社区负责人现场勘察后指出，当
前问题主要存在两大症结：一是电动
车无序停放，二是机动车违规占用通
道。针对汽车违停现象，社区将协同
交警部门强化日常巡查与违停处罚；
对于电动车侵占问题，则将采取“疏
堵结合”策略，一方面增派网格员动
态巡逻、规范车辆停放秩序，另一方
面通过加强宣传，提升周边居民对无
障碍设施的保护意识。

“实地观察可见，盲道与非机动
车停放区‘零距离’，现有停车区域
未预留安全缓冲区。随着新型电动
车体积普遍增大，即便规范停放，后
轮仍不可避免地压占盲道边缘。”该
负责人坦言，永丰路作为高密度生
活街区，人流量大，沿街商铺密集，
非机动车停靠时间短、流动性强，单

纯依靠人力巡查难以根治盲道侵占
问题。要从根本上解决这一问题，
亟需市政规划部门科学划定非机动
车停放区域边界，为盲道周边扫清
障碍。

“根据相关法规，有关部门应当
按照国家无障碍设施工程建设规
定，逐步推进已建成设施的改造，优
先推进与残疾人日常工作、生活密
切相关的公共服务设施的改造。对
无障碍设施应当及时维修和保护。”
江苏蠡湖律师事务所刘伶聪律师指
出，当前，盲道侵占问题已形成多维
度法律规制体系。从地方性法规
看，《江苏省道路交通安全条例》将
盲道纳入重点保护范围，严禁任何
单位和个人非法占用、损毁。在国
家法律层面，残疾人保障法第五十
三条要求无障碍设施的建设和改
造，应当符合残疾人的实际需要。
无障碍环境建设法第六十五条更对
擅自改变无障碍设施用途的行为设
定了最高三万元的行政处罚。

记者了解到，无锡已将盲道侵
占问题纳入城市精细化治理范畴。
2024年5月1日，无锡城管上线的
市民“随手拍”公众服务系统中，将
盲道侵占明确归类为街面秩序问
题，市民如发现相关线索，可通过

“无锡城管”微信公众号“公众服务
——随手拍”进行上传，平台将自动
把问题信息转至相关城管部门进行
处理。 （陈钰洁/文、摄）

吸毒—戒断—复吸—戒断，吸毒
者要彻底摆脱毒瘾，重归正常生活是
一场艰难而又持久的拉锯战。司法所
戒治环节正是戒毒脱瘾的“最后一公
里”，也是这场持久较量的关键助力。
为了帮助后续照管对象尽快恢复正常
生活，扬名司法所还引进了“VR+经
颅磁”干预戒毒、“数字油画+”等先进

戒治项目，并开展试点工作。
6月初，50多岁的老徐（化名）正

在使用“VR+经颅磁”戒毒系统进行
治疗，显示器上实时显示出戒毒人员
在不同的画面场景中心跳速率的变
化。系统通过模拟吸毒场景，测量吸
毒人员对于毒品的渴求程度，然后运
用经颅磁刺激进行干预，降低吸毒人

员对毒品的渴求感。
司法所工作人员介绍，他们在经

颅磁刺激治疗中，创设了不允许反应
的情景，帮助戒毒者减少个人的冲动
性，增加行为抑制力和戒毒意志力，
并通过改善戒毒者的戒断症状，减少
戒毒者复吸的动机。谈及效果，老徐
说：“之前，我不知道吸毒有这么大的
危害性，现在看完模拟场景后会本能
地产生厌恶感。”

戒毒除了身体戒断外，更重要的
是心理戒断。目前，扬名司法所还引

进了“数字油画+”疗法，专业工作人
员积极引导干预对象创作心理自画
像，在自画像中主动发现感知自己的
心理状态，并鼓励通过绘画发现问
题、解决问题。“数字油画+”疗法戒治
项目周期为9个月，小许（化名）参与
了此项戒治项目，并达到成功戒治的
预期效果。工作人员告诉记者，涉毒
人员的确是违法者，但同时也是病人
和受害者，成功戒治离不开戒治工作
者对他们的理解以及更多的精神关
怀。 （晚报记者 王佳）

30多岁的小康（化名）在朋友的
怂恿下，带着好奇的心态吸食了“第
一口”，从此沦为“瘾君子”。在他被
送入戒毒所强制隔离戒毒2年后，根
据安排，小康被扬名司法所（扬名后
续照管服务站）接收。最初，司法所
工作人员联系小康了解情况时，他充
满了戒备和抵触。

“这些后续照管对象一开始都有
抵触情绪，但是工作人员经常上门走
访，和他们做朋友，大家相处时也就
不再心存芥蒂。”扬名司法所所长孙
文杰说，通过多次沟通，小康逐渐对
禁毒工作表示理解。司法所和社区
共同为小康制定了一对一的个性化
后续照管方案，工作人员除了帮助他
重新树立生活的目标，还多次上门给
他的家属做思想工作。

考虑到小康家庭生活较为困难，

司法所积极协调各方，为小康提供了
心理疏导、就业指导、节假日慰问等
一系列帮扶服务。“现在我已经找到
了工作，顺利回归了社会。”小康表
示，他感受到了社会的温暖和关怀，
决定再也不碰毒品。

从一开始足不出户、意志消沉，
到主动配合照管禁毒工作，重获新生
的小康是扬名司法所后续照管成功
的缩影。2021年，扬名司法所创新
开展了社区戒毒、社区康复及后续照
管“三社联运”融合发展工作，成为全
省示范试点。2023年，扬名司法所
戒毒康复中心正式挂牌成立，该所还
为吸毒人员争取就业培训，创造就业
条件，寻找就业渠道，帮扶解决就业
难题。2024年，该所获选为“后续照
管”全国标准化试点单位，成为全国
禁毒戒毒工作的标杆。

在第38个国际禁毒日来临之际，记者关注戒毒人员的“后续照
管”，探访他们如何进一步戒毒脱瘾，如何恢复正常生活、回归社会。

盲道变“险道”

非机动车侵占何时休？
近日，有市民反映，永丰路

耕渎桥小区附近的盲道遭非机
动车占道，视障人士通行时极
易发生碰撞，存在安全隐患。
对此，记者前往实地探访。

“帮扶＋科技”创新“后续照管”
“瘾君子”回归之路有温情

“VR+数字油画”打响戒毒持久战

乱象 | 百米通勤路“步步惊心”

整治 | 盲道“扫雷”需多方发力

普法 | 盲道应纳入保护范畴

““数字油画数字油画++””疗法辅助戒毒项目疗法辅助戒毒项目。。


