
上博古埃及文明大展开启上博古埃及文明大展开启168168小时嘉年华小时嘉年华

8月11日晚，观众在上海博物馆展厅内参观“金字塔之巅：古埃
及文明大展”。上海博物馆“金字塔之巅：古埃及文明大展”举行168
小时嘉年华活动，从8月11日至17日连续7天7夜对外开放。除了
展览，活动还举行新书发布、埃及舞蹈表演、互动游戏、文创促销
等活动，为观众带来精彩纷呈的“博物馆不眠夜”文化体验。

（本版稿件除署名外均据新华社）
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2025年铁路暑运自7月 1日启
动。记者8月12日从中国国家铁路
集团有限公司获悉，自7月1日至8月
11日，全国铁路累计发送旅客突破6

亿人次，达到6.16亿人次，同比增长
4.0％，日均发送旅客1467.5万人次。

8月12日，中国物流与采购联合
会公布7月份中国电商物流指数。在
促消费政策的支持下，电商物流持续
活跃，指数再创年内新高。7月份中

国电商物流指数为112.0点，比上
月回升0.2点，再创年内新高。（央视）

无锡福彩“超给力”
奖上奖活动今天开始

自2025年 8月 12日起，无锡福
彩在全市（含锡山区）所有福彩销售网
点，开展50元面值“超给力”奖上奖促
销活动。活动期间，凡购买无锡市区
（含锡山区）发行的50元面值“超给
力”，单张中奖10000元，额外再赠送
10000元即开票；单张中奖1000元，
额外再赠送1000元即开票；单张中奖
500元，额外再赠送500元即开票。
以上赠票品种，除10000元奖等可任
选票种，其他均为指定票种，即50元
面值“超给力”；奖励数量有限，先到先
得，赠完即止。该活动至活动经费用
完当天即止。

市场监管总局拟出台新规
强化网络食品安全监管

市场监管总局近日组织起草了《网络食品交易第三方平台和入网食
品销售企业落实食品安全主体责任监督管理规定（征求意见稿）》，向社
会公开征求意见。

这是记者12日从市场监管总局获悉的。征求意见稿共23条，从管
理人员配备、管理机制运行、监督管理及法律责任等多维度强化平台企
业和入网食品销售企业网络食品安全管理要求。

在强化管理责任方面，要求平台企业督促其分支机构、代理商、合作
商等按照统一要求落实食品安全管理责任与义务，平台企业和入网食品
销售企业应配备有相应能力的食品安全总监和食品安全员等管理人员。

在加强监督管理方面，规定市场监管部门要将平台企业在“日管控、
周排查、月调度”中发现的食品安全风险隐患以及整改情况作为监督检
查的重点内容，依法查处相关违法行为。

国家疾控局印发传染病疫情预警管理办法

国家疾控局近日印发《传染病疫情预警管理办法（试行）》，旨在规范
和指导传染病疫情预警工作，防范和化解传染病疫情风险，预防传染病
对人民群众生命健康的危害。

根据办法，预警情形包括法定传染病、新发传染病、原因不明的传染
病以及其他重点传染病等引发或可能引发的公共卫生风险，需要提醒可
能受影响人群、相关部门或机构提前采取一定的防范准备措施。

办法还提出，各级疾病预防控制机构收集多渠道传染病监测信息，
开展传染病疫情风险评估，识别可能存在的公共卫生风险，评价疫情风
险等级。风险等级分为极低风险、低风险、中风险、高风险四级。

据悉，风险分级标准由国家疾控局另行组织制订。

534个药品通过2025年国家医保药品目录形式审查

国家医保局12日对2025年国家医保药品目录初步形式审查结果进
行公示，534个药品通过形式审查。申报药品数量超过2024年。

医保药品目录调整分为企业申报、形式审查、专家评审、谈判竞价和
价格协商等环节。其中，形式审查是对申报药品是否符合当年基本医保
目录和商保创新药目录调整申报条件以及药品信息完整性进行的审核。

值得注意的是，今年目录调整中增设了商保创新药目录，与基本医
保目录同步申报。商保创新药目录申报信息共涉及药品通用名141个，
经初步审核，121个药品通过形式审查。

此次公示时间截至8月18日，国家医保局将根据公示期间收到的反
馈意见，对有关药品信息进行复核，确定最终通过形式审查的药品名单
并向社会公布。

带四名儿童坐高铁
需要买几张车票？
回应来了

近日，福建龙岩一单亲妈妈发视频
称，带四个孩子坐高铁回家探亲，其中
两名儿童在6周岁以下，两名儿童已年
满6周岁。女子提出给两名6周岁以上
的儿童补票，列车员则要求除此以外还
需给一名6周岁以下儿童补票，遭到女
子质疑。这个话题登上了热搜。

一个成人带四名儿童乘坐高铁，到
底需要买几张车票？

据《铁路旅客运输规程》售票条件
相关规定，儿童按年龄购票乘车（儿童
年龄按乘车日期计算）具体分为以下3
种情况：

未满6周岁且不单独占座：由1名
持票成年人免费携带，无需购票，但必
须提前申明。超过一名时，超过人数应
当购买儿童优惠票。

年满6周岁且未满14周岁：需购买
儿童优惠票，享受票价折扣。

年满14周岁：需购买全价票，与成
人规则一致。

提示：免费乘车的儿童单独使用席
位时应购买儿童优惠票。

根据以上相关规定，该女子带着四
名儿童乘坐高铁，至少需要购买一张成
人票和三张儿童优惠票，如免费乘车的
儿童需单独使用席位时，则还应加购一
张儿童优惠票。 （央视）

国家卫健委：
建议80岁及以上老人
每月至少测两次体重

国家卫健委近日发布《高龄老年
人体质指数适宜范围与体重管理标
准》（以下简称《标准》），明确高龄老年
人BMI（体质指数）适宜范围为22.0~
26.9千克/平方米，并建议高龄老年人
每年至少测量一次身高，每月至少测
量两次体重。

《标准》将高龄老年人定义为，实
足年龄大于或等于80岁的人群。

《标准》建议，对于BMI不在适宜
范围的高龄老年人，宜长期监测体重
变化，并纳入长期健康管理。高龄老
年人宜通过自我管理或在家庭成员协
助下开展家庭管理，长期动态监测
BMI变化，定期前往医疗卫生机构或
医养结合服务机构参加健康体检，建
立健康档案。

此外，根据《标准》，高龄老年人每
年至少测量一次身高。高龄老年人每
月至少测量两次体重。对于近3个月
体重变化超过5%者，在排除疾病病程
进展的前提下，宜增加体重测量频次，
并纳入长期健康管理。 （央广网）

中国食品科学技术学会：
没有“无菌蛋”这一概念

近日，针对市场上出现的“无菌蛋”
及其“无菌”的争议，中国食品科学技术
学会做出解读。解读中提到，“无菌蛋”
这一说法不严谨。

中国食品科学技术学会表示，“无
菌蛋”声称的“无菌”，按照字面意义的
理解，应该是鸡蛋壳内外都没有细菌。
通常情况下，商家声称的“无菌蛋”需要
经过特殊杀菌处理（如巴氏杀菌），重点
是通过技术手段消除蛋内可能存在的
致病菌（主要是沙门氏菌）。但鸡蛋作
为一种食用农产品，要经过贮运、销售
等环节，从科学客观的角度来讲，很难
达到绝对“无菌”状态。因此，“无菌蛋”
这一声称并不严谨，现行相关标准也没
有“无菌蛋”这一概念。 （央广网）


