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夏花盛大、长久、热烈。
一日傍晚去赴朋友之约，从后视镜中发现

路边有两株紫薇树，开得正旺，在晚霞中非常
惊艳，关键是树冠很低，非常适合与之合影。
我的妄念如同晚霞倾泻，心念霎时波光粼粼。

事不宜迟，花不等人。隔天就约了摄友去
拍。

这是两株不同花色的紫薇树，矮一点的是
颜色非常正的淡紫色，高一点的是绯红色的。
淡紫色的这株正值盛花期，树姿娴雅，扇形的
树冠开满了紫花，就像一顶时下流行的簪花头
饰戴在树上，远远看去似一团停伫的紫云。绽
开的花瓣皱皱地连在一起，已经看不清花瓣数
量，可是它们一点都不觉得拥挤，既热烈又高
冷，既喧闹又安静。紫薇花是大方从容的，它
总是会比你先觉察到大地的温度，它总是会比
你更多知道节气的行程。

为了呼应紫薇花色，我特意穿了一套紫色
的新中式裙装，花点小心思来成全妄念是有必
要的。

站在紫薇树下，我忽然意识到，我们之间
存在着某种心照不宣的共谋关系。它负责一
树花开，恰到好处的高度，仿佛是精心布置的
舞台。而我，则负责在它的光影里调整角度，
变换姿势，微微侧头，让脸颊染上同样的淡紫。

一个夏日的傍晚和紫薇共谋，直至余晖落
尽，尽兴而归。

后来查资料才知道，白居易曾经是我的
“共谋同伙”。紫薇在唐代是“官花”，唐玄宗直
接把中书省改为紫薇省，并在宫内遍植紫薇
树，紫薇郎成了中书省官职的雅称。白居易曾
任中书舍人，便是紫薇郎一个。某日轮到乐天
诗人当值，无事闲坐，很是无趣，于是他索性搬
张凳子坐到屋外，仔细端详院中的紫薇花。良
久，他提笔写下“独坐黄昏谁与伴，紫薇花对紫
薇郎。”原来一千多年前，白居易就对着紫薇花
自说自话，还理直气壮。

紫薇树和紫薇郎在宫墙内进行一场共谋，
即使人生寂寞孤独，也要在孤独的生命中，热
烈地开放。紫薇花不过是诗人体内蛰伏的另
一个灵魂，借由夏日季节，得以完成对生命自
由的追寻。

紫薇花盛开的时候，荷花也开了。
一日刷朋友圈，看到一女友骑着自行车在

荷花池边兜风。荷叶连连，荷花高耸。荷花池
很常见，但是荷花长得超过人高的池子却很少
见。我的妄念又来了。

荷花清晨打开，傍晚收苞，是位信仰太阳
的仙子。问摄友是清晨还是傍晚去，摄友回
说，肯定得起早去啊，清晨的荷花有神。

我起了个大早，挑了条粉色的裙子，赴荷
花之约。

清晨的荷花从不让人失望，你站在它面前
随便一拍，它都清清雅雅、端端正正的开好，像
一位永远优雅得体的老朋友。荷花之美，就是
那么浑然天成，仙气飘飘，让人忍不住心生妄
念，欲与之共谋。在荷花的加持下，我也目若

青莲，照片自然也很出片，获得了众多朋友好
评。人的虚荣，花的宽容，在夏天里达成微妙
平衡。

与荷花共谋的日子里，我渐渐发现，是荷
花教会我去观察、去领悟。

芸娘是领悟荷花的美学高手。200多年
前的清朝，在苏州沧浪亭的附近，住着一对风
雅之人，男的叫沈复，女的叫芸娘。沈复在妻
子去世后，写了《浮生六记》，书中记录了他和
妻子芸娘充满烟火气的生活片段。芸娘特别
有生活的感受力。我们来喝一杯芸娘的荷花
茶。荷花初开的时候，芸娘做了一个纱布囊，
把茶叶塞在一个个纱布囊中。赶在傍晚花瓣
合拢之前，把纱布囊放在花蕊中间，当花瓣合
拢时，就把茶叶抱在荷花怀里。第二天，再把
茶叶包取出来。你能想象茶叶包的气息是怎
样的吗，茶叶经过一晚上的香薰和怀抱，它的
气味非常独特而美妙。

这样的茶，竟是比妙玉的“体己茶”有趣很
多。妙玉的“体己茶”使用了梅花上的雪水，只
是注重了水的来源。而荷花茶充满了芸娘对
荷花的观察，充满了芸娘的巧思，充满了芸娘
与荷花的共谋。芸娘借助荷花制作采撷天地
灵气的荷花茶，充满了人间烟火的诗意。荷花
借助芸娘与茶叶结合，成为经典的人间清味。

与荷花共谋，观察荷花的人还发现了荷花
定律。一个池塘的荷花，每天都会以前一天的
两倍数量开花。于是有人出了一道题，假如第
30天荷花开满整个池塘，那么请问在第几天
的时候，池塘里的荷花开了一半。

答案是第29天。也就是说最后一天的开放
数量等于前面29天的总和。这就是荷花定律。

我为这样的细致观察暗暗叫好。每每经
过荷花池，总是在想，现在的样子是它满池的
模样吗？没有人知道今日荷花与昨日相比是
否增减，只有荷花池记得那些过去时间里的美
好痕迹。1到29天每一天都充满希望，那些埋
藏在水面下、埋藏在更深淤泥下的心情，干净
而喜悦地期待浮出水面……那时它还年轻，并
且心怀美梦。

在写这篇小文时，我心里隐约也有些担
心，担心别人会觉得这是我在为自我虚荣辩
解。可是，是又怎样呢，看到花，感受到生命的
美好，继而想与之合影，留下四季轮转的印记，
这就是感受当下的证据。若是有同行朋友的
合影，那更是未来某日重访生命的线索。

又过了两周，我重游拍照的荷花池，发现
荷池已失了当初的精气神，有零星叶子枯败，
东倒西歪，第30天盛花期已过。我站在池边
发呆，想起两周前的共谋，它为我打伞，我为它
发朋友圈，这场共谋，谁也不曾亏欠。

荷池边的田埂上，迎面走来一对散步归来
的老夫妻，他们走在夕阳的逆光里，走在荷池
边。盛夏的荷池，背后是一排农舍，前面是宽
广的稻田。夕阳中走来一对老夫妻，他们走向
荷池，走向回家的路。他们才是与花共谋的主
角，荷花为他们打开，为他们收拢。

因为关节的问题，我困在家中好久。幸好期间得到
了两本书，一本是陈丹燕的《我的旅行哲学》，另一本是周
励的《亲吻世界》，这两本恰巧都是旅行游历的内容，有了
它们的陪伴，虽然我人在斗室，但心已随着文学飞向了远
方……

合上《我的旅行哲学》，看着世界地图上作者标注到
过的目的地，跟着她的脚步丈量她走过的路，看着她用独
特的视角描绘的见闻，想象着她带给读者的启示，既轻松
又有趣。

周励《亲吻世界》里的探索之路更大胆狂野，她游历
的足迹遍及130多个国家，喜爱极地探险和攀登，7次逐
梦南北极，甚至攀登过珠峰。她文笔用情至真至深，读她
的书总是让人热血沸腾，激情澎湃，她并非仅是简单的旅
游和探险，而是想用自己得到的证据去解读人们心中的
谜点。

《我的旅行哲学》中关于大马哈鱼的传说给我留下深
刻印象：在北美西海岸的维多利亚岛上，每年11月份，长
得有一米多长的大马哈鱼，会成群结队从大洋游回维多
利亚的淡水溪——它们的出生地，开启一场生命的绝
唱！在那个时刻，溪流里挤挤挨挨地塞满成双成对的大
鱼，甚至能够踩着它们的身体过河，鞋子都不会湿。大鱼
们游完1000多公里，身上的脂肪已经消耗殆尽，回到溪
流里，鱼儿沉到河底，拼命地摆动自己的身体和尾巴，用
身体当作工具，在卵石中刨出小巢穴，然后卧到里面产
卵，就这样等到它们完成繁衍，大多数鱼尾巴已残缺不
全，身上伤痕累累，鳞也都掉得差不多了，身体很快衰亡，
死在自己出生的溪流里。等到冬去春来，它们产下的鱼
卵变成小鱼，小鱼们在清爽的溪流中成长，又开始等待离
开溪流去往大洋的那一刻，而大鱼们甚至都没有机会看
到自己孩子的出生，小鱼也从来没有见过它们的父母。
就这样一代一代生生死死，多么悲壮！

这故事实在令人感慨万千：大鱼们将数年的生存能
量压缩成一场盛大的终极篇章，溯流千里，逆瀑跃岩，把
死亡前最后的力量都注入后代的生命之中，每一粒鱼卵
都包裹着至亲全部的能量密码。你以为大鱼死去了，但
当幼群掠过深潭去往大海时，总会带着一种呼唤：归来
啊！归来啊！它的生命里附带着生生不息的灵魂，周而
复始。

在《亲吻世界》里，我最欣慰的是在“梵高的眼泪：这
个世界不配拥有美丽的你”这一章节里，找到了我想了解
的梵高。

作者因为看过梵高写给弟弟的800封书信，喜爱善
良的梵高，专程到法国奥维尔小镇和阿尔勒，去了解梵高
最后的日子。她特意挑选七月去普罗旺斯，因为那时候
有梵高喜欢的向日葵。看着远远近近的山峦，无边无际
的向日葵在蓝天下放射出金色的光芒，她知道这就是梵
高眼里的普罗旺斯向日葵。金黄色是梵高快乐与希望的
象征，而嫩绿色、生机勃勃的花茎、叶片，是梵高生命激情
的迸放。

我最感兴趣的是作者详细描述梵高画作的背景，作
者描写梵高名作《阿尔勒的卧室》时，用梵高给弟弟信件
中的表述，来讲述这幅画的创作意境，因为作画时怀着对
朋友高更到来的热烈盼望和激情，心情大好，因而色彩明
快，“这幅卧室画最重要的是色彩，想象力可以得到休息
和宁静，我等待着高更的到来”；作者为了找到自己与梵
高心灵的相会，特地去梵高住院时的病院，看画作《阿尔
勒医院的庭院》的诞生地：方形庭院和花园小道等还在，
走遍每一个角落，俯瞰病院的花园，找到梵高绘画的视
角：“那梧桐树、夹竹桃、金合欢、鸢尾花，与梵高的画一模
一样”；甚至收集到了美国宇航局公布的一张哈勃太空望
远镜拍摄的照片，发现这幅太空摄影作品与梵高的名作
《星夜》有“异常相似”之处，证明梵高的天才与伟大。她
在梵高最后一张画作《麦田群鸦》的麦田徜徉，甚至亲身
去体验受重伤的梵高，是否能够跑完麦田到客栈那一段
最后的生命之路，自己竟然来来回回跑了近十次，这些片
刻的描写，都给喜爱绘画、想要了解梵高的读者留下了深
刻印象。她爱憎分明地描述梵高生命中最后70天，为他
受到的不公而呐喊：亲人的疏离、朋友的嫌隙、社会的冷
漠，穷困潦倒、无人问津，“狂野、悲悯、苦难、抗争、在无情
的世界里深情地活着”，令人心碎……

喜欢梵高的金葵花，在人生遇到困难的时候，它给了
我勇气和力量。因为梵高，我喜爱上了画葵花。葵花的
金色和绿色是生命的怒放，凝聚着力量。它向阳而生，带
给我们热烈奔放的气息，成熟时硕大沉重的花盘压顶，它
的花秆却永远不会弯曲，每每画着它，都让自身能量更加
充沛，更加激昂，我想画一幅向日葵致敬梵高！
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与夏花共谋： 跟着文学去畅游


