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《关于约会的一切》

罗马某个寻常夜晚，Lara与Piero一次偶然的
约会。初见的局促被渐渐打破，暧昧在试探中发
酵蔓延，气氛升温。然而，两人似乎都有某种犹
豫：心动的信号，究竟源自灵魂的真实共振，还是
夜色与氛围施予的幻觉？默契轻松的对话下，蛰
伏着两人心中的汹涌暗流。欲望与理性相互博
弈，身体中不同的“我”在意识深渊中反复角力。
当午夜降临，这场约会是否该走向终点？Lara 和
Piero的关系又将会如何发展？

■ 上映时间：2025年9月5日

《足迹》

上个世纪上海法租界一所西式洋房里，最初住
着一户姓林的人家。30年代初，林家败落，房子被有
心人买下，改建成一所妇产医院，在这所医院里，发
生了许多故事。50年代初，这座洋房又成为工厂车
间，工人、技术人员在这里工作、生活。90年代初，这
所老洋房成为商住两用房，来来往往的人们又发生
了新的故事。

■ 首播时间：2025年9月4日
□ 播出平台：爱奇艺 腾讯视频

视界/广告

魏江磊教授为6岁的家族性偏头痛儿童诊疗

9 月 5 日上午，上海曙光医院脑病特需专家、
易可中医医院创始人之一魏江磊教授，为偏头痛、
帕金森中晚期、三叉神经痛、中风恢复期（6 个月
内）、眩晕、失眠、耳鸣等脑病疑难杂症患者诊疗。

9月7日，上海脉管专家柳国斌教授，为静脉曲
张、丹毒、血管炎、老烂腿、黑肿腿、下肢溃疡等疑难
杂症患者诊疗。

偏头痛会遗传吗？早防可控
数据显示，约60%的偏头痛患者有家族史。

如果父母一方有偏头痛，子女患病风险会增加约
50%；如果双方都有，则风险可高达75%。但需明
白，遗传的是一种“容易患上偏头痛的体质”，而非
偏头痛本身，因此父母及早治愈偏头痛，可避免遗
传给子女。

3个上海专家开的易可中医医院
专家坐诊信息

《归队》最突出的特点是
其多线并行的叙事结构。在
叙事手法上，《归队》采用“大
题材小切口”策略，以排长鲁
长山串联起失散战友的归队
历程，这种“散-聚”结构以散
点透视法还原了历史原貌，打
破了传统抗战剧的宏大叙事，

将几条迥异的“归队之旅”表
现得各有看点。

为了真实还原历史，编剧
高满堂在开发创作的4年间，
多次深入东北抗联旧址进行
采风调研，采访了30余位抗
联战士及后人，广泛搜集一手
史料。拍摄中，剧组深入长白

山腹地完成实景拍摄，从抗联
成员在山林间吃野草、用雪搓
松子果腹等细节，到零下30℃
的林海雪原实景、手工制作泛
黄棉袄并塞入草屑、“冰面爆
破”技术、服装和武器经军工
考证等，都让这个发生在东北
的故事充满说服力。

“哪有小人物，都是为了家国拼命的大英雄”

《归队》谱写抗联战士热血归途
在纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利80周年之际，国家广播电视总局重

点指导、北京市广播电视局重点扶持的热血归途群像剧《归队》于8月25日在CCTV-8黄金
强档和腾讯视频同步上线，一经播出便迅速成为观众热议的焦点。

《归队》讲述一群与组织失去联系的东北抗联战士，在绝境中凭着对战友的承诺、对故土
的眷恋和对胜利的信念，挣扎、寻找、牺牲、觉醒，最终完成精神与行动“归队”的故事。

《归队》不仅仅是一部讲
述战争故事的电视剧，更是对
东北抗联精神的一次深刻诠
释与传承。

作为一部抗战题材电视
剧，《归队》肩负着重要的社会
教育责任。它让年轻一代直
观地了解到先辈们为了国家
和民族所付出的巨大牺牲，铭
记历史，珍惜当下和平生活的
来之不易，激发他们的爱国情
怀和民族自豪感。

剧中，抗联战士们在零下
30℃的冰天雪地中，缺衣少
食，武器简陋，却依然顽强地
生存和战斗，在面对敌人的围
追堵截、残酷迫害时，始终坚
守着对国家和民族的忠诚，不
畏艰险，不怕牺牲，在战斗中
相互扶持、团结协作，形成了

坚不可摧的战斗集体。剧中
展现的东北抗联战士们“勇赴
国难，自觉担当，顽强苦斗，舍
生取义，团结御侮”的精神，在
当代社会依然具有强大的精
神引领价值，它提醒着我们要
铭记历史，珍惜当下，传承和
弘扬先辈们的精神，激励着我
们在面对困难和挑战时，要勇
敢担当，坚定信念，团结一心，

勇往直前，为实现中华民族伟
大复兴而团结奋斗。

（北京日报）

区别于传统抗战剧聚焦
宏大战争场面与传奇英雄人
物的叙事模式，《归队》另辟蹊
径，选择以普通抗联战士的成
长轨迹为切入点，描绘一支东
北抗联小队在与大部队失联
后，历经千难万险重新集结归
队的艰辛历程。这种“小人
物，大历史”的叙事视角，让观
众得以触摸到历史洪流的汹
涌澎湃，感受到战争对普通民
众生活的深刻影响，以及他们
在绝境中奋起反抗的坚定信

念与不屈精神。
《归队》通过展现普通抗

联战士的命运起伏与精神觉
醒，将抗战精神具象化为可感
的个体生命体验。比如鲁长
山在战友牺牲时颤抖着手点
燃烟袋锅，展现出他铁血柔情
的一面，也让观众真切感受到
战争的残酷和战士们承受的
巨大伤痛；汤德远从懵懂到坚
定的成长历程，他在面对敌人
威胁时的恐惧、愤怒，演化为
在战斗中的勇敢和担当，让观

众看到一个普通人的蜕变。
这种从小人物视角出发的叙
事方式，使观众更容易产生共
情，从而深入理解抗战精神的
本质。

“哪有小人物，都是为了
家国拼命的大英雄”——这句
台词不仅引发了观众的共鸣，
还强化了人物群像的记忆
点。剧中的每一个角色都有
着独特的性格特征和情感脉
络，他们在成长中展现出人性
的复杂与光辉。

小人物与立体英雄群像

文化价值与时代回响


