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本报讯（晚报记者 黄孝萍/文、
摄）9月6日晚6点，“阳光下的善行”
无锡慈善嘉年华暨小红花公益市集
在落霞睦邻中心圆满落幕。今年的
小红花市集摊位数量比去年增加了
30%，不仅带来了更丰富的体验，也
让更多市民以多元方式走近慈善、了
解公益。随着中华慈善日、江苏慈善
周和“99公益日”的到来，9月无锡将
迎来一波慈善公益热潮，营造“人人
可慈善、处处有温度”的城市氛围。

这两天，落霞睦邻中心中厅格外
热闹。在非遗技艺展示摊位，来自附
近的小朋友秦一跟着剪纸老师学剪
爱心，准备送给身边有爱的朋友。相
比往年单纯的义卖，这种“沉浸式”体
验更受欢迎。

唐师傅的磨刀摊位前排起了长队，
不少居民感慨：“现在难得见到磨刀师
傅了！”而在理发师马海的摊位前，围观
者络绎不绝。

义诊区同样人气高涨。来自无锡
市中医医院、第八人民医院、第九人民
医院等多家医疗机构的医生现场为市
民提供健康咨询。在九院的运动健康
摊位前，工作人员现场教学“死虫式”

“平板支撑”等简单易学的健身动作，
并打开手机视频进行指导。

现场还提供中医茶饮体验，市民
可根据自身体质选择合适的配方。
而在“情绪回收站”摊位前，市民可以
将自己的烦恼写下来，投入“坏情绪
回收箱”，再从一旁的盒子中抽取小
礼物，换取一份好心情，吸引不少人
驻足。

值得一提的是，今年的小红花市
集特别设立了“残友文创专区”。“恬
小鹿”带来了残友们亲手制作的抱
枕，阳山的吴健卖出了不少桃木手
串，飞翔自强公益的张继明展示了残
友们编织的手工艺品。张继明表示，
义卖所得大部分将回馈给残友本人，
同时也会捐出约5%用于慈善项目。

“我们残疾人受到社会很多关爱，也
希望用自己的方式回馈社会。”他还
透露，近期他们的公益行程已排满，
将陆续走进社区，参与各类为民服务
活动，展示残疾人群体的公益力量。

无锡市民政综合服务中心相关
负责人介绍，往年小红花市集一般设
有30个摊位，今年增至40个，活动
形式也更加多样。

据悉，9月期间，无锡各地将围
绕慈善主题开展一系列活动：宜兴紫
砂厂、陶二厂和社区将举办“慈善文
化进社区”活动；江阴国乐岛将开展

“慈澄微光·聚爱同行”第二届慈善嘉
年华；梁溪区将在红船场园区及多个
社区广场举办“社区有俚·暖心服务”
慈善志愿服务活动；惠山区将在天上
村前钟书阁、阳山桃文化创客中心举
行“惠山有爱·善聚美好”慈善玩偶义
卖；新吴区将在近湖路入口草坪区举
办“益杯暖饮·汇善流”第二届慈善公
益嘉年华。此外，锡城多家基金会也
将开展观影、助学、公益服务等多种
形式的活动，掀起全城公益热潮。

抗战版画入古镇
红色记忆映江南

本报讯 9月6日，伴随着
小学生们演绎的《歌唱祖国》
悠扬旋律，“伟大的胜利·艺
术与新闻中的民族记忆”新
华日报抗战版画文献展无锡
站在荡口古镇拉开帷幕。此
次展览由新华报业传媒集
团、无锡市新闻工作者协会、
锡山区委宣传部联合主办。

展览从《新华日报》等红
色刊物中挑选出88幅抗战版
画，搭配10个重大事件报道
版面与8首抗战歌曲，带领观
众透过艺术与新闻，追忆往
昔抗战风云岁月。展览将至
9月30日结束。

《新华日报》在抗战时期
意义非凡，它是我国报业史
上第一家开设“木刻阵线”专
版的报纸。1938年1月11日
《新华日报》创刊号报眼处的
《巩固团结 抗战到底》木刻
版画，是抗战美术经典之
作。古元、李桦、华君武等中
国现代版画的一代开拓者
们，以版画为武器，鼓舞抗战
士气、呼唤民族崛起，成为一
支独特的“艺术尖兵”。活动
现场，主办方分别向荡口古
镇和锡山区委宣传部，赠送
了华君武在《新华日报》发表
的漫画作品，以及毛泽东“庆
祝抗日战争胜利”的题字作
品。

新华报业传媒集团与荡
口古镇过往合作紧密，此番再
度携手，令抗战版画与新闻文
献走进江南水乡，实现了红色
记忆、艺术力量与地方文脉的
交融共振。无锡荡口古镇相
关负责人表示，展览将抗战版
画中的抗争精神，与本地红色
漫画家华君武、爱国音乐家王
莘等文脉资源相融合，把抽
象的“红色记忆”变得具象可
感，进一步升华了古镇“崇文
尚义、家国同构”的文化内
核，丰富了古镇红色旅游路
线，助力古镇从江南水乡向
兼具文化深度与精神内涵的
文旅目的地升级。（卫曦臻）

随着秋日的脚步逐渐临近，宜兴
的地产板栗悄然上市，锡城街头板栗
飘香的日子不远了。9月6日，记者
走访锡城各处市场并查看外卖平台
线上销售情况后发现，肉质细腻、栗
仁金黄的新鲜板栗，受到了市民们的
广泛喜爱。

正是吃栗子的好时节，不少市民
关心今年的板栗价格怎么样。“我们
家卖的都是新鲜采摘的本地板栗，吃
起来粉糯香甜。”宜兴太华一家土特
产店老板介绍，地产板栗刚上市差不
多十天，目前，大的板栗价格是6元/
斤，如果要剥壳后的板栗肉是10元/
斤，“等到板栗大量上市后，价格还会
再便宜一些。”记者了解到，现在不少
土特产店还支持邮寄，但运费需要消
费者自己承担。

在蠡湖集贸市场，一些摊位上摆
放着不同品相的板栗，其中一种个大
饱满、外壳呈深褐色且富有光泽的板
栗售价约为9元/斤，还有礼盒包装

的，售价48元一箱。摊主介绍，这些
板栗就是宜兴地产板栗，很新鲜，口
感又粉又甜。“无论是用来做板栗烧
鸡还是煲汤，都十分合适。”而剥好壳
的板栗仁售价则比较贵，散装的约26
元/斤，真空包装的约32元/斤。

在大统华八方汇店，还有云南板
栗出售，约8.99元/斤。“一般刚上市
的时候价格就是7元/斤至9元/斤，
也有更贵的，等后面便宜起来。我去
年还买过2元/斤的。”市民刘老伯一
边挑选一边说，“胜在刚上市，买回去
煮着吃，全家人一起尝尝鲜。”

外卖平台上也掀起了“板栗
热”。在某外卖平台上搜索“新鲜板
栗”，页面会弹出不少相关商品，包括
带壳生板栗、真空包装板栗仁、散称
鲜板栗仁等不同类型的产品，重量规
格多样，价格从9元/斤到32元/斤不
等。同时，平台还推出了免配送费、
满减等优惠活动，吸引了不少消费者
下单。市民黄女士最近就在线上购

买了板栗，她表示：“我之前发现，加
上满减后，与我家附近的店对比下
来，线上比线下便宜。”

“爬惠山捡板栗去啦！”市民小许
最近发帖分享了自己去惠山捡板栗
的经历，她表示“爬山路上就可以捡，
回家烧着吃”。记者搜索看到，网上
还有不少网友分享了捡板栗、捡橡
果、捡松果的经验帖，更有网友总结
出了无锡能免费捡板栗的地方： 嶂
山、惠山、雪浪山等，“山多的地方，稍
微找一找就能看到了，根本捡不
完”。还有网友表示：“捡板栗的乐趣
你无法想象。”

不过，捡拾野生板栗需注意安
全。此前曾有媒体报道，杭州有市民
食用野栗子后，出现了腹胀、无力、恶
心等症状，有进展为肝衰竭的风险。
这是因为非人工种植采摘的“野栗
子”掉落后，因为没有合适的储藏条
件易变质，会产生大量黄曲霉素等毒
素，食用后易引发肝损伤。 （张颖）

地产板栗飘香上市 吸引不少市民尝鲜

慈善也能这么有趣、有料、有温度

小红花公益市集“扩容升级”

9 月 6 日，农民
在惠山区洛社镇一
处稻田间喷施农药。

今日迎来二十
四节气中的白露，农
民抢抓农时，田间地
头一派繁忙景象。

（还月亮 摄）
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