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10月1日，在法国巴黎中国文化中心举行的第三届中法时
装周上，模特在“非遗四川·百城百艺”盐边·傈僳族服饰时尚秀
上展示服装。

第三届中法时装周自9月29日在法国巴黎开幕以来，依托
巴黎中国文化中心搭建的时尚秀场，为中法设计师与品牌提供
展示平台。本届活动将持续至10月6日。

““非遗四川非遗四川··百城百艺百城百艺””盐边盐边··傈僳族傈僳族
服饰亮相中法时装周服饰亮相中法时装周
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秋分过后，昼夜温差增大，
心血管疾病进入高发期。专家
提示，防护关键在于针对温差采
取科学措施。

浙江大学医学院附属第二
医院心血管内科主任医师王建
安表示，气温骤降时，人体为了
保持体温，血管会收缩，导致血
压上升，心脏负荷加重。

如何科学防护？中国医学
科学院阜外医院高血压病区主
任医师马文君表示，防护重点在
于应对温差。可采取“洋葱式”
穿衣，动态保暖，尤其要保护好
头、颈、背、足等易受凉部位。平
时服用降压药物的患者要注意
规律用药，加强清晨血压测量，
一旦发现血压持续升高或波动
过大，应及时咨询医生，科学调
整用药方案。

此外，专家提示，可选择一
天中温度适宜的时段进行户外
锻炼，运动前充分热身，让心血
管系统有一个充分的“启动和适
应”过程，运动强度以身体微微
发热、不出大汗为宜，避免运动
后受风着凉。

秋凉护“心”正当时
专家支招应对温差

秒 民生

记者从农业农村部了解到，“十四五”期间，我国扎实推进畜牧业转型
升级，畜禽养殖规模化率持续提高，畜禽产品稳定安全供给能力明显提
升。

据了解，2024年底，我国肉蛋奶等畜产品总量达到1.75亿吨，比
2020年增长18.8％。我国人均肉类、禽蛋年消费量分别达到72公斤、25
公斤，均高于世界平均水平；人均奶类年消费量达到40.5公斤，比2020
年提高2.3公斤。

我国人均肉类、禽蛋年消费量均高于世界平均水平

秒 发布

福利彩票国庆休市4天，时
间为2025年 10月 1日0：00至
10 月 4 日 24：00,10 月 5 日 0：
00恢复销售。休市期间，除即
开型彩票以外，停止乐透数字
基诺型游戏的销售、开奖和兑
奖。此外，乐透数字基诺型游
戏兑奖期最后一天在 10 月 1
日至10月 8日期间的，兑奖截
止日期顺延至国庆节假期后
的 第 一 个 工 作 日（10 月 9
日）。休市期间，中国福利彩票
954168 服务热线人工服务时
间：8:00—24:00，自助语音服
务时间：0:00—24:00。

国家统计局日前发布的“十四五”以来社会民生统计报告显示，“十
四五”以来，我国脱贫县农村居民收入稳定增长，脱贫攻坚成果持续巩
固拓展。

脱贫县农村居民收入实现较快增长。脱贫县农村居民人均可支配
收入从2020年的12588元增加至2024年的17522元；扣除价格因素影
响，2021至2024年年均实际增长7.8％，快于同期全国农村年均实际增
速0.9个百分点。2024年脱贫县农村居民人均可支配收入达到全国农
村居民的75.8％，比2020年提高2.3个百分点，与全国农村平均水平的
差距进一步缩小。

脱贫县农村居民消费支出持续提高。脱贫县农村居民人均消费支
出从2020年的10758元增加至2024年的15138元；扣除价格因素影
响，2021至2024年年均实际增长8.1％。2024年脱贫县农村居民人均
消费支出水平达到全国农村居民人均消费支出的78.5％，消费水平持
续提高，吃穿住用等基本生活消费支出平稳增长，交通通信、教育文化
娱乐等发展型消费支出较快增长，消费结构持续升级。

秒 医卫

国家医保局在全国范围开展医
保基金管理突出问题专项整治“百日
行动”。

“百日行动”从2025年9月24日
到2025年12月31日，聚焦倒卖医保
回流药、违规超量开药、生育津贴骗
保三大重点任务，开展集中攻坚、精
准整治，力争在全国范围内基本肃清
倒卖医保回流药等问题。

在倒卖回流药问题治理方面，将
重点查处定点医药机构伪造处方、空
刷套刷医保凭证、串换医保药品、诱
导“回收”、诱导“冲顶消费”、不扫码
销售，以及职业开药人和参保人非法
售卖医保药品等问题。

在违规超量开药问题核查方面，
将紧盯药品追溯码数据监测异常的
开药、购药行为，结合重点监测易倒
卖回流医保药品清单，重点核查远超
临床合理用量违规开药、违规冒名购
药等异常情形。

在生育津贴骗保问题治理方面，
重点核查参保单位及个人伪造证明
材料“造假申领”骗保、虚构劳动关系

“挂靠参保”骗保等情形。

严查欺诈骗保！
国家医保局开展“百日行动”

记者昨天从国家卫生健康
委了解到，截至10月2日，全国

累计提交2881.4万条育儿补
贴申报信息，其中已确认1555.3
万条。

今年以来，中国电影票房持
续飘红。据网络平台数据，截至
10月2日，全年电影总票房突破

425.02亿元，超2024年全年
总票房。2025年全国观影人次
(含预售)突破10亿。

截至10月2日12时25分，
2025年国庆档电影总票房（含预
售）突破5亿元。 （央视）

记者从中国人民银行获悉，
截至8月末，来自80多个国家和
地区的1170家境外机构，在中

国债券市场持债约4万亿元人
民币，中国债券市场的国际影响
力和吸引力显著提升。

“女幼师出租屋遇害案”有了最
新进展。10月2日，红星新闻记者从
被害女幼师刘某怡父亲处了解到，凶
手李某勇已被执行死刑。刘父表示，
10月1日下午，他从平度市见义勇为
协会了解到，“2025年9月，经最高人
民法院核准，李某勇已被执行死
刑”，并收到了不予确认其女儿刘某
怡见义勇为的决定书。

红星新闻此前报道，因生活不
顺致其心理扭曲，2023 年 12 月 11
日21时许，25岁的李某勇带刀窜至
李某菲所在出租屋，敲门入室，并趁
李某菲不备，持刀猛捅数刀致其当
场身亡。随后杀害了李某菲的室友
刘某怡。在赶往下一行凶地点时，
他被警方抓获。另据一审判决书显
示，幸免于难的室友崔某文陈述，当
晚有人敲门，其听到李某菲把门打开
了，过了30秒左右，又听到刘某怡在
旁边房间大声喊她过去，在看到凶杀
现场后，她跑回房间把门反锁打电话
报警并联系了120。案发后，刘父便
向平度市教体局提出为女儿申报见
义勇为称号。

（红星新闻）
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记者从中国气象局获悉，日前，
全国首个面向农业生产者的国家级
农业气象服务微信小程序“农灾警”
上线运行。

作为轻量化、“一站式”的为农
服务新手段，“农灾警”小程序以微
信为载体，依托国家级农业气象业
务系统与权威数据资源，实现灾害
监测、预报、风险评估、预警、农事服
务、科普教育等多功能融合，助力农
户科学防灾、减损增收，为粮食安全
保驾护航。

工业和信息化部近日印发通知，组织开展2025年度中国消费名品
征集工作。面向轻工、纺织、食品、医药等消费品领域，征集一批具有较
强市场竞争力、较高产品创新力、较大品牌知名度和美誉度，富有历史
文化价值的企业品牌和区域品牌。

通知提出，重点支持特定人群适用产品品牌，包括适老化产品、助残
产品、妇幼产品等类别，并依据产品功能创新性和适用性差异化制定评
价标准。其中，适老化产品主要包括老年服装服饰、日用辅助产品、保
健食品、特殊医学用途配方食品、养老照护产品、康复训练及健康促进
辅具、适老化环境改善等面向老年人品质生活需求的产品。

秒 消费

2025年度中国消费名品征集工作启动

“农灾警”小程序上线
为农气象服务精准直达

女幼师出租屋遇害案
凶手已被执行死刑

“十四五”以来，我国脱贫县农村居民收入稳定增长

福利彩票国庆休市4天！


