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省锡实一小的“明礼”德育课程
分为10个主题，每个主题根据不同
年龄段学生的特点会再次具化。区
本教材《国学经典主题赏读》的教学
同样与文明礼仪教育融合在一起。

“玉不琢，不成器。人不学，不知义。
为人子，方少时。亲师友，习礼仪。”
中午用餐前，四年级的学生们在食堂
前声情并茂地朗诵国学内容。每天
早晨走进省锡实一小的教室，都能看
到学生端坐自觉晨诵的样子，升旗仪
式上各班也会轮流展示经典诵读。

在依托语文、道德与法治等教
材，传承优秀传统文化和礼仪的同
时，省锡实一小将教育理念与国际接
轨，让高雅运动成为学生日常课程的
一部分，培养学生国际视野。根据不
同年级学生的身心特点，学校分年段
开设了围棋、击剑、网球等课程。“以
礼始，以礼终”，这是围棋对弈的特
点。学生一开始给老师和同伴鞠躬
会觉得有趣，时间久了就会变成与围
棋相连的习惯，无形中培养了学生的

礼仪意识。“足球也是课程中的重要
内容，开赛前运动员彼此之间要互相
击掌拥抱，这是运动礼仪的体现。”章
丽英介绍。

目前，学校“一‘网’情深少年网
球课程基地”的建设已经提上了议
程。网球是一项绅士运动，它的魅力
与网球礼仪、球员与观众所具备的良
好行为素养密不可分。三（11）班的
万子轩是2019年无锡市小学生网球
比赛丙组男子单打第五名获得者，平
时积极参与校网球社团的活动让他
收获良多：“我现在知道网球礼仪分
日常练习礼仪、赛场礼仪、观赛礼
仪。尊重网球场上的一切人与物，是
球员最起码的行为准则，现在我也学
会了尊重身边的人。”

如今，学生在省锡实一小丰富多
元的“明礼”课程实践中锻炼能力，提
升品格，教师也在育人方式的革新中
得到了历练提升，为学生的自主成长
和全面发展奠定坚实基础。

（韩阳）

这所学校是“未来公民”的摇篮

打造礼仪之校 育彬彬有礼之少年
省锡中实验学校第一小学的保安是幸福的，每天早晨

他们都能收获3000多位学生的问候。“学生得不到回应就
会继续问好。”校长刘艺慧笑言。从校内的学生教师到每
一位后勤人员，彬彬有礼是他们给人的直观感受。自“‘明
礼’儿童养成行动”开始以来，学校通过物型环境、多元课
程、践行活动和多维评价等体系，培养“未来公民”。

打造“明礼”氛围：这里成长着礼仪小标兵

以“立德树人”为目标，省锡实
一小让学生在环境浸润和课程实践
中提升“明礼”品格，有效践行“明礼
儿童养成行动”。“学校虽然有70个
班级，但是课间不会特别吵闹，学生
都很懂规矩，讲礼仪。”副校长朱贞
说。四（9）班的方新明现在经常参
加主持、采访和讲解等活动，他的精
神面貌和修养的提升与校礼仪社团
的引导培养分不开。如今，方新明
的一言一行也影响着周围的同学，
礼仪小标兵们在校园里慢慢成长。

省锡实一小这群“明礼儿童”的
养成，离不开学校打造的优质环境，
形成师生、生生人人明礼的育人氛
围。学校建造的两园一廊是“明礼”
氛围的环境基础。据介绍，“明礼

园”中有四个典型雕塑，它们将中华
传统人文精神用不同形式表达出
来。“农趣园”结合“二十四节气”的
礼仪习俗传承农耕文化。“德法小广
场”以绿化和古色古香的廊道构成，
将《中华传统二十四孝》《宪法》《义
务教育法》等小知识以儿童喜爱的
卡通形象呈现在装饰栏中。

“前后对齐。”“一条线！”“两两
对齐。”“肩并肩！”这是学生在班级
门口整队时，老师与学生间的儿歌
互动。据章丽英介绍，学校自创了
课堂好习惯、路队好习惯、餐饮好习
惯、卫生好习惯、放学微仪式等十多
首朗朗上口的儿歌，贯穿学生在校
期间的日常生活，为校园内“明礼”
氛围的打造提供了最好的“伴奏”。

多元“明礼”课程： 培育接轨国际的明礼儿童
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