
“长寿村”虞阿姨的烦恼
无锡有个“长寿村”，鲜有人知。

但提到“阳山水蜜桃”，举世闻名。阳
山镇是著名的水蜜桃之乡，长寿村就
坐落在阳山镇，名为高潮村。

有专家实地考察过，发现长寿和
高潮村特殊的居住环境息息相关。村
里土地富含对人体有益的微量元素
硒。说起长寿村的奥秘，51岁的村民
虞阿姨却有自己的看法“不只是因为
硒，更主要是政策好，村里尊老爱幼风
气好。老人们心情愉悦，是健康长寿
的秘诀。”

可是最近几年虞阿姨有点烦恼。
原来，虞阿姨“吃”成了问题。看

到一桌子的可口佳肴，心里痒痒的想
吃，可嘴里因为缺牙太多，没法很好咀
嚼、品尝。

“特别是逢年过节、走亲戚聚餐时
候，看到大家能畅快享用美味佳肴，非
常羡慕。”虞阿姨对莅临康贝佳口腔医
院亲诊的韩国种植牙名医赵承焕博士
诉说着自己的烦恼。“曾经也到过附近
小诊所装过活动假牙之类，可都不耐
用。”

赵博士微笑着耐心听完虞阿姨
“缺牙带来种种烦恼”的诉说。为虞阿
姨的口腔详尽、专业地做了全面细致

的检查。检查后发现，虞阿姨口腔状
况良好，完全符合采用数字化种植牙
技术的各项指标。赵博士用微创手术
法为虞阿姨做了口腔种植牙，仅仅用
了 30 分钟左右时间就修复了缺失
牙。术后，虞阿姨看着“长出的新牙”
对赵承焕博士竖起大拇指笑着说：

“在全程植牙手术中几乎没有感到疼
痛感。”赵承焕博士毕业于韩国檀国
大学，是韩国齿科医学教授,在即刻
种植、上颌窦外开创、骨劈开、组织移
植等方面有着二十年的临床经验。尤
其擅长牙体缺损的修复、骨量不足疑
难病例种植技术、半/全口缺牙即刻负
重种植技术。

赵博士说：缺牙不是小事。虞阿
姨做得很对，在口腔条件好的时候就
要抓紧就医诊疗，为健康加分。

（佳佳）
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本报讯 昨日，北京大学第六
医院、无锡市精神卫生中心签署合
作协议书，成立“国家精神心理疾
病临床医学研究中心无锡分中
心”，这标志着无锡市精神卫生中
心在对接国家战略、实施“三名”战
略上又迈出了新步伐。

北京大学第六医院是国内精神
卫生领域的引领者，是国家精神心
理疾病临床医学研究中心，拥有中
国科学院院士陆林院长等一批国内
顶级精神医学专家。无锡市精神卫
生中心成为“国家精神心理疾病临
床医学研究中心无锡分中心”后，将

依托北京大学第六医院专业人才技
术科研优势，与之在医疗、科研、教
学、人才培养、公共卫生、远程会诊、
康复、心理治疗与咨询、综合管理等
方面建立全面战略合作伙伴关系，
建立一对一“导师制培养”机制，医
院一批青年技术骨干将拜入陆林等
9位国内顶级精神医学专家门下，开
展导师制结对培养，重点推进儿少
精神科、睡眠医学科、老年精神科、
药物依赖科等专学科的建设和发
展，推动无锡精神卫生专科走在全
省乃至全国前列，更好地为锡城市
民身心健康保驾护航。 （卫文）

今年春运从1月10日起至2月
18日，其中节前15天，节后25天，共
40天。从无锡火车站票房了解到，
自春运首日开始，无锡站发售的火车
票数量明显上升。无锡火车站已售
1月10日至28日的火车票32万余
张。作为春运出行的“重头”，春运节
前已发售火车票17万张，预计日最
高客流量达7.6万人，主要有务工流、
学生流和探亲流。

“和往年不同，今年春运节前将
出现两波高峰。”无锡火车站客运主
任计划员朱晓彤分析，由于今年春节
来得早，学生放假返乡也赶上了春运
大潮，据统计，1月10日至23日无锡
火车站已发售1.44万张学生票。学
生流和务工返乡流两股客流叠加，导
致春运初期便出现了一波小高峰。

节前第二轮高峰将出现1月19日左
右，主要以务工流返乡为主。春节期
间将在年初二迎来客流高峰，主要以
旅游流和探亲流为主，从车票发售情
况来看，北京、西安、成都、厦门、福州
是无锡市民节日期间出行的热门地。

据了解，今年春运最热门的线路
依旧是劳务输出地，例如四川、重庆、
云南、贵州、河南以及陕西方向。目
前，无锡火车站已发售节前川渝方向
火车票1.9万张、河南方向1.6万张、
陕甘宁方向1.1万张，除了部分车次
仅剩少量无座车票，热门方向车票基
本售罄。安徽方向车票也很紧俏，目
前已发售节前火车票2.5万张。短途
车次则维持日常客流量，尤其是长三
角高铁连线成网，铁路运能得到快速
扩张，余票充裕。

“最难抢票季”将告一段落，不少热门线路“一票难求”

无锡已发售春运火车票32万张
真有“卖长不卖短、中间站不配票”的“潜规则”吗？

春运的脚步越来越近，你回家的火车票已买好了吗？昨从无锡火
车站了解到，被冠以“最难抢票季”的春运购票高峰即将告一段落，无
锡已发售春运火车票32万余张，而不少热门线路依然“一票难求”。好
消息是，今年无锡火车站将增投运能，更多的热门车次助力春运。

“明明起点到终点还有票，中间
站却不能买票”，上周，市民许女士准
备购买1月23日从无锡到福州的回
家车票，尽管准点抢票，但车票几乎
是“秒光”。许女士将出发站改为起
始站南京，发现还有余票，她只好多
花60多元从起点站买起。每年春运
抢票，很多市民都遇到过这种情况，
网友们也纷纷吐槽：平时能轻松买到
票的中间站，到了春运就不发售车
票，逼着我们多掏钱从始发站买，坊
间还将此称为“放票潜规则”。

春运出行高峰，中间站究竟放不
放票？配票比例又是多少？对此，朱
晓彤介绍，目前每个车站的票额分配
由系统智能预分，也就是基于车站日
常上下车的规律和客流大数据分析，
来决定不同车站的票额分配，因此并
不存在春运期间中间站不发售车票
的情况。“一般来说，起始站的客流比

中间站多，票额分配也更多，这在平
时影响不大，而一旦遇上节假日出行
高峰就十分明显。”由于车站配票采
取智能预分，如果乘客平时习惯从异
地站买起，但又在无锡站上下车，长
此以往会给大数据分析带来干扰，导
致运能和实际运量有出入，以致越是
节假日越是“一票难求”。

对于持异地车票上车的旅客，朱
晓彤提醒其一定要留足候车时间。
根据铁路部门车票退改签规定，列车
开车前，车票全国通改通退，如果列
车过点后要改签，乘客只能在发车时
间的半小时以内，到票面乘车站进行
改签。每年春运期间都有持异地车
票的乘客因为太“掐点”没有留足时
间，导致赶不上火车，而到票面上的
异地车站改签又来不及，最终影响出
行，也给自己带来损失。

（晚报记者 蔡佳）

“针对春运期间运力紧张的方
向，火车站将进一步增加运力。”朱晓
彤透露，今年春运节前期间，京沪既
有线、沪宁城际高铁线、京沪高铁线
将在原来的基础上增开115对旅客
列车，其中63.5对旅客列车在无锡办
客，主要为成都、重庆、西安、郑州、汉
口、石家庄、徐州及安徽等热门方
向。具体来看，承担“春运大头”的京
沪既有线无锡站计划增开37对旅客
列车，目前已开了33对列车。沪宁
城际高铁线和京沪高铁线将根据后
续车票发售情况增开列车。新开行
的车次将更精准、方便地服务部分方
向性客流，给市民旅客带来更多的选
择，还没购买到回家车票的旅客请及
时关注。

春节前“抢票大战”已告一段落，
节后返程购票“接踵而来”。按照网
络、电话订票预售期30天，今天能购
买1月30日（年初六）的返程票，需要
购买返程票的市民旅客请提早做好
准备。与往年春运不同，使用电子客
票将成为很多旅客今年春运回家的
新体验。截至目前，长三角高铁线路
全部迈入电子客票时代，无锡站、新
区站、惠山站、东站四个无锡直属站
和宜兴站全部实现“无纸化出行”，旅
客不用排队取票，直接刷身份证或动
态二维码就可进站乘车。由于春运
期间车站客流较大，实施电子客票的
优势将明显发挥，届时旅客可快速自
助进站检票乘车，减少排队取票环
节，提升通行速度。

“国家精神心理疾病临床医学研究中心无锡分中心”挂牌

精卫中心专科迈向全国前列

学生流和务工流叠加 节前出现两波客流高峰

增投热门方向运力 今天记得抢年初六返程票

被迫多掏钱买到起点站 中间站究竟放不放票？

昨天，英皇尤渡实验幼儿园举行迎新年爱心义卖，义卖所得爱心款，全
部资助安徽省滁州市全椒县六镇镇明德小学的贫困学生。（陈大春 摄）


