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“要想太空旅游，除了有
钱，还得有较好的身体和较
强的兴趣。”庞之浩提到，首
先是身体关，不能有大的毛
病。虽然太空旅客的身体素
质不需要像职业宇航员要求
那么高——哮喘、耳鸣、贫
血、骨折、开胸、痛风、皮炎等
疾病都不能有，但也不能有
明显的心脏病等问题。因为
在火箭发射、航天器返回及
太空生活中，各种因素可能
导致旧病复发甚至诱发新的

疾病。
记者了解到，2006 年，

日本富豪榎本大辅花费
2000万美元计划搭乘“联盟
号”登上国际空间站，成为第
四名太空游客。但在俄罗斯
艰苦训练几个月后体检发现
不适合太空飞行，被迫取消
太空之旅，将机会让给了全
球首位太空女游客安萨里。
看来，太空游客的体检并不
十分容易通过。

“此外，太空游客上太空

之前还要经过必要的训练，
其训练时间和强度根据旅游
种类各有不同。”庞之浩介
绍，对于亚轨道旅游，因为时
间较短，从起飞到降落大约
只需要2.5小时，因此太空游
客仅需经过几天训练就能满
足条件。轨道旅游等则不
同，游客要在太空中长时间
生活，必须掌握在太空中吃、
喝、睡等生活技能，这些都需
要专业化训练。同时，失重
环境容易使人“首尾倒置”，

找不到方向，产生恐惧感，这
也需要通过训练来克服。因
此，轨道旅游的游客训练时
间可能长达半年以上。

据悉，此前乘坐俄罗斯
“联盟号”飞船进入国际空
间站的太空游客，在出发前
需要经历模拟失重的抛物
线飞行、练习在重力加速度
下躺在离心机里睡觉、学习

“联盟号”飞船与国际空间
站的内外结构、操作“联盟
号”和国际空间站模拟器、

进行水上返回降落等训练、
学习飞行理论与航天医学
等知识，并参加必要的体能
锻炼。

庞之浩还谈到，在发射
和返回阶段，游客要和专业
宇航员一样穿着舱内航天
服。在太空飞行阶段，游客
可以穿着自己的衣服，比如
运动装等，还可以携带一些
自己的私人物品，如相机甚
至部分女性化妆品等。

（科技日报）

华夏银行无锡分行自3月
9日起，正式启动“3·15消费者
权益保护教育宣传周”活动。

在疫情防控的重要时刻，
为了避免人员聚集，此次活动
围绕“以金融消费者为中心助
力疫情防控”的主题，充分利用
各种线上渠道，发挥网络宣传
的力度。一是做好营业网点宣
传工作。营业网点利用LED
电子显示屏全天候滚动播放宣
传标语，在厅堂海报机、ATM
自助机具上播放宣传提示，通
过厅堂电视机播放宣教视频，
发放宣传手册等多种形式，向
客户普及消费者权益保护知
识，提升防范意识。二是做好
线上渠道宣传工作。针对疫情

期间社会公众的实际需求，分
行充分利用线上渠道，通过微
信公众号展示了“以案说险”各
类风险提示，一些关于疫情期
间电信网络诈骗的内容，如“防
范不法分子疫情防控期实施造
成资金账户受损如何防范”“疫
情期间不用出门，个人征信网
上查”等，并制作了3·15公益
宣传视频，积极推广人行的《钱
袋子保卫战》游戏答题以及江
苏银保监趣味答题等多样化内
容。三是做好创新渠道宣传工
作。各网点积极发挥网络和自
媒体的阵地辐射作用，通过微
信朋友圈，手机App等形式，
制作了各类风险提示内容，向
客户推广普及防范非法集资，

防范非法金融广告诈骗，防范
电信诈骗，避免银行卡盗刷，个
人征信安全和远离校园不良网
络借贷等金融知识。

本次3·15消费者权益保
护教育宣传周活动，华夏银行
无锡分行利用线上线下宣传阵
地，实现金融宣教精准全覆
盖。截至目前，分行各网点参
与活动员工近300人，活动触
及消费者12000多人，受到了
广大群众的赞许，并表示希望
能持续开展更多的金融知识宣
传教育活动。分行将继续把金
融消费者权益保护工作作为一
项常态工作，持续加强金融知
识普及，助力营造良好的金融
消费环境。

在疫情防控的特殊
时期，为进一步优化金融
消费环境，提高服务水
平，强化消费教育引导，
倡导科学理性消费。渤
海银行无锡分行为了确
保疫情防控工作和金融
消费者教育“两不误”，积
极筹划、深入开展活动口
号为“权利·责任·风险”
以及“凝聚你我力量”的

“3·15”消费者权益保护
教育宣传周活动，积极利
用线上渠道广泛发声。

渤海银行无锡分行
不仅通过微信公众号以
及全体员工的微信朋友
圈，转发总分行统一制作

的关于消费者权益保护
知识的微信长图、视频短
片、微电影、动画、漫画
等，还积极推广人民银行
金融消费权益保护局推
出的《钱袋子保卫战》微
信小游戏，以数字化、趣
味化的形式进行金融知
识普及教育。

面对疫情，渤海银行
无锡分行将不断丰富线
上宣传方式和宣传内容，
持续开展金融消费者权
益相关宣传教育，普及金
融知识、加强公众教育、
提升消费者金融素质，为
构建良好的金融环境和
金融秩序贡献一份力量。

打卡国际空间站，光有钱是不行的
游客不仅身体素质要好还需进行半年训练

又一轮“太空游客”开始招募了。
近日，美国阿克肖姆航天公司发布公报称，

该公司已与美国太空探索技术公司（SpaceX）达
成协议，准备借助后者的载人“龙”飞船，于2021
年将3名私人游客和1名该公司培训的宇航员送
上国际空间站，并让他们在那里生活至少8天。
据美国《纽约时报》报道，目前已有一人预定了座
位，票价可能为5500万美元左右。

去年6月，美国航空航天局（NASA）宣布允
许私人乘坐美国飞船前往国际空间站旅行，但价
格不菲，除了大约5800万美元的往返“船票”，每
人每天还要支付大约3.5万美元的食宿等费用。

这一切似乎都在宣告，去太空旅旅游，只要
有钱就可以，然而事情真的是这样吗？

参观国际空间站属于轨道太空旅游

“广义上，太空旅游可分
为失重旅游、高空旅游、亚轨
道旅游、轨道旅游以及太空行
走旅游、太空旅馆旅游等多种
形式。”全国空间探测技术首
席科学传播专家庞之浩告诉
记者，未来还可能发展绕月旅
游、落月旅游和火星旅游。

“失重旅游是飞机进行
抛物线动作，让乘客体验短暂
的失重感觉。”庞之浩介绍，一
次飞行大约能进行10-20个
抛物线动作，每次抛物线动作
能让乘客体验约30秒的失重

感觉，每次费用是 5000 美
元。宇航员在进行训练时为
了体验失重通常也是采用这
种方法。

接近太空的高空飞行能
让游客看到大地上山脉绵延
的轮廓，以及头顶貌似触手可
及的天空，通常飞行高度在
20公里左右。据悉，俄罗斯
的“米格-25”和“米格-31”
战斗机可以实现24公里的高
空飞行，乘坐它们旅游的票价
相对友好，每张约为1万美
元，包括在莫斯科停留两天的

费用。
“亚轨道旅游能够进入

太空但不进入近地轨道，是一
种近似‘直上直下’的飞行体
验，营造失重场景的时间更长
一些。”庞之浩谈到，目前
SpaceX、英国维珍银河等公
司都在谋划相关服务。其中
维珍银河计划使用“白骑士2
号”飞机携带“太空船2号”将
游客送入亚轨道，该项目可能
很快开始，已经有数百人预
定。

轨道太空旅游就是将游

客送入近地轨道，阿克肖姆公
司方案就是其中一种。此前
已经有7名太空游客乘坐俄
罗斯“联盟号”飞船进入国际
空间站。还有公司提出过太
空行走旅游，即在轨道飞行旅
游费用的基础上再交1600
万美元，游客在1名职业宇航
员的陪护下在太空行走90分
钟，但一直未能实现。另外，
美国旅馆业巨头比格罗计划
在2022年左右建造世界第一
个私人充气式太空旅馆，住
24小时的费用为 400 万美

元。
2018 年，SpaceX 公司

公布绕月旅行方案，计划将
游客送入月球轨道，日本富
商前泽友可能成为首个参与
者。此前，美国太空冒险公
司也曾计划实施商业绕月旅
游，即由1名职业宇航员驾
驶联盟号系列飞船承载2名
游客来完成。美国太空冒险
公司已与1名游客以1.5亿
美元票价签下协议，但因为
没有第二名游客报名，该计
划胎死腹中。

游客也需要练习操作空间站模拟器

线上线下齐宣传 捍卫消费者权益
华夏银行开展“3·15”主题宣教活动

渤海银行开展
“3·15”线上宣传


