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海外留学生感染比例较低
祖国始终牵挂，“健康包”等已安排上

国务院新闻办公室于4月2日上午10时举行新闻发布会，请
外交部、教育部、卫生健康委、民航局负责人介绍疫情期间中国
海外留学人员安全问题，并答记者问。

将向中国留学生发1100万份口罩

近日，在济南遥墙国际机场，工作人员将山东省赴英国联合工作组携带的援助物资装
机。工作组一行15名成员出发赶赴英国，慰问在英华侨华人、中资机构和广大留学生，并
支援当地抗击新冠肺炎疫情。 （新华社）

外交部副部长马朝旭表
示，境外留学人员是祖国的
孩子，是建设中国未来的重
要力量，党和国家历来高度
重视、高度关心海外留学人
员。海外疫情暴发以来，世
界各地口罩等防疫物资十分
短缺。使馆领馆想留学人员
之所想，急留学人员之所急，
根据国内的部署，通过各种
渠道，想方设法为我们的留
学人员筹措口罩、消毒液、消
毒湿巾等急需物资，向我们
的留学生发放“健康包”。现
在发给留学生的“健康包”很
多都是我们驻外使领馆外交
官自己的口罩，有的是使领
馆自身的储备，都拿出来给
我们的留学生。

外交部目前正在把“健
康包”当作重要工作、首要任
务来抓，源源不断地向中国
留学人员比较集中的国家调
配 50 万份“健康包”，包括
1100多万个口罩，50万份消
毒用品以及防疫指南等物
资。在很多国家采取“封国”

“封城”情况下，外交部会同
民航局抢抓时间，利用民航
飞机优先安排运送“健康
包”，确保“健康包”能够及时
送到留学人员手中。

马朝旭以冰岛大使馆提
供的“健康包”为例，里面有口
罩、防疫指南，还有洗手液。
提供的“健康包”虽然小，但传
递的是祖国、党和人民的关爱
和呵护。

3月包机接回中国公民1457人

马朝旭介绍说，疫情发
生以来，我们陆续派出包机
和临时航班从海外接回受困
的中国公民。3月份海外疫
情加速扩散蔓延后，又派出9
个架次的临时航班从伊朗、
意大利等疫情严重的国家接
回包括留学人员在内的1457
名中国公民。近一段时间，
由于各国入境过境政策变化
以及航班调整等原因，在埃
塞俄比亚、柬埔寨、孟加拉等

国一度发生了留学人员在中
转回国途中滞留的现象。外
交部立即部署我们的使馆紧
急行动，为我们的滞留人员
提供领事保护，为滞留中国
公民提供食宿等必要的保
障，使馆还送去了口罩等防
疫物品。经过国内国外紧急
的协调和工作，目前这些问
题都已经得到妥善解决，滞
留人员已经全部搭乘增开的
航班安全回到了国内。

大多数留学人员选择留当地

马朝旭表示，从驻外使领
馆掌握的情况看，目前大多数
海外留学人员仍然选择留在
当地。疾控专家根据世界卫
生组织的劝告，也提出在当前
形势下应最大限度减少跨境
流动。中国民航部门根据疫
情形势调减了国际客运航班
量。同时也注意到，还有一些
留学人员面临无法解决的实
际困难，需要返回国内。民航
局有关负责人已经表示，对需
求集中、飞行目的地有疫情防

控保障能力的城市，将视情启
动重大航空运输保障机制，及
时开通临时航班和包机。

4月 2日当天，已经安排
一架临时包机飞赴伦敦接回
在英国的一批出境困难的留
学人员，这架飞机在当天9:30
起飞。鉴于国内防控疫情的
需要，回国人员应该遵守各项
防疫规定，包括出境时的严格
检测和入境后的隔离观察，这
既是为了回国人员的健康，也
是对广大公众的安全负责。

海外留学生感染比例较低

截至3月31日，我国在外留学生共有36
名确诊，这是根据我驻外使领馆报回的情
况。已经确诊的这36位留学生都及时得到
了比较好的救治，现在已经有11位治愈出
院。

教育部副部长田学军介绍说，从掌握的
数据看，海外留学人员群体感染数量和比例
总体处于比较低水平。教育部所采取的措
施概括起来就是六个“强化”：强化防疫指
导、强化物资保障、强化患者救治、强化心理
支持、强化困难帮扶、强化领事保护。

对于强化防疫指导，教育部组织专家
编写了《海外留学人员新型冠状病毒防疫
指南》，张文宏教授等国内知名专家受邀为
海外留学人员举办了多场讲座，受到留学
人员的欢迎。

对于强化物资保障，驻外使领馆多方
筹措，调集口罩等防疫物资，连夜赶制“健
康包”“爱心包”，第一时间发放给留学人

员，这项工作还在持续进行中。
对于强化患者救治，教育部和驻外使

领馆建立了海外留学人员疫情检测和日报
制度。一旦发现感染或者疑似病例，第一
时间启动应急机制。

对于强化心理支持，整合国内高校资
源为海外留学生提供全天候的心理咨询，
设立咨询热线为学生和国内家长释疑解
惑、提供帮助。

对于强化困难帮扶，驻外使领馆、教育
部门通过学联和微信群将留学人员“拢”起
来。一些驻外使领馆广泛动员当地中资机
构和华侨华人社团，对有困难的留学人员
施以援手，对少数留学人员面临的签证到
期、被迫搬离宿舍等实际问题，及时交涉，
协调解决。

对于强化领事保护，我们要求驻外使
领馆高度重视我国留学人员遭歧视、攻击
的个案，并及时有力地进行交涉。

民航局副局长吕尔学表
示，按照国务院联防联控机制
工作要求，为坚决遏制境外输
入病例持续增长势头，民航局
出台了进一步调减国际客运
航班量的“五个一”政策，即：
一家航空公司在一个国家一
条航线上仅保留一周一个航
班。

目前，47家中外航空公
司与境外 40个国家 61个航
点之间保持着定期航班飞行，

国际航班总量维持在每周不
超过134班。当然，这个周航
班计划也是根据航空公司的
实际运行情况进行动态调整
的。比如，本周的航班计划就
是108个航班。大幅调减国
际航班是为了有效阻断境外
疫情通过航空器输入国内，保
留“最低水平”航班量是为了
尽量保证我国在海外公民，尤
其是海外留学生必要的回国
需求。

目前在欧美等疫情严重的国家，海外
留学生如何在各种场合做好个人防护，降
低感染几率？比如有很多留学生租住在集
体公寓里，这种情况下如何避免交叉感
染？外出购物或者进行必要活动时如何进
行保护？

卫生健康委国际司司长张扬表示，无
论在任何场合，海外留学人员都要保持良
好的个人卫生习惯，不随地吐痰，打喷嚏或
者是咳嗽的时候，用纸巾遮住口鼻或者采
用肘臂遮挡，加强手卫生和佩戴口罩，并且
遵守所在国家的法律法规。在日常生活
中，要注意营养，还要加强锻炼，保障充足
的睡眠，保持良好的心态，这些都有助于提
高个人的免疫力。同时，在公共交通工具、
厢式电梯、室内公共场所等人员密集或相
对密闭的环境中，一定要佩戴口罩。

租住集体公寓的留学生，要注意保持
居住环境的清洁，加强通风换气，专家建议
每日通风2到 3次，每次通风20到 30分
钟。要观察同住人员有没有发热、咳嗽等
异常情况，主动采取自我防护措施。在公

寓中减少与他人近距离接触，如必须接触，
需要佩戴口罩，并且至少保持1米以上的距
离。

如果外出购物或者进行必要活动时，
在公共交通工具、拥挤或密闭环境中要佩
戴口罩。与工作人员交流时，应保持一定
距离，要避免直接接触，可以随身携带速干
手消毒剂，随时保持手卫生。

海外留学生如果包机回国，抵达机场
后及飞行途中，准备好口罩等防护用品，有
条件的随身携带速干手消毒剂。全程要佩
戴口罩，安检的时候短暂取下口罩，面部识
别结束以后还要立即戴上口罩，尽快通过
安检通道。尽量选择楼梯步行或扶梯，并
且与他人保持1米以上距离。同时，要避免
与他人正面相对。如果乘坐厢式电梯，与
同乘者尽量保持一定的距离，分散乘梯，避
免同梯人员过多。做好手卫生，尽量避免
直接去触摸门把手、电梯按钮等公共设施，
接触后及时洗手或用速干手消毒剂揉搓双
手。候机和飞行过程中要全程佩戴口罩，
尽量减少饮食。 （央视 综合）
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