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强强联合助推“三名”工程

无锡市人民医院成为南京医科大学直属附院
7月8日下午，无锡市人民政府、南京医科大学深化

战略合作框架协议签约仪式上，南京医科大学附属无锡
人民医院揭牌。无锡市人民医院成为南京医科大学在宁
外第一家直属附属医院，这是市人民医院发展历程中的
又一个里程碑，也是无锡医学事业的又一次历史性机遇。

多年来，无锡市人民医院以打造人民满意医院为目
标，努力当好无锡公立医院高质量发展排头兵，坚持走临
床研究型医院发展之路，深化医院管理，加强人才专科建
设，推动科技创新，提升医疗水平，实现了跨越式发展，获
得了骄人的成绩。医院获得全国百姓放心示范医院、全
国优质服务示范医院、国家节约型公共机构示范单位、中
国最佳医院管理团队奖、江苏省文明单位、江苏省“平安
示范医院”、省母婴友好医院、无锡市先进基层党组织等
诸多荣誉。在刚刚公布的国家卫生健康委首次全国三级
公立医院绩效考核国家监测成绩单上，全国1289家三级
综合医院中无锡市人民医院排名第48位，全省第三，获
A+等次。

患甲亢十年的倪阿姨，近1年双
眼胀痛明显，右眼视力急剧下降至
0.6。辗转多家医院，药物治疗，症状
未改善。慕名找到市人民医院眼科
学科带头人、眼眶病专家蔡季平教
授，确诊为眼甲状腺相关性眼病。经
激素治疗，病情稳定后半年，经结膜
分别行双眼内外侧联合开眶减压
术。术后倪阿姨双眼胀痛消失，突眼
症状缓解，双眼视力保持在1.0。

蔡季平教授是市人民医院响应
太湖人才计划，从上海全职引进的眼
眶病专家，改变了我省眼眶病医生匮
乏的局面，开启了我市眼眶病诊治的
新篇章。

医院高质量发展人才是根本。
市人民医院秉持人才引进与培养双
渠道模式，紧抓人才队伍建设不放
松。近年来，围绕我市增名医建名科
办名院的“三名战略”，对标无锡公立
医院高质量发展新要求，医院党政合
力构建立体化、多维度、全过程的人
才和学科评价体系，以评促建，前端
连着培养，后端接着使用。实施“雁
阵”人才工程，精心制订学科带头人、
后备学科带头人和青年拔尖人才以
及专科的考核评价标准，分层次动态
管理。并设立专项基金，促进医院人
才梯队建设。

与此同时，医院不断加强与医

学院校合作，建立以教学促研、促医
机制，打造一流的人才培养新模式，
提高人才培养质量。作为南京医科
大学附属医院，市人民医院与南京
医科大学有着 20多年的友好合作
关系。多年来，医院积极做好临床
带教工作，夯实教学硬件基础，完善
教学组织架构，加强师资培养力度，
提升临床教学内涵，努力营建高品
质的医学教育环境与氛围，培养南
医大本科生506人、研究生337人、
博士生31人。2016-2019年，医院
连续4年在南医大临床实习教学中
期检查中获综合一等奖及最佳组织
奖。在培养条件、教育管理及培养
质量方面，居南医大26所附属医院
的前列。

教学相长，医学教育质量与水平
不断提升，也有力地促进了医院人才
队伍的成长，成为医院发展建设的骨
干力量。目前市人民医院拥有博士、
硕士680多人，高级职称590多人。
其中，研究生导师101人（博导8人、
硕导93人），教学职称233人（教授9
人、副教授68人、讲师156人）。多人
在南医大青年教师讲课比赛、临床技
能竞赛、教学查房竞赛中获得一、二
等奖。姚勇院长获得优秀导师称号，
陈静瑜副院长获得南医大十佳名医
称号。

6月10日，无锡市人民医院肺移
植团队在副院长陈静瑜的带领下，成
功为一名2岁幼童完成了双肺移植。
据了解，这是目前全国年龄最小的肺
移植受者，再次体现了全国领先的专
科实力。此前，肺移植团队还成功完
成了全球首例新冠患者双肺移植，为
世界抗击疫情提供了中国经验。

专科和人才是医院发展的两翼。
强化专科建设，实现重点专科集群式
发展，提升医院整体服务能力，是人民
医院发展建设不变的目标。

为进一步实施临床专科提升战
略，深化学科交叉，激发协同创新活
力，推进基础向临床的转化应用，提
高学科建设水平、人才培养质量和师
资队伍素质，近两年，市人民医院与
南医大开展骨科、眼科、消化科、内分

泌科四个专科的教授互聘工作，并与
南医大成立了“心肺移植学科联盟”，
促进了学科间交流合作和学科优势
互补。

经过12年的不懈努力，医院从最
初的7个省级临床重点学（专）科，至
今已拥有省级诊疗中心1个：肺移植
科；省级临床重点学科2个：器官移植
外科（肺移植）、眼科；省级临床重点专
科18个。肺移植科更是从全国领军
者跨入世界前三的行列。

医院的胸痛中心、卒中中心、创伤
中心全部被确定为江苏省区域级救治
中心，成为锡城唯一齐聚省级区域“三
大中心”的医院。医院被确定为国家
级房颤中心、省级孕产妇危急重症救
治中心以及无锡市级孕产妇危急重症
综合救治指导中心。

以顶尖技术造福锡城百姓，市
人民医院引进了无锡市唯一一台
达芬奇手术机器人，外科迈入了

“微创机器人手术”时代。在腔镜
外科主任王彤、泌尿外科副主任胡
强等的带领下，已经开展了肝脏、
脾脏、胰腺、胃、结直肠、前列腺等
多个病种的数十例手术，涵盖了大
部分普外科的高难度手术，其中高
复杂性、高难度的癌根治术占比为
57%。

作为无锡地区公立医院高质
量发展的排头兵，市人民医院秉承

“术为本臻于至善”的理念，坚持从
患者的健康需求出发，坚持以科技
创新为先导，不断夯实和提升医疗
技术与服务能力。心内科ECMO
支持下经皮冠状动脉介入治疗、骨
科数字辅助和3D打印技术、消化
内科超声内镜引导下胆道引流术、
神经外科气动臂辅助下神经内镜
微创手术等特色技术、新兴技术不
断突破；危重症救治技术全市领
军，运用ECMO支持技术成功救治
高危产妇、暴发性心肌炎、溺水、重
症肺炎等各类危重患者超百例
……

市人民医院与南医大紧密结
合，在临床、教学、学科建设、项目
合作、成果转化等方面开展多方合
作，努力提升无锡区域医疗卫生发

展水平。近年来，医院获得各类课
题近800项，其中国家自然科学基
金项目70项，国家863项目2项，
教育部课题1项，江苏省科技厅项
目42项，江苏省卫健委项目46项，
无锡市科技局项目123项，南医大
项目240项。医院国家自然科学基
金数位列南京医科大学宁外附院
第一名。获得江苏省科技进步奖5
项，中华医学科技奖3项，江苏省新
技术引进奖123项，中国医院管理
奖1项，中华护理学会奖项2项，中
国医院协会科技创新奖1项，无锡
市腾飞奖3项，江苏医学科技奖14
项，无锡市科技进步奖55项。共发
表科研论文8509篇，包括SCI 684
篇，中华系列期刊 755 篇，核心
1495篇，统计源2335篇。授权国
家发明专利38项，国际专利1项，
实用新型专利1035项。编著专业
书籍143部；制定行业标准21项。
陈静瑜副院长、临研中心邹健副主
任、神经外科邵君飞主任等在国际
顶级期刊《cell》《Nature Com-
munications》上发表论著。

不忘医者初心，牢记健康使
命。无锡市人民医院将努力做好
无锡市公立医院排头兵，把更高质
量、更加安全、更为便捷的医疗服
务带给百姓，全力描绘全民健康新
画卷。 （仁医）
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