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22年前，这里是一张人迹罕至
的“白纸”，风吹石头跑、天上无飞
鸟；如今，这里是一幅安居乐业的画
卷，绿染荒原千里秀、洗尽贫寒满目
新。

自1998年起，在素有“贫瘠甲
天下”之称的西海固地区难以就地
脱贫的部分群众，怀揣着对新生活
的向往迁往地势相对平坦的宁夏吴
忠市红寺堡。随着23万余人陆续
迁入，红寺堡，这片罗山脚下的土地
也由昔日的荒原，渐成我国最大的
易地生态移民安置区。

从贫困发生率超过三成，到如
今的0.76％；从被视为宁夏脱贫攻
坚硬骨头中的硬骨头，到今年3月
退出贫困县序列；从迁入时仅有一
口铁锅和破旧铺盖，到现在开汽车、

住新房……移民的日子翻
天覆地，新家的变化日新月
异。

“目前我们九成以上的建档立
卡户都有增收产业，农民年人均可
支配收入由移民之初的不足 500
元，增至去年底的9825元，其中特
色产业收入超过40％。”红寺堡区
委书记丁建成说，大力发展适宜本
地的产业，是打赢脱贫攻坚战的重
要支撑。

幸福生活的“厚度”，取决于
重视教育的程度。大力度的倾斜
政策，让教师队伍扎下了根。靠
着扎根乡村的名师指路，红寺堡
区高考一、二本上线率连续多年
在西海固九县区中名列前茅；中
考、高考成绩位于吴忠市前列。

升学率的提高，是更多农村
孩子命运的改写，是一个个贫困
家庭的“脱胎换骨”。

红川村驻村第一书记杨虎
说，全村常住人口4900多人，近
4年已毕业大学生150人，目前
还有210人在大学就读。

幸福生活的“温度”，要看乡
村治理的力度。

红寺堡区克服财政压力，整

合各类资金2400多万元，在全区64
个行政村高标准建设综合文化服务
中心，并细化管理方案。昔日搓麻
将的手玩起了篮球、骂仗的嘴唱起
了秦腔……如今，农闲时节，广场
舞、唱秦腔、篮球赛等成了各村“标
配”。

此心安处是故乡。如今，再有
人问“你是哪里人”，越来越多村民
会自豪地说：红寺堡人！

●遗失无锡兴想房地产开发有
限公司开具给方雅萍房屋预收
款发票2张，号码03820494，金
额 938000 元；号码 71329578，
金额403492元，作废

●遗失苏B6718挂道路运输证
正副本锡06327499作废 ●遗失苏 BT1837 锡 06326649

苏 BB1607 锡 20001071 苏
B99281锡00387141营运证废

● 遗 失 苏 BX9568 锡
320214001441道路运输证作废

● 失 苏 BG5923 营 运 证 锡
20013158正副本废

●遗失苏BG1351(黄)道路运输
证锡320200004930作废

赵茂春系无锡市公共交通
集团有限公司职工，于 2020
年7月7日起未上班，请见报
2日内返回单位上班，逾期不
归公司将按相关规章制度进
行处理。

无锡市公共交通集团有限公司
2020年7月28日

通知

始于1796年，洛阳平乐郭氏正骨连锁品牌
清扬路店、桃园店、西园里店、东亭店可就近安排。

颈椎、腰椎、肩周、膝关节等骨关节调理养生

地址:郭氏宗正堂 预约电话: 15961849171

好消息
免费体验!!!可到无锡各店

●遗失无锡市惠山区堰桥街道
亲乡邻社会服务站公章、财务
专用章各一枚，声明作废
●遗失无锡市惠山区堰桥街道
亲乡邻社会服务站民办非企业
单位登记证书正副本（法人）统
一社会信用代码52320206MJ59
9578XF作废

●遗失无锡市乘龙汽车运输有
限公司道路运输经营许可证副
本，编号苏交运管许可锡字
320200304986号声明作废

苏和堂三七最低89元/斤
苏和堂南禅寺店（解放南路与中山路路口/朝阳公交停车场南侧）400-102-0026

●遗失无锡市大通物流有限责
任公司苏无锡货02322 船的运
营证号苏水SJ0200015，编号 SJ
（2016)02001222作废

中国人民健康保险股份有限
公司江苏分公司下述保单遗失：
保 险 单 （ 新 版 ） HB07/
07B74002751635，对应保单号：
024103275000002；单 证 号 ：
HB07/07B74002751612，对 应 保
单号：009130350000001（2份）。
中国人民健康保险股份有限公司

江苏分公司
2020年7月27日

声明

●遗失无锡大统华购物有限公
司二类医疗器械经营许可证，
证 号: 苏 锡 食 药 监 械 经 营 备
20150203作废

冬虫夏草48元/克起
中山路218号锦江大酒店一楼82759166

●遗失顾依依出生证，编号：
K320778648，声明作废

82767591827675918276759182767591827675918276759182767591827675918276759182767591827675918276759182767591827675918276759182767591827675918276759182767591827675918276759182767591827675918276759182767591827675918276759182767591827675918276759182767591 82767682827676828276768282767682827676828276768282767682827676828276768282767682827676828276768282767682827676828276768282767682827676828276768282767682827676828276768282767682827676828276768282767682827676828276768282767682827676828276768282767682广告热线广告热线::

32岁的王女士是一名高三老师，
教学任务繁重。6年前，因久站腰椎间
盘突出严重弯不下腰，想要二宝的计
划也只能搁置。最近，听说3个上海名
医开的易可中医医院是颈肩腰腿痛患
者术前最后一站，遂求医。

最近一次爬山腰受伤，情况雪上
加霜，高考结束，王老师下决心做一
次彻底治疗。接诊的该院“谭氏筋伤
中心”主任王杰称，女性妊娠过程中，
腰部负荷增大，腰椎间盘突出孕妇的
负担更重，想要二宝要好好治。

王杰说，颈肩腰腿痛“怪筋不怪
骨”，关键要“治筋”（肌肉、韧带、筋
膜），要换个思路治疗。随后，王杰为
其实施谭氏筋伤三阶段特色治筋体
系，囊括：36个谭氏筋松系列秘方内外
治；通过熏蒸给药法、敷贴给药法、高
频电火花等中药透皮给药系统（TTS）
让药物直达病灶，深入深筋，促进药物
吸收率更高更快更透，做到“药透病
所、靶向治疗”。

一个疗程后，王老师能较长时间
走路，疼痛缓解，也能弯腰了。“再一
个疗程，日常注意护腰，年底可以考
虑要‘二宝’了。”每周三，王杰为颈椎
病、腰椎间盘突出、颈肩腰腿痛病友
服务。 （江南）

3200余个职位！
今年国家公务员考试补充录用今起报名

国家公务员局昨天发布公告，2020年国家公务员考试将进行调剂补充，7
月28日至7月30日进行网上报名。3200余个职位可供调剂补充。

报考人员从即日起，可以登录“中央机关及其直属机构2020年度考试录
用公务员专题网站”(以下简称“专题网站”，http://bm.scs.gov.cn/kl2020)查
询调剂职位、调剂人数、考试类别、资格条件、招录机关联系方式等。

2020年7月28日8:00至7月30日18:00期间，报考人员通过报名时的
用户名和密码登录“专题网站”，填报申请调剂的相关信息。在提交调剂申请
时间结束之前，报考人员可以更改申请调剂的职位。

非网上报名的报考人员参加调剂时，请直接与拟申请调剂的招录机关联
系，在2020年7月30日18:00前提交书面调剂申请。

调剂结束后，将形成进入面试的人选名单，在“专题网站”统一公布。2020
年8月3日之后，报考人员可以登录“专题网站”查询调剂结果。 （北京日报）

日本劳动力紧缺 尝试机器人送外卖

由于日本劳动力持续紧缺，再加上新冠疫情期间应尽量避免人员接触，日
本商家嗅到新商机：能够送外卖的机器人一定很受欢迎！

日本共同社26日报道，自主驾驶技术及机器人开发企业ZMP推出一款
名为“DeliRo”的机器人，定于8月在首都东京投入试用，为特定区域的顾客送
外卖。这款机器人能自动行驶，侦测并避开障碍物，最高时速为6公里，最多
可以搭载50公斤重的货品。不过，如何监管这类低速行驶的机器人，是日本
交通规则以及相关法律制定者要解决的新课题。

日本政府鼓励研发这类外卖机器人，希望今年有更多机器人投入试用。日
本警察厅下属一个专家组已经着手讨论修改交规，以适应机器人上路的新情况。

美国妇女雷吉娜·凯勒住在一座
国家森林公园附近，因此习惯了后院
常有野生动物造访。即便如此，当发
现一头大黑熊在自家后院泡澡时，凯
勒仍然感到意外。

美国有线电视新闻网25日报道，
家住弗吉尼亚州瓦利堡乔治·华盛顿
国家森林公园附近的凯勒19日在后院
浇花时，发现一头大黑熊走了进来。
这头黑熊在后院溜达了一阵，把爪子
伸进一个大号蓝色塑料盆的水里，“然
后爬进去躺下，看起来满足放松”。照
片显示，黑熊个头太大，身躯把盆塞
满，头和两个爪子搭在盆沿上。

趁大熊在水盆里打盹，凯勒退到
屋门旁边的一把椅子上，给大熊拍
照。凯勒认出来，这头熊以前来过自
家后院，但已经有两年没有登门。

差不多一个小时后，凯勒的孙子
带着狗回家，被吵醒的大熊起身离去。

随着美元指数不断走低以
及投资者避险需求强劲，国际
现货和期货黄金价格均创新
高。

26日晚亚洲交易时段，现

货黄金价格超过每盎司1920
美元，创历史新高。随后，美国
纽约商品交易所期金价格上涨

至创纪录的每盎司 1966.5
美元，有望上探每盎司2000美
元关口。

白银价格追随金价上涨，
一度上涨超过 7％至每盎司
24.3993美元，创2013年以来
最高价。

江苏团省委、省青基会决
定，以“建功新时代 圆梦新助
力”为主题，全面启动2020年
江苏省希望工程“圆梦行动”。

与往年不同的是，今年我
省将正式推出“苏青益筹”公益
平台。在审核确定全部资助贫
困大学生后，通过“苏青益筹”

数据平台，将每人5000元助
学金直接发放至受助学生的个
人银行账户，并建立跟踪回访机
制，严格落实助学金发放全流程
监督，确保资助过程的阳光透
明、规范操作。（中国江苏网）

财政部27日发布数据显
示，6 月，全国共销售彩票

335.7亿元，同比下降3.4％。
数据显示，6月，福利彩票

机构销售152.98亿元，同比下
降 3.9％；体育彩票机构销售
182.73亿元，同比下降3.1％。

意大利南部坎帕尼亚大区
政府日前颁布该区史上最严抗
疫法令，在封闭空间不戴口罩

者将被处以1000欧元罚款。
意大利媒体26日报道，没有执
行这一规定的3个商家成为首
批挨罚对象。对商家除罚款
外，还将勒令关店5至30天不
等。

秒·数字 秒·趣闻秒·提醒

23万人的命运转折

盛夏时节，地处甘肃省张掖市的张掖世界地质公园迎来最美季节。

张掖世界地质公园最显著的特征是有由色彩斑斓的褶皱泥岩和砂岩组成

的彩色丘陵，同时还拥有自然侵蚀在山体上形成的“窗棂状”“宫殿式”丹

霞地貌和古代洋壳残余九个泉蛇绿岩套。

秒·科技

高三老师腰椎间盘
突出弯不下腰
换个方式治筋，助其圆“二孩梦”

美国黑熊
在居民后院泡澡

醉美甘肃张掖世界地质公园醉美甘肃张掖世界地质公园

秒秒··观图观图

（本版稿件除署名外均据新华社）


