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我运动，我快乐
柏庄实验小学五（2）班
锡报小记者 李可

我们现在是智能化社会，许多
的智能电子产品霸占了我们原本属
于运动的时间，影响了我们的身心
健康。我要向运动之家的成员学
习，做一个爱运动的小达人。不仅
是我自己，我还要带动我的全家，让
他们也爱上运动，让他们的身体也
变得更健康。

运动不仅能锻炼我们的身体，
还能磨练我们的意志。我也要努力
让我家成为下一期的特色家庭——
运动之家。让我们一起有氧生活
吧！

（指导老师 邹楠）

我是书香小少年
柏庄实验小学五（2）班
锡报小记者 李瑾萱

俗话说：“书是人类进步的阶
梯。”“为有源头活水来。”不读书怎
么会进步，成为更好的人呢?

《狼主梦》《王子与贫儿》《三
体》……大家都提到了，可见同学们
对书的喜爱。但读书也要有习惯，
冰心奶奶赠给了我们九个字“读书
好，读好书，好读书。”读书时，可以
适当做一些读书笔记，多读读背背,
用在文章中。

书是一股清泉,为人们带来清
凉；书是一块面包，为人们缓解饥
饿；书是一座灯塔，为人们照亮黑
暗。让我们在书法的天空遨游，在
书籍的大山漫游，让书香点亮人生
吧!

（指导老师 邹楠）
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学习特色家庭的感想
柏庄实验小学三（2）班
锡报小记者 秦语涵

在这一次特色家庭评比活动中，我对
吴雨宸的“艺术之家”印象极深。

她兴趣广泛，最爱的要数绘画了，每
当她拿起画笔，手中的笔好像有魔力一
样，在纸上跳着舞。她捏的泥人惟妙惟
肖，像活了一样。她胆大心细，敢于创新，
还有一颗积极上进的心。哪里有不懂的
地方，她会主动向老师同学请教。吴雨宸
的父母也很支持她，会陪伴着她，也会给
她一些意见和建议。想要做好一件事，除
了家人的支持，还要对它感兴趣，兴趣是
最好的老师。除了有兴趣，还要花更多的
精力去钻研，去坚持，才能取得更大的进
步。

（指导老师 章萍）

爱满人间，情暖人心
柏庄实验小学二（2）班
锡报小记者 滕奕舜

韩世浩同学在我们班集体中是一个
乐观向上、遵守纪律、礼貌待人又爱笑的
小男孩。他还经常帮助有困难的同学，大
家都愿意和他交朋友。

爱心是泉，沙漠中的一泓清泉，湿润
干涩的喉！韩世浩同学和他的爸爸妈妈
经常参加公益活动。今年突发疫情，他把
自己的压岁钱全部捐了出去；还画了一幅
抗击疫情的画，为武汉小朋友抗击疫情加
油打气……像这样奉献爱心的事情他还
做了好多。

韩世浩是我们班集体中的一员，我和
同学们都要向他学习，以他为榜样，为社
会奉献自己的一份力，努力成为一个正能
量满满的小学生！

（指导老师 霍梅娟）

争光
柏庄实验小学二（7）班
锡报小记者 黄羿婷

快看！我们班袁苡辛在打羽毛球，她
的对手是她的爸爸。只见她深吸了一口
气，看准球过来，用球拍奋力拍打过去。

她和爸爸妈妈积极参加了学校举行
的特色家庭运动之家的评选，运动视频被
上传到了学校公众号上，获得了大家的一
致好评，被评为学校十佳特色家庭。今后
我一定要向她学习，努力为班级争光！

（指导老师 周新艳）

劳动之光
胡埭中心小学五（7）班
锡报小记者 陆尔雅

近期，柏庄实验小学结合学校《构建
和衷共济的家校联动机制的创新研究》课
题研究工作，组织开展了第三届特色家庭
评比活动，通过特色家庭的展示倡导家校
联手共同营造良好的教育环境。

据悉，此次评比共分为“书香之家”
“爱心之家”“艺术之家”“运动之家”“抗疫
先锋之家”5类，共有96个家庭通过小视
频或PPT进行了申报展示。经班级、年
级、校级多轮评选，26个家庭获评校级

“特色家庭”。
该校新校区二（6）班的徐浩辰介绍自

己的家庭时说：“我的爷爷会自制乐器，年
过七旬的他现在仍在组织各种公益演
出。我的爸爸是设计师，他曾经全程参与
设计两届斯诺克世界杯的场馆。我已经
学习了架子鼓、钢琴、素描等，虽然我现在
还是只‘小菜鸟’，但是我一定会努力，将
来成为一名出色的艺术家！”

袁苡辛的家长称，由于工作的原因，
自己平时很少参与运动，受到了孩子的鼓
励后，每天和她一起锻炼。“热爱运动是一
个好习惯，我们希望‘运动之家’这个荣

誉，会鼓励我们全家继续坚持运动。”
学校柏庄校区二（3）班李礼涵的父母

疫情期间奋战在抗疫一线，获评“抗疫先
锋之家”。“我特别羡慕同学们在这假期里
有爸爸妈妈的陪伴，但是妈妈告诉我，在
困难来临的时候需要我们的团结、坚守和
奉献。”李礼涵说。

学校德育主任王迎娣说：“和美家庭
是和谐社会的重要保障，也是孩子健康成
长的重要支撑。这次活动让许多家庭展
示了自己的风采，我们也希望能影响更多
的家庭参与到创建和美家庭的行列中，为
孩子营造更好的成长氛围。”

（越苏）

我爱我家，和美共成长

学习特色家庭事迹有感
柏庄实验小学二（2）班
锡报小记者 许昕雨

我的同学韩世浩在学校特色家庭评
比活动中获得了“爱心之家”的称号，从他
的特色家庭事迹介绍中，我感受到了他们
这个小家庭的温暖，满满的都是爱。其中
不仅有家庭成员之间的包容，也饱含了他
们一家人对社会这个大家庭的爱。

他和爸爸妈妈一起参加公益活动，他
还拿出压岁钱捐给湖北的小朋友……我
要向韩世浩学习，在学校里，我要多和同
学们互帮互助；课余时间，我也要多参加
活动，去参加一些公益活动，帮助需要帮
助的人，同时鼓励更多的人去参与公益，
传播正能量！

（指导老师 霍梅娟）

平凡中的大爱
柏庄实验小学二（3）班
锡报小记者 张昕悦

我的同学邱宇涵在学校的特色家庭
评比活动中获得了“抗疫先锋之家”的称
号，从她的特色家庭事迹介绍中，我感受
到无数个平凡家庭付出的努力。她的爸
爸一直工作在社区便利店的岗位上，她的
妈妈给物业捐赠外卖架子，给保安叔叔和
班级捐赠口罩等防疫物资。和他们家一
样，我们身边还有许多平凡的人，那些在
疫情期间为了食品供应仍然忙碌的菜农
们，每天给我们上网课批改线上作业的老
师们，奔波在路上的外卖小哥们，还有许
许多多的抗疫志愿者们。从他们身上，我
们看到了平凡中的大爱。

（指导老师 张叶）

悦动越美
柏庄实验小学二（5）班
锡报小记者 梁璟怡

书上说：“生命之美在于运动。”我从
来没有真正理解过它的意思，因为我是一
个不爱运动的孩子，我甚至从没想过要去
体验这种美，直到我和我的同学黄伟闻成
了好朋友，我在她的身上看到了运动的魅
力。

今年，黄伟闻家被学校评为了运动特
色家庭，我很为她高兴。因为他们家，我
感受到，运动不仅能锻炼我们的身体，也
能磨练我们的意志。希望有更多人能向
他们学习，积极运动，在运动中获得健康
和快乐，感受生命的活力与美丽。

（指导老师 吴姮）

浸润书香，最是致远
柏庄实验小学二(5)班
锡报小记者 周子渝

爸爸经常说，读万卷书行万里路，学
习能提高我们的认知，而书本便是最好的
学习工具。阅读历史，可以传承人类的过
去；阅读科学书籍，则创造我们的未来；阅
读文学作品，陶冶我们的情操；阅读工具
书，还能习得一技之长……因此，爸爸工
作再忙，也会挤出时间，拿起书架上的书
本，鼓励我和他一起阅读。在爸爸的引导
下，我慢慢地爱上了阅读。瞧，我的书柜
里藏满了“精神食粮”！

（指导老师 吴姮）

我的特色之家
柏庄实验小学二（8）班
锡报小记者 梁雨馨

我有一个漂亮的书柜，里面放着
童话书、绘本故事书和许多经典藏
书。每天晚上吃完晚饭我都和爸爸、
妈妈一起读书。渐渐的，我和书成了
形影不离的好朋友。在家里，我们还
经常玩成语接龙的游戏，而且总能把

“成语之龙”接得很长很长。
有一次，爸爸给我买了一本《稻草

人》，看到封面我的心中就充满了疑
惑，封面上为什么会站着一个可怜巴
巴的稻草人？忍不住就翻开了书，不
知不觉就被书中的故事情节牢牢地吸
引住了，一直看到深夜。妈妈见我那
屋还亮着灯光，推开门一看，原来我在
读书，妈妈对我说：“很晚了，快睡觉
吧！”我把书合上，乖乖睡觉了。读书
的感觉真是其乐无穷。

（指导老师 王海燕）

我的“书香之家”
柏庄实验小学五（7）班
锡报小记者 王子腾

我的爸爸是一个典型的书虫，在
爸爸的影响下，我也很爱看书。虽然
我的书没有爸爸多，但也有一个自己
的书柜。爸妈对我看书很少限制，只
要我想看的基本都会给我买。妈妈不
仅给我买书，她还给我办了书店的卡，
带我到书店里读书、选书。

正是这样的环境，我家的书一天
天多了起来，这几天，妈妈甚至还计划
着把客厅一整面墙全改造成书柜。在
如此丰富的“营养滋润”下，我相信我
会成为一个“腹有诗书气自华”的少
年。 （指导老师 王迎娣）

萌宠之家
柏庄实验小学二（7）班
锡报小记者 徐子钧

我家是萌宠之家，因为我家养了许
多小动物，有小狗、小鱼、小乌龟、小仓
鼠……下面我给大家介绍一下我最喜
欢的几个小动物。

我家养的小狗，名字叫小三，今年
已经十岁了，它从我刚出生时就一直陪
伴我到现在，是我最好的朋友。第二个
就是小仓鼠了，它是我养过数量最多的
小动物了，养了十几只呢。最后要说的

就是我们家最神奇的螺蛳了。螺蛳有
一对细长的触角，一双小小的眼睛，一
张小小的嘴巴，还有一个螺壳，和蜗牛
长得很像。它们的种类很多，我们家里
养的螺蛳有黄金螺、紫纹螺、斑马螺、苹
果螺……它们主要以藻类为食，我称呼
它们为鱼缸的“清洁工”。

（指导老师 周新艳）


